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Editorial

A saude afectivo-sexual das mulleres,
outra ‘vitima’ da crise

As conquistas sociais levan moito tempo chegar a elas e moi
pouco destruilas. Desde que comezou a crise, asistimos ao
desmantelamento ou & “raquitizaciéon” de moitos dos servi-

zos publicos, baixo discursos de austeridade, de recortes ou

de imposicions externas. Sen negar que as arcas publicas se
atopan nunha circunstancia delicada, tamén se esta a tomar

a situacién econémica como pretexto, para disimular baixo as
necesidades de reducir gastos a vontade ideoléxica. En teoria
econémica falamos do custo da oportunidade: cando decidimos
a que dedicamos 0s nosos recursos, con iso estamos perdendo a
oportunidade de investilos noutro campo, e isto ten uns motivos
e implica unhas consecuencias.

Un exemplo ben palpable témolo no que esta a acontecer en
Galicia cos Centros de Orientaciéon Familiar (C.0.F.), un servizo
normalizado e integrado dentro das prestacions da Seguridade
Social, distribuido en dez puntos por toda a Comunidade Auté-
noma e que pretende dar resposta a unha das carencias mais
grandes que tifia a cidadania en xeral e as mulleres en particular
nos anos oitenta: a atencién & salde sexual e reprodutiva, abran-
guendo aspectos psicosociais e sexuais. Pero estas misions foron
esvaéndose entre a desidia, a irresponsabilidade e o abandono
consciente, minguando en profesionais, e por tanto, en presta-
cions e tamén na calidade da atencién.



Isto acontece ao tempo que se anuncian proxectos como o que
pretende aprobar a finais de 2013 o ministro de Xustiza, Alberto
Ruiz-Gallardén; unha reforma da Lei que regula a Interrupcion
Voluntaria do Embarazo, volvendo a unha lei de supostos, mais
restritiva que a existente en 1985. Por iso falamos de ideoloxia
e non de austeridade, son exemplos de decisions que atentan
contra a liberdade sexual da muller, pofiendo dificultades no
acceso a unha atencién sanitaria de calidade publica, favorecen-
do as consultas privadas e introducindo factores moralizantes
sobre o dereito a decidir das mulleres.

Os servizos do C.O.F. estanse derivando cara & Atencién Prima-
ria, que non ten capacidade nin preparacién para asumir estas
competencias. Porque non é simplemente prescribir anticoncep-
tivos hormonais nin realizar citoloxias, senén que nestes centros
realizase unha abordaxe de xeito integral a nivel social, sanitario,
afectivo e sexual a través dun equipo integrado por profesionais
da enfermeria, do traballo social, da psicoloxia clinica e da
xinecoloxia. Desenvolven labores educativas e de promocién da
salide afectivo-sexual, asi como traballos de formacion e apoio
aos/as diferentes profesionais de Atencion Primaria, que van
quedando sen posibilidades de efectuarse por falta de equipo.
Na nosa sanidade publica, se pode falarse de algo, é de eficien-
cia na xestién dos recursos por parte dos e das profesionais que
exercen dia a dia desde os seus centros de traballo. Que recaia
0 peso dos recortes sobre esta area non é de admisible nin
comprensible nin xustificable. E mais, o deterioro na calidade da
atencién integral da satde afectivo-sexual e reprodutiva, xunto
con outras medidas como o proxecto de reforma da Lei da Inte-
rrupcion Voluntaria do Embarazo, ten uns custes moito maiores
sobre os servizos plblicos. Debemos fuxir na medida do posible
de aplicar criterios econémicos a cuestiéns como a salde, por
suposto, pero cémpre lembrar que os mesmos argumentos que
se aplican desde as instancias responsables para xustificar estas
medidas tefien unhas bases que se esborrallan a pouco que son
cuestionados coas stias mesmas ideas. O regreso a practicas
como acontecian non hai tanto tempo, cando mulleres que non
podian permitirse viaxar a unha capital europea, tentaban abor-
tar clandestinamente, pofiendo en risco a sta propia saude (fisi-
ca e psiquica), as disfuncioéns sexuais, problematicas de parella,



INFORMACION

XERAL

M? Rosa Alvarez Prada

a falta de educacion sexual, non realizar as revisidns xinecoldxi-
cas anuais..., son cuestiéns que recaeran cun maior custe sobre
a sanidade, os servizos sociais ou as areas de xustiza, aténdonos
estritamente a unha valoracién econémica.

Isto sen pensar no que estes dereitos sociais implican para a
cidadania, vulnerandose garantias basicas de saulde, entre elas

a saude sexual e reprodutiva, que afecta de xeito mais rotundo
sobre a muller, pero tamén sobre o home. Un feito que contrible
a acentuar as desigualdades de xénero, retrocedendo na loita
pola conquista da igualdade dos homes e das mulleres. E por iso
que desde o COPG nos unimos ao Manifesto polo Dereito a unha
Atencién Publica e de Calidade da Salde Sexual e Reprodutiva,
xunto coa Plataforma SOS Sanidade Publica, o colectivo de
profesionais dos C.0.F. de Galicia, a Asociacion de Psicélogos
Clinicos do Sergas e a Plataforma pola Defensa do Dereito ao
Aborto, co que pretendemos denunciar o desmantelamento dos
C.0O.F. de Galicia e defender a slia permanencia, polo imprescin-
dible servizo publico que ofrecen.

Relacions institucionais

A Decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu & xuntanza
do Pleno e da Asemblea Xeral da Unién Profesional de Galicia
que tivo lugar en Santiago de Compostela o 16 de maio.

O Vogal da Comisién Coordinadora do GIPCE, Xosé Ramén Gar-
cia Gémez, asistiu 0 24 de maio a unha reunién convocada pola
Xefatura Territorial de Ourense da Conselleria de Sanidade da
Xunta de Galicia para a constitucién formal do Grupo Sanitario
do Plan de Emerxencias Exterior (PEE) de Ourense.

En representacion do Colexio

A Coordinadora da Comisién Intersectorial de Xénero e Vogal

da Xunta de Goberno do COPG, Concepcién Rodriguez Pérez,
participou como relatora na mesa redonda “A perspectiva socio-



psicoléxica e victimolodxica da violencia de xénero” celebrada o
23 de abril en Santiago de Compostela ao abeiro do curso “Vio-
lencia de xénero”, organizado pola Escola de Practica Xuridica e
o Colexio de Avogados de Santiago de Compostela.

A Decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu ao acto de
presentacion do “Plan marco de atencién sociosanitaria de Gali-
cia”, organizado conxuntamente polas Consellerias de Sanidade
e de Traballo e Benestar da Xunta de Galicia e celebrado 3 de
maio en Santiago de Compostela.

Rocio Trastoy Garcia e Avelina Senra Comesafia, Coordinadora

e Psicoterapeuta respectivamente do Programa de Atencion
Psicoléxica a Mulleres que sofren Violencia de Xénero do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia, participaron como relatoras na
mesa redonda “Intervencion con mulleres que foron vitimas de
violencia familiar e de xénero” celebrada ao abeiro nas xornadas
“Menores, violencia familiar e de xénero”, que tiveron lugar os
dias 9 e 10 de maio en Vigo e organizadas pola Facultade de
Ciencias Xuridicas e do Traballo da Universidade de Vigo.

A Coordinadora da Comision Intersectorial de Xénero e Vogal

da Xunta de Goberno do COPG, Concepcion Rodriguez Pérez,
asistiu 0 23 de maio en Santiago de Compostela a unha xun-
tanza organizada pola plataforma SOS Sanidade Publica na que
se tratou da situacién precaria que estan a sufrir os Centros de
Planificacién Familiar de Galicia. Asemade tamén asistiu 0 6 de
xufio & rolda de prensa na que se presentou o manifesto elabora-
do contra o desmantelamento dos devanditos Centros.

O COPG e o Consejo General
de la Psicologia

A Decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu & reunion da
Junta de Gobierno do Consejo General de la Psicologia, que se
celebrou 0 27 de abril en Madrid.

Concepcién Rodriguez Pérez

o & //f;-/

Rocio Trastoy Garcia



O Presidente da Seccién de Psicoloxia Clinica do COPG, Xavier
Sardifia Agra, asistiu 4 reunion da Area de Psicoloxia Clinica do
Consejo General de COP, que tivo lugar en Madrid o 18 de maio.

O Coordinador da Seccién de Psicoloxia do Traballo e das Orga-
nizacions do COPG, José Luis Dominguez Rey, e os Vogais da
citada Seccién, M? Concepcién Prado Alvarez e Carlos Montes
Pifieiro, asistiron ao “Curso sobre Norma ISO 1066” organizado
pola Divisién de PTORH do Consejo General de COP, que tivo
lugar en Madrid os dias 7 e 8 de xufio.

A Decana do COPG, M® Rosa Alvarez Prada, asistiu 4 reunién da
Junta de Gobierno e da Junta General do Consejo General de la
M? Concepcion Prado Alvarez Psicologia, que se celebrou os dias 7 e 8 de xufio en Santiago

y Carlos Montes Pifieiro de Compostela.

A Coordinadora do Grupo de Intervencién Psicoléxica en Ca-
tastrofes e Emerxencias do COPG, Ana Isabel Martinez Arranz,
asistiu & reunion do Grupo de Traballo de Psicoloxia da Interven-
cion en Emerxencias e Catastrofes do Consejo General de COP,
que tivo lugar en Madrid o 22 de xufio.

Achegas da Psicoloxia 2013

0O 3 de maio tivo lugar no Hotel AC Vila de
Allariz (Allariz - Ourense), un encontro dos
colexiados e colexiadas do Colexio Oficial

de Psicoloxia de Galicia, acto no que se fixo
entrega do Premio “Dolores Llépiz: Psicoloxia
e Sociedade 2013", galardén creado para
distinguir & persoa, institucién ou asociacion
que tefia colaborado co COPG contribuindo ao
desenvolvemento da nosa profesién.

Entrega de recofiecemento aos/as colexiados/as A Xunta de Goberno do COPG, na sua sesion do
que cumprian 25 anos de colexiacién 25 de xaneiro de 2013, acordou outorgar este



ano o premio ao economista e humanista, José Luis Sampedro
Séez pola sla sensibilidade, compromiso social e defensa da
dignidade humana.

Lamentablemente, José Luis Sampedro faleceu antes de poder
recoller o premio, pero no acto deuse lectura as palabras de
agradecemento que fixo chegar a sta vilva Olga Lucas e

a xornalista Eliana Martins glosou a figura do escritor.

Neste acto tamén se homenaxearon aos compafieiros e com-
pafieiras da profesién que cumpriron 25 anos de colexiacién e
deuse a benvida a aqueles e aquelas que se incorporaron por
primeira vez ao Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia no ano
2012 facéndolles entrega dunha distincién colexial.

Asistentes ao acto

Participacion do COPG no VI Congreso
Internacional e XI Nacional de Psicoloxia
Clinica

0 Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia participou activamente
como entidade colaboradora no | Congreso Internacional e XI
Nacional de Psicoloxia Clinica, celebrado os dias 6, 7 e 8 de
xufio en Santiago de Compostela e organizado pola Asociacion
Espafiola de Psicologia Conductual.

A Decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, formou parte da
mesa que presidiu o acto inaugural do Congreso, que tivo lugar
0 6 de xufio.



AVISOS

Renovacion carnés

Se o teu carné esta
caducado ou caduca
en breve, solicita a
slia renovacion na
Administracién do
Colexio, por teléfono
ou por e-mail.

Titulos de Licenciatura
en Psicoloxia

Lembréamoslle a todas as
persoas que se colexiaron
co depésito do titulo de
licenciatura e que ainda
non presentaron o titulo
orixinal, que deberan facelo
4 maior brevidade posible
para o seu rexistro.
Deberéan traer orixinal

e copia, ou enviar unha
fotocopia compulsada
para arquivar no seu
expediente colexial.

atencion
psicoloxica
a vitimas
de violencia
de xenero

O COPG foi convidado pola organizacién do evento a presentar
un simposio, que versou sobre “A Psicoloxia Clinica no Servizo
Galego de Saude”. O simposio estivo coordinado pola Decana do
Colexio e os relatores, que abordaron as ponencias “A formacién
no Sistema Galego de Saude”, “A préactica da Psicoloxia Clinica
en Galicia” e “O desenvolvemento asociativo dos profesionais
sanitarios en Galicia”, foron Xavier Sardifia Agra, Delia Guitian
Rodriguez e José Eduardo Rodriguez Otero, membros da Seccién
de Psicoloxia do COPG.

Nova xunta directiva da seccion
de Psicoloxia Educativa do COPG

Con data 27 de xufio de 2013, a Comisién Electoral procedeu &
proclamacion definitiva da nova Xunta Directiva da Seccién de
Psicoloxia Educativa do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
coa composicion que de seguido se detalla:

Manuela del Palacio Garcia (G-3628), Presidenta

Ana Maria Ulloa Lage (G-1118), Vicepresidenta

M. Asuncién Teijeira Bautista (G-1246), Secretaria

M. Carmen Lorenzo Vila (G-0716), Tesoureira

Concepcién Lopez Martin (G-2981), Vogal

Nuria Lago Fernandez (G-3639), Vogal

Purificacion Alberte Iglesias (G-0690), Vogal

Sinatura do convenio de colaboracién
coa Secretaria Xeral da Igualdade

Levouse a cabo un ano mais a sinatura do Convenio de Colabo-
racion para 2013 entre a Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta
de Galicia e o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia para a
atencién psicoldxica a mulleres que sufran violencia de xénero e,
complementariamente a menores e outras persoas dependentes
delas que vivan ou padezan situaciéns de violencia de xénero,

e atencion psicoléxica a homes con problemas de control de
violencia no ambito familiar.



O COPG oponse ao desmantelamento
progresivo da rede de Centros
de Orientacién Familiar (COF)

O COPG denuncia o desmantelamento da rede de Centros de
Orientaciéon Familiar e, xunto coa Plataforma SOS Sanidade
Publica, o colectivo de traballadoras e traballadores do Centros
de Orientacién Familiar de Galicia, a Asociacién de Psicélogos
Clinicos do SERGAS e a Plataforma pola Defensa do Dereito ao
Aborto, subscribiu un Manifesto polo dereito a unha atencion
publica e de calidade da salde sexual e reprodutiva.

Reunién coa Sociedade Galega
de Neuropsicoloxia

A Decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, mantivo o 22 de
abril na sede do COPG unha reunién con representantes da So-
ciedade Galega de Neuropsicoloxia. Dita reunién tivo como eixo
central a presentacién no COPG da Sociedade e a posibilidade
de colaboracions entre ambas entidades.

Medios de Comunicacion

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia difundironse
entre os medios de comunicacién, tanto de prensa escrita como
audiovisual, distintas notas de prensa. A relacién dos comunica-
dos pode ser consultada nos seguintes enlaces da paxina web do
Colexio: www.copgalicia.es/copgalicia.asp?id=2 e www.copgali-
cia.es/copgalicia.asp?id=3.

0 COPG xa esta presente nas principais redes sociais. De segui-
do se reproducen os enlaces de acceso 4s mesmas:

€3 Facebook: www.facebook.com/copgalicia
O Twitter: @copgalicia

@ Linkedin: www.linkedin.com (Grupo: Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia):
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AVISOS E ANUNCIOS

Este é un espazo gratuito
reservado para que 0s
colexiados e colexiadas
poidan inserir anuncios por
palabras, sobre aluguer,
compra-venda, ou para
compartir despachos
profesionais.

Os anuncios enviaranse
a Administraciéon do COPG
antes do dia 15 de cada
mes par.

O nimero méaximo de
palabras por cada anuncio
sera de 50.

Para calquera informacion
consultar coa Administra-
cion do COPG.

Exemplo: “Alligase despa-
cho de psicoloxia a tempo
parcial ou completo de 20
m2 na Rua Santa Margarita,
35. Santiago de Composte-
la. Tfno.: 981 000 000".



Arriba: Asistentes ao curso
Abaixo: Momento da xornada

Enlace ao apartado da
Seccién de Psicoloxia
Clinica da paxina web do
COPG: www.copgalicia.es/
copgalicia.asp?id=36

SECCION DE PSICOLOXIA CLINICA

Formacion

0 pasado 3 e 4 de maio tivo lugar en Santiago de Compostela
o Curso “Terapia familiar con adolescentes. ;Cémo crear alianzas
terapéuticas con clientes/as obrigados/as, reticentes, ausentes
ou en conflito?. Foi impartido por Valentin Escudero Carranza,
Profesor Titular do Departamento de Psicoloxia da
Universidade da Corufia, e coordinado por Aurea
Losada Quintairos, Vogal da Seccién de Psicoloxia
Clinica do COPG.
Mediante exercicios practicos e exemplos en video
traballaronse as estratexias e habilidades de mane-
xo terapéutico a través da formulacién dun modelo
de psicoterapia familiar baseada na creacién dunha
alianza terapéutica co/coa menor e a familia.

Co-organizada pola Asociacién de Psic6logos
Clinicos do SERGAS, a Asociacion Galega de Salde
Mental, a Asociacién de Psicélogos Interno Resi-
dentes de Galicia e o Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia, o pasado 30 e 31 de maio celebrouse no
Antigo Hospital San Roque de Santiago de Compos-
tela a Xornada “A Psicoloxia en Atencién Primaria:
Propostas para a stia aplicacién no Servizo Galego
de Saude.

Especialistas en psicoloxia, psicélogos interno resi-
dentes e médicos especialistas en medicina familiar
e comunitaria analizaron a oferta asistencial aos
problemas relacionados coa saide mental, asi como as posibi-
lidades que a psicoloxia clinica pode aportar tanto a nivel pre-
ventivo como asistencial. A xornada tamén contou cun obradoiro
sobre o tratamento grupal dos trastornos de ansiedade, impar-
tido por Julio César Martin Garcia-Sancho, Psicélogo Clinico e
Xefe do Servicio de Programas Asistenciales da Subdireccion de
Salud Mental del Servicio Murciano de Salud.
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Formacion prevista

A Seccién estéa traballando na programacioén dos vindeiros cur-
sos. Neste momento podemos adiantar a seguinte informacion:

Os dias 4 e 5 de outubro celebrarase na Corufia o Curso
“Intervencién en docentes con enfermidade fisica crénica”. Sera
impartido por Jorge Garcia Fernandez, Facultativo Especialista
de Area de Psicoloxfa Clinica do Complexo Hospitalario Universi-
tario da Corufia, e coordinado por Mercedes Fernandez Cabana,
Vogal da Seccién de Psicoloxia Clinica do COPG.

Blanca Guevara Werlang, Doutora en Psicoloxia e autora da
“Entrevista semi-estructurada para autopsia psicoléxica en casos
de suicidio”, impartira no mes de novembro en Ferrol o Curso
“Autopsia psicoléxica”. Neste caso, o coordinador do mesmo
sera Manuel Castro Bouzas, Tesoureiro da Seccién de Psicoloxia
Clinica do COPG.

Coordinado por Carlos Alvarez Garcia, Vogal da Seccién de
Psicoloxia Clinica do COPG e impartido por Yolanda Castro
Casanova, Facultativo Especialista de Area de Psicoloxia Clinica
do Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, celebrarase
o Curso “A primeira entrevista en psicoterapia”. Teré lugar no
primeiro semestre do 2014.

SECCION DE PSICOLOXIA EDUCATIVA

Despedimos a Olegaria Mosqueda Bueno, como Presidenta da
Seccién de Psicoloxia Educativa do COPG durante trece anos.
Con esta recensién queremos agradecerche o teu labor defen-
dendo as funciéns do Psicélogo e Psicéloga Educativa.

Grazas polo teu compafieirismo e por contaxiarnos no dia a dia o
teu entusiasmo pola nosa profesion.

Membros da Seccién
de Psicoloxia Educativa do COPG
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De acordo coa normativa
vixente, a colexiacion
é obrigatoria para
o exercicio da profesion,
e en consecuencia as
persoas que non estean
colexiadas non poderan
exercer como psicélogos
e psicélogas.

Olegaria Mosqueda Bueno

Enlace ao apartado da
Seccién de Psicoloxia
Educativa da paxina web
do COPG: http://www.
copgalicia.es/copgalicia.
asp?id=191



Afiliacion na
Division PTORH

A afiliacion como
membro ordinario da
Divisién de Psicoloxia
do Traballo, das
Organizacions e dos
Recursos Humanos
segue aberta sen

data limite. Invitase
aos colexiados e
colexiadas do COPG a
inscribirse na mesma.
Podes tramitar a tua
inscriciéon no enlace
www.cop.es/ptorh/.

L

Momento da Sesién Informativa

Enlace ao apartado da
Seccidn de Psicoloxia do
Traballo e das Organiza-
ciéns da paxina web do
COPG: www.copgalicia.
es/copgalicia.asp?id=81

SECCION DE PSICOLOXIA DO
TRABALLO E DAS ORGANIZACIONS

Avaliacion de persoas en entornos laborais: Norma I1SO-10667

A aprobacién da Norma
A Norma UNE-ISO 10667 de Prestacién de Servizos de
Avaliacion: procedementos e métodos para a avaliacioén de
persoas en entornos laborais e organizacionais entrou en vigor o
pasado 29 de maio. Ao longo do presente ano a nosa Seccién foi
informando sobre o desenvolvemento do proceso de adaptacién
da Norma ao contexto laboral espafiol unha vez que o Ministerio
de Industria, Energia y Turismo autorizou & Asociacién Espafiola
de Normalizacién y Certificacion (AENOR) a iniciar o citado
proceso no que estivo presente a Division de Psicoloxia do Traba-
Ilo, das Organizaciéns e dos Recursos Humanos (PTORH) do
Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlogos. Ao respecto
organizouse unha sesion informativa o pasado 21 de maio, onde
a Seccion de PTO e a Vogalia de Emprego do COPG presentaron
as caracteristicas, obxectivos e accions formativas programadas.

Accidns desde a Divisién PTORH
Como é cofiecido o Consejo General de Colegios Oficiales de
Psicélogos xunto coa Coordinadora da Divisién levou a cabo
distintas xestiéns e acciéns para que os distintos colexios
territoriais facilitasen a informacién oportuna para posicionar e
destacar o papel do psicélogo como profesional referente para as
tarefas de implantacion e asesoramento da Norma ISO-10667.
En primeiro lugar o pasado mes de marzo celebrouse unha accién
formativa cun obradoiro sobre a aplicacién da norma e, posterior-
mente no transcurso do mes de maio e xufio continuouse cun
curso (on-line e presencial) que abordou o desenvolvemento e
aplicacion da estrutura da citada norma asi como temas rela-
cionados cos aspectos de normalizacion, certificacion e audito-
rias de calidade. As distintas Secciéns de PTO dos colexios terri-
toriais estan a espera de iniciar acciéns formativas para colexia-
dos e colexiadas unha vez que se sinalen directrices, necesida-
des, requisitos e entidade de acreditacion.
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Formacioén

Os dias 31 de maio de 1 de xufio celebrouse, dirixido a todos os
colexiados e colexiadas, non s6 aos membros do GIPCE, o Curso
“Intervencion en crise: Evolucion do trauma”. Foi impartido por
José Navarro Gongora, Profesor Titular de Terapia Familiar na
Universidade de Salamanca e Director do Master Universitario
de Intervenciéns de Psicoterapia.

Con este curso pretendeuse cofiecer os tipos de intervencién
tanto nos momentos de emerxencia como nas fases mais
avanzadas (crénicas) das crises.

Formacién para a AGASP

Os pasados 14, 15, 20 e 21 de maio
tiveron lugar, na sede da AGASP na Es-
trada, as duas ediciéns do Curso sobre
apoio psicoléxico basico e manexo do
estrés nos intervinientes en situacions
criticas, de emerxencia ou catastrofe,
que tiveron unha duracién de 16 horas
cada edicién. As compafieiras Carmen
Patifio Garcia e Olegaria Mosqueda
Bueno traballaron cos asistentes técni-
cas basicas de apoio psicoloxico

e tamén o manexo do estrés e

o autocoidado emocional.

Formacioén prevista

O vindeiro 21 de setembro tense
previsto celebrar a formacién interna
Xornada practica sobre a intervencion
en centros escolares. O Grupo de Traba-
llo de Intervencién en Centros Escolares
presentara o protocolo de intervencion
elaborado para estes escenarios. Tamén
se traballara sobre intervenciéns do
Grupo nestes ambitos.

Momento dunha das sesiéns
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Enlace ao apartado
do GIPCE na péxina
web do COPG: www.

copgalicia.es/copgalicia.

asp?id=203

GRUPO DE
TRAFICO E
SEGURIDADE

Informacions

1. Elaboraciéon dos Plans de Emerxencias Externos (PEE) de
distintas empresas:

Desde o GIPCE estase a participar activamente na elaboracion
dos plans de emerxencia externos en empresas de tres provin-
cias distintas: A Corufia, Ourense e Pontevedra.

= O 24 de maio e 18 de xufio tivo lugar unha xuntanza na
Xefatura Territorial da Conselleria de Sanidade de Ourense para
a elaboracion do PEE de CEPSA, a cal asistiu en representacion
do GIPCE José Ramén Garcia Gomez, membro da Coordinadora.
= O 14 de xufio foi enviado a Delegacion Territorial de Sanidade
da Corufa a parte psicoléxica do PEE da Grela-Bens, plan sobre
0 que xa se leva traballando desde o mes de maio.

= O 19 de xufio tivo lugar unha xuntanza na Xefatura Territorial
da Conselleria de Sanidade de Pontevedra para a elaboracién
dos Plans de Emerxencias Externos de Ence-Elnosa e Syncen-
ta. A esta reunion asistiu M* Luz Losada Somoza, membro da
Coordinadora do GIPCE.

2. Campafia de difusién do GIPCE.

Desde o GIPCE estanse enviado os tripticos informativos do
grupo a distintos grupos de profesionais das emerxencias e
entidades publicas co obxectivo de que se tefia un maior cofie-
cemento deste dispositivo especifico que conta con 17 anos de
experiencia no &mbito das emerxencias.

00 14 de maio o Grupo de Trafico foi convidado polo Concello
de Pontevedra a unha sesién divulgativa do Plan Municipal de
Camifios Escolares, na que se presentou o relatorio “Mobilida-
de e autonomia infantil”, presentada por Diego Antelo Guerra,
membro do Grupo de Tréafico e Seguridade do COPG.

O 0 28 de maio celebrouse no COPG unha reunion cos Psi-
co6logos/as que realizaron o 2° Curso INCOVIA en Santiago
(maio 2013), para informarlles da situacién real en Galicia do
desenvolvemento dos cursos do carné por puntos e do papel dos
profesionais da psicoloxia nestes cursos, asi como invitarlles a
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participar nas actividades do Grupo de Trafico e
Seguridade.

00 1 de xufio dou comezo en Narén o 1° grupo
de Xornadas de Concienciacién deste ano 2013
coa asistencia de 24 penados por delitos relacio-
nados co trafico e coa seguridade viaria. Este gru-
po esta coordinado por Eduardo Anoeta Rodriguez
e Juan Manuel Bonome Rodal , ambos membros
da Coordinadora do Grupo de Trafico e Seguridade
do COPG. Durante o mes de xullo tense previsto Momentos das Xornadas de Concienciacion
a realizacién doutro grupo en Ourense coordinado & Naron

por José Lamas Lopez e Sandra Sesto Vilarifio,

ambos membros do Grupo de Trafico do COPG.

Sesion formativa

O pasado 15 de xufio celebrouse a segunda reu-
nién do Grupo, na que se desenvolveu a Parte |l
“Avaliacién das demencias no ambito da condu-
cién”, impartida por Juan Manuel Bonome Rodal,
Psicélogo Experto en demencias e alzheimer.

Neste caso o obxectivo foi facer unha revision
préactica dos instrumentos de scrining e de
avaliacion das demencias coa fin de provernos de
metodoloxia Gtil para as avaliaciéns das alteraciéns
cognitivas relacionadas coa idade a as demencias no ambito psi-
cotécnico, asi como iniciar unha investigacion neste eido na que
se ten previsto colaborar a tres bandas: Grupo de Trafico a través
dos profesionais da psicoloxia que traballan en psicotécnicos,
USC e Asociaciéns de alzheimer de Galicia.

Momentos da Sesién formativa

Aviso

Faise un chamamento a todos os profesionais da psicoloxia que
traballan en psicotécnicos que puidesen estar interesados/as en
colaborar desinteresadamente na investigaciéon sobre demen-
cias, envien un e-mail ao COPG a atencién do Grupo de Trafico
e Seguridade, comunicando o seu interese xunto cos seus datos
persoais e os datos do centro psicotécnico (nome, localidade e
teléfono) indicando quen realizara a recollida de informacion.
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Enlace ao apartado do
Grupo de Tréfico e
Seguridade da péaxina
web do COPG: http://
www.copgalicia.es/copga-
licia.asp?id=123

COMISION DE
ETICAE
DEONTOLOXIA

Informacions

O Informamos da publicacién no BOE do 14/6 da O.
ECD/1970/2013 de 12 de xufio, con entrada en vigor o dia 15
de xufio deste ano, pola que se establecen os requisitos para

a verificaciéns dos titulos universitarios oficiais de Master en
Psicoloxia Xeral Sanitaria que habiliten para o exercicio da pro-
fesion regulada de Psicélogo/a Xeral Sanitario/a. A transcenden-
cia mais importante desta Orde é a tranquilidade para todos os
profesionais que traballan en psicotécnicos, pois poderan seguir
desenvolvendo o seu traballo en canto consten rexistrados para
realizar actividades sanitarias de acordo co sinalado no apartado
2 da Disposicién 6° da Lei 5/2011 de 29 de marzo de Economia
Social.

O A vindeira convocatoria do Grupo sera o 26 de outubro de
2013. No transcurso desta reunién tense previsto organizar a
12 prospeccién da investigacién de demencias.

Aclarando conceptos

A complexidade do sistema xudicial espafiol da lugar & confusion
en moitas ocasions de determinadas figuras legais, nos casos nos
que os psicélogos e psicélogas tefien que acudir ante un tribunal
a declarar, ou ante a presenza dun caso de separacién ou divor-
cio. Con este artigo pretendemos pofier un pouco de luz sobre
algins destes conceptos.

Esta asesoria xuridica non quere deixar pasar a ocasién para
agradecer a Comisién de Etica e Deontoloxia deste Colexio a
confianza depositada, non s6 pola invitacién a colaborar nesta
seccion, senén pola liberdade total en canto ao contigo do artigo.

Perito e testemuna

Na profesion de Psicélogo/a encontramonos con moita frecuen-
cia a situacién de que somos requiridos polos xulgados para a
elaboracion e defensa en xuizo de informes psicoléxicos. Compre
facer aqui unhas cantas precisions sobre as diferenzas entre ser
chamado como perito ou coma testemufia.
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O perito é un profesional dotado de cofiecementos especializa-
dos que asesora aos tribunais de xustiza (a4 propia instancia ou
a solicitude dunha das partes) sobre puntos litixiosos que son
materia do seu ditame pericial.

A testemufia é unha persoa que é chamada ao proceso e que
aporta os seus cofiecementos subxectivos sobre feitos que perci-
biu ou que lle foron contados.

A principal diferenza, polo tanto entre ambas figuras é que o
perito é contratado para facer un ditame pericial obxectivo, de
valoracién, mentres que a testemufia, debido a sta relacién cos
feitos axuizados (terapia psicol6xica a unha das partes do proce-
so, xeralmente) é requirida para aportar os seus cofiecementos
subxectivos sobre os feitos obxecto do litixio, coa finalidade de
auxiliar & administracién de xustiza.

No ambito da psicoloxia debemos aclarar que calquera
psicologo/a pode ser chamado como testemufia a un proceso,
nembargantes, para poderes ser contratado como perito debe
cumprir os requisitos esixidos pola normativa vinculante.

Outras diferenzas entre estas ddas instituciéns encontramolas
no ambito da recusacién (sé os peritos poden ser recusados, xa
que deben ser imparciais); na obriga de declarar que se impo6n
as testemufias (os peritos poden rexeitar o encargo antes da

sla aceptacion); na substitucién (s6 poden ser substituidos os
peritos); asi como nas advertencias legais que a xustiza lles
realiza: a testemufia é advertida da obriga de dicir a verdade,

e da responsabilidade penal na que incorrera se faltase a tales
deberes, mentres que o perito é advertido da obriga de proceder
fielmente no desempefio das suas funcions.

Perito Testemuna
Tipo recofiecemento Obxectivo Subxectivo
Recusacion Pode ser recusado | No cabe recusacion
Rechazo Poden rexeitar Delben d_eclarar
0 encargo obrigatoriamente
Obrigas Proceder fielmente Dicir a verdade
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Patria potestade e custodia

Definimos a patria potestade en termos cologuiais como o
conxunto de dereitos e deberes que recaen sobre o pai e a nai
para con o seu fillo/a, tanto natural como adoptado.

Se ben no dereito romano configurdbase como un dereito absolu-
to do pai sobre os fillos, na actualidade configlirase como un
sistema de proteccion para os menores, xa que o certo é que,
como todo dereito, leva aparexado o cumprimento de determi-
nadas obrigas para proporcionar ao menor un desenvolvemento
equilibrado e axustado (alimentacion, educacién, asistencia,
respecto, administraciéns de bens...).

Non é ata 1981 (ano de promulgacién da Lei do Divorcio) cando
0 exercicio da patria potestade deixa de ser exclusiva do pai para
outorgarse a ambos proxenitores. Asi o artigo 156 do Cédigo
Civil establece que a patria potestade exercerase por ambos
proxenitores conxuntamente, o por un s6 co consentimento
expreso ou tacito do outro.

No momento en que se produce a ruptura do vinculo entre os
proxenitores, despréndese unha parte da patria potestade, a

cal recibe o nome de custodia. A custodia a definimos como o
conxunto de dereitos e deberes de contido mais inmediato que
recaen sobre o pai e nai para con o seu fillo/a, o tempo en que
permanecen con cada un deles. Inda que socialmente se dia
“ten custodia a nai/pai”, en realidade esta expresién é incorrec-
ta, pois en realidade a custodia a temos o tempo ne que o noso
fillo ou filla estd na nosa compafa.

Podemos, polo tanto, precisar que a custodia comprende todos
aqueles aspectos derivados do dia a dia, actividades ordinarias
(alimentacion, consolo, estudo) e actividades extraordinarias
urxentes (coidado inmediato, urxencias); e todo o que non

sexa urxente e sexa extraordinario, seguiria a formar parte da
patria potestade, requirindo, polo tanto, consentimento de
ambos proxenitores (decisions como en qué escola se matricula
0 menor, se 0 mandamos a catecismo, realizacién de terapia
psicoléxica, etc...).
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Monoparental ou compartida: a patria potestade e a custodia

Tanto a patria potestade como a custodia poden ser exercidas de
xeito exclusivo (monoparental) ou compartida.

A patria potestade é exercida por ambos proxenitores, salvo
causa de privacion da responsabilidade parental, que, dado o
seu contido esencialmente asistencial, sé e declarada pola con-
correncia dunha causa de notaria gravidade da que se deriven
graves prexuizos para o menor. S6 poden ser acordadas pola
autoridade xudicial mediante a correspondente sentencia cando
se da algunha das circunstancias establecidas no artigo 170 do
Codigo Civil, asi, debido a sentencia fundada en incumprimento
de deberes inherentes & patria potestade (por exemplo, incum-
primento reiterado das obrigas econémicas), sentencia ditada en
causa matrimonial, e sentencia ditada en causa criminal. Con
respecto a esta Gltima hai que aclarar que non se pode invocar
como causa de privacién da patria potestade o mero feito de se-
res condenado un dos proxenitores a pena privativa de liberdade,
senén que debe acordarse como pena accesoria en funcién das
especiais caracteristicas do delito incriminado (asf, por exemplo,
prostitucién ou corrupcién de menores).

Como singularidade, o artigo 111 do Cédigo Civil establece que
quedara excluido da patria potestade o proxenitor cando a filia-
cion fose xudicialmente determinada contra a sta oposicion, asi
por exemplo cando se opuxo & demanda de recofiecemento da
filiacion e obstaculizou a practica da proba bioléxica.

En canto & custodia, o Cédigo Civil, no seu artigo 92 establece
gue a custodia podera ser compartida cando a soliciten os dous
proxenitores ou cando, excepcionalmente, o estime o Tribunal,
sempre a instancia dunha das partes, con informe favorable

do Ministerio Fiscal, fundamentada en que sé de esa forma se
protexe adecuadamente o interese superior do menor. A practica
habitual nos xulgados era non aplicar a segunda posibilidade
dado o caracter de excepcionalidade.

Nembargantes, a recente sentencia do Tribunal Supremo de
data 29 de abril de 2013, avala que a custodia compartida

sexa a regra xeral sempre que non resulte prexudicial para o
menor, declarando como doutrina xurisprudencial que a custodia
compartida non debe ser unha medida excepcional, senén que
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ao contrario, habera de considerarse normal e incluso desexable,
porque permite que sexa efectivo o dereito que os fillos tefien

a relacionarse con ambos proxenitores, inda en situaciéns de
crise, sempre que isto sexa posible. Establece que deberan ser
tidos en conta criterios como a préactica anterior dos proxenito-
res nas stas relaciéons co menor e as stas aptitudes persoais,

os desexos manifestados polos menores, o namero de fillos, o
respecto mutuo dos proxenitores nas suas relaciéns persoais, 0
resultado dos informes esixidos legalmente e, en definitiva, cal-
quera outro que permita aos menores unha vida axeitada, inda
que na practica poida considerarse mais complexa que a que se
leva a cabo cando os proxenitores contintian a convivir.

Cecilia Barros Diaz
Asesoria Xuridica do COPG

‘ ASESORIAS

XURIDICA
Dona Cecilia Barros Diaz
Tfno.: 981 894 601 FISCAL
[Martes de 17.00 a 20.00 horas] D. José Luis Iglesias Sexto
Féra deste horarlio poderanse realizar as Tfno.: 981 588 770
consultas a través do enderezo de correo [Venres de 9.00 a 13.00 horas]

electrénico a.xuridica@protexdat.com
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ULTIMOS
COLEXIADOS

E COLEXIADAS
DE GALICIA

G-4324 Méndez Pérez De Arevalo Maria
G-4774 Camargo Albarracin Ana Lisbeth
G-4775 De Vega Rodriguez Angela
G-4776  Mayorga Arnedo Maria Soledad
G-4777  Otero Freire Maribel

G-4778 Fernandez Martinez Concepcion
G-4779 Alonso Vilar Cristina

G-4780 Puga Martinez Amalia

G-4781 Campos Gonzalez Almudena
G-4782  Pérez Sola Maria Elsa

G-4783  Fernandez Fralleoni Silvia
G-4784  Murado Prieto Maria

G-4785  Lorenzo Torres Diego

G-4786 Garcia Fuertes lldefonso
G-4787 Dominguez Romero Alfonso
G-4788 Rodriguez Gonzalez Maria Del Pilar
G-4789 Rodriguez Valverde Judit
G-4790 Couceiro Sanchez Clarisa
G-4791 Rodriguez Pérez Maria Fatima
G-4792  Losada Lépez Carlos José
G-4793 Gonzélez Vigo Beatriz

G-4794  Rodriguez Boente Maria
G-4795 Martinez Abalo Lidia Nahir
G-4796 Nufez Pastor Maria Eva
G-4797 Martinez Ahijado Marta
G-4798 Pardellas Marquez Yolanda
G-4799 Corada Pérez Maria Sonia
G-4800 Rodriguez Rey Maria Cristina
G-4801 Hernandez Martin Maria José
G-4802 Moratto Amalia Noemi

G-4803  Barreiro Alvarez Cristina
G-4804  Garcia Blanco Iratxe

G-4805 Varela Pérez Maria Emma
G-4806 Morado Vazquez Beatriz
G-4807 Pidal Miranda Marina

G-4808 Novoa Salgado Jorge

G-4809 Rolan Gonzalez Katia
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CURSOS, XORNADAS
E CONGRESOS

Servizo de Informacion de interese
para os colexiados e colexiadas

0 COPG non asume —salvo nos casos
en que sexa o organizador— nin o conti-
do nin a metodoloxia dos Cursos.

Podedes consultar os Cursos,
Xornadas e Congresos que non son
organizados polo Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia no apartado
de Formacién Externa no seguinte
enlace da paxina web do COPG:

www.copgalicia.es/copgalicia.asp?id=1

VINDEIRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS DO
COLEXIO OFICIAL DE PSICOLOXIA DE GALICIA

CURSO “INTERVENCION PSICOLOXICA NA ENFERMIDADE
FISICA CRONICA™

Datas: 4 e 5 de outubro de 2013.

Lugar: Salén de Actos do Hospital Maritimo de Oza.
A Corufia.

Docente: Jorge Garcia Fernandez.

Organiza e informa: Seccién de Psicoloxia Clinica
do COPG.

XVIII XORNADAS DE PSICOLOXIA CLINICA DO COLEXIO
OFICIAL DE PSICOLOXIA DE GALICIA “CLINICA NO RURAL
MARINEIRO: A AUSENCIA”

Datas: 15 e 16 de novembro de 2013.

Lugar: Monasterio de Santa Catalina de Montefaro.
Ares (A Coruhfa).

Organiza e informa: Seccioén de Psicoloxia Clinica
do COPG

Telf: 986 295 621

VIGO

HOMOLOGADO POLA

PSICOESTUDIO KARMA . — N
Telf 986 471 439 equipo de formacion e supervision:
Aptdo. de Correos 1621 Vigo José Manuel Gonzalez Alonso
e-mail: psicoestudio@psicoestudio.com Celia Cameselle Taboada

]
a m b I 0 www.formacioncambiovigo.com José Antonio Mufiz Torrado

colaboradores asociados:

Manuel Lopo Lago

Grupos reducidos
P Emilio Gutiérrez Garcia

Seminarios con especialistas (jiage venres Ginico
{aidork

FEDERACION ESPANOLA Practicas en vivo supervi Santiago de C

DE ASOCIACIONS ) .

DE TERAFIA FAMILIAR Horarios e contidos adaptados  José Luis Rodriguez-Arias Palomo

EFTA, MEMBERSHIP ao alumnol/a ou profesional interesadola (Complexo Hospitalario Universitario A Corufta, CH.UAC.)




Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia

HORARIO

De luns a xoves de 9 a 14 horas
e de 16 a 21 horas, e os venres
de 9 a 14 horas

D.L.: C 264-2008

Rua da Espifieira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049

Fax: 981 534 983
copgalicia@cop.es
www.copgalicia.es

Membro da EFPA
Federacién Europea de
Asociaciones Profesionales
de Psicé6logos



