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Editorial

Un compromiso renovado

Ilusién e responsabilidade; talvez sexan estas as palabras que
mellor recollan as emociéns que moven o equipo que integramos
a nova Xunta de Goberno do Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia. Recollemos a testemufia do camifio andado ata agora,
de preto de catro décadas de traballo colectivo levantando os
vimbios da psicoloxia profesional en Galicia e sobre eles conti-
nuaremos tecendo os novos retos que vefien por diante.

Para este periodo marcamos tres areas como prioridades estraté-
xicas & hora de desefiar un plan de goberno. En primeiro lugar,
debe ser a etapa da consolidacién da psicoloxia na sociedade.
Somos unha profesién nova, pero é tempo de deixar de arrastrar
esa xuventude como unha rémora para demostrar que esta é
unha disciplina cientifica con todo o rigor esixible, que é eficaz
e que contrible de xeito claro e probado ao benestar e a salide
das persoas e das comunidades. Por iso traballaremos para
divulgar mais e mellor o que a psicoloxia pode achegar, as stas
diferentes aplicacions e os beneficios que comporta.

E en lifia con isto, a segunda prioridade é que urxe mellorar a
empregabilidade para as persoas tituladas en psicoloxia, xa que
temos unha gran canteira de talento que non pode continuar

a desperdiciarse. E por suposto, a loita contra o intrusismo
profesional devén unha cuestién non de defensa corporativista,
sendn de salde publica. Cando a nosa profesion se ve sometida
a toda unha serie de requirimentos legais para garantir unha
correcta atencion a persoa, asistimos ao paradoxo de comprobar
como pseudociencias e terapias sen base cientifica se apropian
dun espazo aproveitandose da vulnerabilidade allea. E inadmi-



sible, polo tanto, que proliferen perfis profesionais «paralelos» &
psicoloxia, carentes de regulacién, control nin fundamentacion
cientifica e, neste sentido, precisamos da alianza coa admi-
nistracion publica para frear estas ameazas externas. Non &,
insistimos, unha posicién de defensa dos intereses profesionais.
E unha cuestién de salde publica.

A defensa da psicoloxia como unha disciplina imprescindible
na rede publica é a terceira das prioridades estratéxicas que
definimos para este mandato. E tempo de intensificar as deman-
das que vimos realizando desde hai anos e que non estan a ter
a resposta que esiximos por parte da administracion publica.
Temos que ofrecer unha atencién psicoléxica con profesionais
suficientes e en condiciéns dignas no sistema de salde, no en-
sino, na xustiza, nos servizos sociais, no eido laboral, no tréfico,
no deporte, nas emerxencias.

E tempo de que os psicélogos e psicélogas nos situemos no
lugar que nos corresponde na sociedade; un lugar que se nos de-
manda desde a propia cidadania. O Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia debe ser o motor de transformacién, a entidade pro-
motora para a dignificacién, a identidade e o prestixio da nosa
querida profesién fronte a ameazas externas, vellas cofiecidas

e outras que estan chegando, como a precariedade, as pseudo-
ciencias e o intrusismo profesional.

0 Colexio é a nosa casa comun; asi 0 entendemos e asi quere-
mos que o sintas. Unha estrutura grande e consolidada, que se
asenta sobre unha base de 3.000 colexiados e colexiadas e que
debe ofrecer un acompafiamento a tla traxectoria profesional
acorde coas tlas necesidades. Por iso temos grandes proxectos
para os vindeiros anos, nos que procuraremos que sintas un
Colexio mais préximo, cun trato mais facil e directo; simplifi-
cando os tramites a través da transformacion dixital do COPG,
aproveitando o que nos pode achegar a tecnoloxia para que
todo sexa mais comodo para ti.

Son moitas as iniciativas para este periodo e todas elas con-
ducen ao progreso da psicoloxia profesional en Galicia. Unha
profesion & que chegamos por vocacién, cun forte compromiso
humano e cun desexo de contribuir a un mundo mellor. Porque
tan importante como os logros conseguidos é o que deixamos
sementado para colleitar no futuro.
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Carlos José Losada
Lépez

Mariano Carrera Moure

M? Begofia Castro
Iglesias

Relacidns institucionais

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu:

m A Asemblea Xeral Ordinaria de Unién
Profesional de Galicia, que se celebrou o
26 de abril.

m As reuniéns do Pleno do Consello Social
da Universidade de Santiago de Composte-
X la, do que forma parte representando a

M? Rosa Alvarez Unién Profesional de Galicia, os dias 30
Prada de maio e 13 de xufio.

O secretario da Seccion de Psicoloxia e Saude, Carlos José
Losada Lo6pez, acudiu como representante do COPG as dudas
primeiras xuntanzas do Grupo de Traballo de Continuidade de
Coidados para a elaboracion do Plan Estratéxico de Salde
Mental os dias 18 de abril e 30 de maio.

O representante do COPG no Grupo de Traballo en Sadde Mental
Infanto-Xuvenil para a elaboracioén do Plan Estratéxico de Saude
Mental, Mariano Carrero Moure, acudiu os dias 2 e 23 de maio
a cuarta e quinta xuntanza de dito Grupo de Traballo.

A tesoureira da Seccion de Psicoloxia e Saude, M? Begofia Cas-
tro Iglesias, acudiu & segunda reunién do Subgrupo Técnico de
Traballo constituido no GT3 do Observatorio Galego da Violencia
de Xénero da Xunta de Galicia, para a «Abordaxe da violencia

de xénero coa mocidade desde o ambito educativo», que se cele-
brou o 8 de maio en Santiago de Compostela.

O representante do COPG no Grupo de
Traballo Trastorno Mental Grave para a
elaboracién do Plan Estratéxico de Salude
Mental, Carlos Alvarez Garcia, acudiu o dia
: 15 de maio a primeira xuntanza de dito
Carlos Alvarez Garcia ~ Grupo de Traballo.



A representante do COPG no Consello Sectorial de Inclusion
Social do Concello da Corufia, M? Teresa Hermida Pérez, acudiu
& sesién de constitucion de dito Consello, que se celebrou o 15
de maio na Corufa.

A representante do COPG no Consello Municipal de Satude do
Concello de Santiago de Compostela, Rocio Garcia Calvo, acudiu
0 12 de xufio & xuntanza de dito Consello.

M? Teresa Hermida Pérez

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Presentou unha conferencia no | Foro «Vacinate fronte aos
Abusos» organizado pola Conselleria de Politica Social da Xunta
de Galicia, que se celebrou en Ourense 0 25 de abril.

m Xunto coa coordinadora do Grupo de Tréafico e da Seguridade
do COPG, Eva Muifio Gémez, asistiu & presentacién do proxecto
REVIVE SANTIAGO, Estratexia de Desenvolvemento Urbano
Sostible e Integrado 2015-2025, organizada polo Concello de
Santiago de Compostela que tivo lugar o 25 de abril.

m Asistiu & conferencia «Prevencion e abordaxe do problema do
alcoholismo en menores» do psicélogo Javier Urra Portillo, que
se celebrou 0 16 de maio na Corufia, convidada polo Colexio
Oficial de Farmacéuticos da Corufia. O evento formou parte da
campafa «0 alcohol esta a prohibirche ter outra vida», que
estan levando a cabo as farmacias da provincia, e serviu de
marco para a entrega do Premio Periodistico Albarelo.

m Mantivo unha reunién o 22 de maio coa Fundacion Secreta-
riado Gitano onde lle presentaron o Programa Cali, que ten entre ~ Eva Muifio Gomez
0s seus obxectivos fundamentais o apoio sociopersoal a mulleres

xitanas, con especial atencién a vitimas de violencia de xénero.

m Asistiu &s «IV Xornadas nacionais de intervencién psicoléxica

en emerxencias, crises e catastrofes», organizadas polo Col-legi

Oficial de Psicologia de les llles Balears co auspicio do Consejo

M? Rosa Alvarez Prada




General de la Psicologia, que se celebraron
os dias 25 e 26 de maio en Palma de
Mallorca.

m Participou na mesa presidencial do acto
de Graduacién da promocion 2014-2018 de
Psicoloxia da Universidade de Santiago

de Compostela, que tivo lugar o 2 de xufio.
Entregouse un pendrive do COPG a cada
novo psicélogo e psicéloga co Codigo
Deontol6xico, a guia de referencia no seu
camifio profesional.

m Asistiu & toma de posesion do novo Reitor
Magnifico da Universidade de Santiago de
Compostela, Antonio Lépez Diaz, e o seu
equipo; o acto tivo lugar o 5 de xufio.

1’51c010gia

Acto de Graduacién da promocién 2014-2018

e ' ; : ! m Participou no acto de inauguracién e
P - = asistiu ao «III Congreso internacional para o
i 2 “ CONGRESO iNTﬁQNAC|ONALFA estudo da mediacién e o conflito», organiza-
DELAMEDIACIONY ELCONELIC  do pola Conferencia Universitaria para el
Acto inaugural do Congreso Estudio de la Mediacién y el Conflicto

(CUEMYC), no que colaborou o Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia xunto con outras entidades como GEMME (Grupo
Europeo de Maxistrados pola Mediacién de Espafia), ou a
Asociacién |beroamericana de Justicia Terapéutica (AITJ),
que se celebrou do 7 ao 9 de xufio en Pontevedra.

m Participou no acto de inauguracién e asistiu & Xornada

«A psicoloxia clinica entre a atencién primaria e a atencién
especializada», organizada pola Asociacion de Psicélogos
Clinicos do SERGAS (APSCS), en colaboracién co Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia e a Asociacién Galega de Psicélogos
Internos Residentes (AGAPIR), que se celebrou o dia 15 de
Acto inaugural da Xornada xufio en Santiago de Compostela.

O tesoureiro do COPG, Miguel A. Chouza Ponte, xunto co vogal
da Xunta de Goberno do COPG Victor Manuel Torrado Oubifia,

mantiveron o 15 de maio unha reunién coa Federacién Galega
de Esclerose Multiple de Galicia (FEGADEM), co fin de valorar
a posibilidade de establecer sinerxias de colaboracion.



M2 Concepcidn Rodriguez Pérez asistiu o 25 de maio xunto coa
coordinadora do Grupo de Traballo de Psicoloxia Perinatal da
Comisién Intersectorial de Xénero, Jesica Rodriguez Czaplicki,
ao espectéculo Electra, da compafiia portuguesa Chapité no Tea-
tro Principal de Santiago de Compostela, para participar nunha
tertulia posterior co publico sobre este mito.

A colexiada Marcela Santorun Ardoné participou nunha mesa
redonda nas «| Xornadas de mediacién» organizadas polo Ilustre
Colexio de Avogados de Ferrol, que se celebraron os dias 1 e 2
de xufio en Ferrol.

A vogal da Seccion de Psicoloxia da Intervencién Social do
COPG, Maria Lueiro Mendoza, asistiu as «XVI Xornadas Interdis-
ciplinares da Federacién Alzhéimer Galicia (FAGAL)» organiza-
das por FAGAL, que tiveron lugar o 9 de xufio en Santiago de
Compostela.

A presidenta da Seccion de Psicoloxia Educativa, Manuela

del Palacio Garcia, asistiu ao acto de presentacién do Progra-
ma ALIDA implantado na Escola de Maxisterio CEU de Vigo o
pasado 15 de xufio. O seu obxectivo é o0 acceso das persoas con
discapacidade & Universidade.

O COPG e o Consejo General
de la Psicologia

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu & reunién da
Xunta de Goberno do Consejo General de la Psicologia celebrada
o dia 21 de abril en Madrid.

A coordinadora do Grupo de Intervencién Psicoléxica en Catés-
trofes e Emerxencias (GIPCE) do COPG, Ana Isabel Martinez

Concepcion Rodriguez Pérez

Manuela del Palacio Garcia

Ana Isabel Martinez Arranz
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M? Dolores Gonzéalez
Fernandez

Traspaso de competencias
da Xunta de Goberno

Arranz, asistiu a reunion da Area de Intervencion Psicoldxica en
Emerxencias e Catastrofes do Consejo General de la Psicologia o
26 de maio en Palma de Mallorca.

A coordinadora da Comisién de Psicoloxia do Deporte do COPG,
M? Dolores Gonzalez Fernandez, asistiu ao «|V Encontro anual
interterritorial da Area de Psicoloxia da Actividade Fisica e o
Deporte», que se celebrou o 2 de xufio en Valencia.

Proclamacion definitiva da nova
Xunta de Goberno do COPG

A Comisién Electoral do COPG, na sta reunién do 22 de maio
de 2018, cumpridos os prazos estipulados para a presentacion
de reclamacions, en cumprimento do disposto no Artigo 42 dos
Estatutos do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia (Decreto
114/2008, do 22 de maio da Xunta de Galicia. DOG n° 110 de
9 de xufio de 2008), acordou a proclamacién definitiva da nova
Xunta de Goberno do COPG.

0 29 de maio fixose o traspaso de competencias da Xunta de
Goberno do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia na cal se pre-
sentaron pola Xunta de Goberno sainte os informes da memoria
de actividades e a situacién econémica e patrimonial do Colexio,
e fixose entrega & nova Xunta de Goberno da documentacion
legal do COPG.




0 5 de xufio tivo lugar a toma de posesion da nova Xunta de
Goberno cos cargos que a continuacion se detallan:

M? Rosa Alvarez Prada
Decana

Hipélito Puente Carracedo
Vicedecano / Coordinador da Comisién
Intersectorial de Mediacidn / Coordinador
coa Seccidn de Psicoloxia Educativa /

TIC e Administracidn Electrénica

Ana Isabel Martinez Arranz

Secretaria / Coordinadora do GIPCE
Sandra Fernandez Rodriguez
Vicesecretaria / Formacién, Emprego e Des-
envolvemento Profesional / Coordinadora
coa Comisién de Psicoloxia do Deporte

Miguel Angel Chouza Ponte Nova Xunta de Goberno do COPG
Tesoureiro / Servizos Colexiais

Carmen Gonzalez Pais

Vogal / Coordinadora coa Comision de Etica e Deontoloxia
Fatima Lopez Rodriguez

Vogal / Coordinadora da Comision Intersectorial de Xénero
Eva Muiiio Gémez

Vogal / Coordinadora do Grupo de Tréfico e da Seguridade /
Coordinadora coa Seccién de PTO

José Manuel Oreiro Blanco

Vogal / Publicacidns / Coordinador coa Seccién de
Psicoloxia da Intervencion Social

Marina Ortega Otero

Vogal / Coordinadora coa Seccién de Psicoloxia Xuridica
Socorro Rodriguez Holguin

Vogal / Relaciéns Académico-Profesionais

M? Concepcion Rodriguez Pérez

Vogal / Préactica privada / Coordinadora da Comision

de Cultura e Sociedade

Victor Manuel Torrado Oubifia

Vogal / Coordinador coa Seccién de Psicoloxia e Satide
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O COPG en GALISENIOR

Os dias 9 e 10 de maio tivo lugar en Ouren-

se GALISENIOR, un salén dirixido as persoas
maiores, as stas familias e aos/as profesionais
do sector xerontol6xico, co obxectivo de concep-
tualizar «a vellez como unha etapa mais da vida»
participando na sociedade.

Estivemos presentes en varias actividades que
se celebraron dentro do salén e contamos cun
stand propio. Participamos coa Mesa «Calidade
asistencial nas instituciéns socio-sanitarias» e co

Obradoiro Cambios na fala, obradoiro «Cambios na fala, cambios na mente».
cambios na mente

A Xunta de Goberno do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
ampliou os servizos de asesorias para colexiados e colexiadas
cun novo o servizo de asesoria laboral, que se suman aos xa
existentes de asesoria xuridica e fiscal, e que comezou o seu
funcionamento o dia 1 de xufio.

‘ ASESORIAS
XURIDICA
Dona Cecilia Barros Diaz

Tfno.: 981 894 601 FISCAL E LABORAL
[Martes de 17.00 a 20.00 horas]

Foéra deste horario poderanse realizar as
consultas a través do enderezo de correo Tfno.: 981 588 770
electronico a.xuridica@protexdat.com [Venres de 9.00 a 13.00 horas]

D. José Luis Iglesias Sexto



V Xornada do Movemento Galego
da Saude Mental

0 2 de xufio, 0 Movemento Galego da Satde Mental (MGSM),
do que o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia forma parte,
celebrou a «V Xornada do Movemento Galego da Saude Mental»
na Facultade de Psicoloxia da Universidade de Santiago de
Compostela.

VIII Edicién do Premio mozos e mozas
psicélogas emprendedoras 2018

Desde PSICOFUNDACION, convocan a «VII Edicién do Premio
mozos e mozas psicélogas emprendedoras 2018».

0 obxectivo do premio é fomentar a iniciativa, a creatividade e
innovacién dos mozos e mozas psicélogas espafiois e dos paises
latinoamericanos.

Méis informacién en:
http://www.psicofundacion.es/pdf/2018BasesVIIIEdicionPremio
JovenesEmprendedores.pdf

PSICOESTUDIO KARMA equipo de formacion e supervision:

Telf.: 986 295 621 Telf.: 986 471 439
NRS: C-36001546 NRS: C-36000861 José Manuel Gonzalez Alonso
1 www.formacioncambio.com Celia Cameselle Taboada
José Antonio Muiiiz Torrado
ca m I 0 psicoestudio@psicoestudio.com Manuel Lopo Lago
karmapsicologia@mundo-r.com
P 9@ colaborador:
Vl G O Grupos reducidos = EMILIO GUTIERREZ GARCIA

Seminarios con especialistas ~ (Unidad Venres Clinico Universidad
HOMOLOGADO POLA . X P . Santiago De Compostela)
FEDERACION ESPANOLA Practicas en vivo supervidadas

DE TERAPIA FAMILIAR Horarios e contidos adpatados miembro honorifico:

EFTA, MEMBERSHIP aola alumnola ou profesional interesado/a ~ JOSE LUIS RODRIGUEZ-ARIAS PALOMO
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Charla informativa sobre
a Proteccion de Datos

i
Obligacion:
i ss

En relacién a entrada en vigor da nova normativa de Proteccién
de Datos, o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia organizou
unha charla informativa baixo o titulo «As consultas de psico-
loxia e 0 novo Regulamento de Proteccion de Datos», que tivo
lugar 0 22 de maio en Santiago de Compostela.

A charla foi impartida pola asesora xuridica do COPG, Cecilia
Barros Diaz, experta en proteccién de datos.

Cecilia Barros Diaz

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
renova o convenio de colaboracion coa
Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta
de Galicia para a atencion as mulleres
que sofren violencia de xénero e homes
con problemas de control de violencia

0 28 de maio levouse a cabo en Santiago de Compostela a
sinatura do convenio de colaboracién entre o Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia e a Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta
de Galicia, que permite o desenvolvemento dos programas para
a atencion a mulleres que sofren violencia de xénero (PAPMVX)
A decana do COPG e a e para homes con problemas de control de violencia no ambito
secretaria xeral de Igualdade familiar «<Abramos o Circulo».

Comunicado do COPG sobre
a sentenza do caso «La Manada»

A raiz da sentenza emitida do xuizo en relacién & sentenza do
caso cofiecido como «La Manada», desde o Colexio Oficial de
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Psicoloxia emitimos un comunicado co que queremos lembrar
que tal e como se recolle no Convenio de Istambul, considerado

como o marco xuridico mais completo para combater a violencia
contra nenas e mulleres, definese legalmente a violacién como S I OP
as relaciéns sexuais sen consentimento. Nunha sociedade na

que existe unha violencia estrutural contra a muller, o debate so-
bre a intimidacion propicia a idea da responsabilidade da vitima
& hora de protexerse da violacién e distrae o foco sobre

o verdadeiro agresor.

Manifesto do COPG no dia Europeo
da Solidariedade e Cooperacién entre
Xeracions

0 Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia pretende con este
manifesto facer un recofiecemento e conmemoracién ao Dia
Europeo da Solidariedade e Cooperacion entre Xeracions, que

se celebra cada ano 0 29 de abril. Tendo en conta que o estado
espafiol atépase entre os estados con maior esperanza de vida,

o envellecemento da poboacién estéd a provocar un aumento das
relacions entre diferentes xeracions na nosa sociedade cos riscos
e beneficios que esta interaccion leva.

Manifesto do COPG no Dia Mundial
para a Concienciacién sobre o abuso
e malos tratos as persoas maiores

0 COPG, un ano mais, quixo colaborar no Dia Mundial para a
Concienciacién sobre o abuso e malos tratos &s persoas maiores,
que se celebrou o 15 de xufio, coa publicacién dun Manifesto
sobre os seus dereitos. Cremos que a mellor maneira de loitar
contra esta problematica é evidenciar que, detras de actitudes

e comportamentos socialmente aceptados, se esconden acciéns
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abusivas cara as persoas maiores e que a sociedade ignora,
normaliza ou silencia. O manifesto esta dispofiible na paxina
web do COPG.

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia difundironse
entre os medios de comunicacién, tanto de prensa escrita como
audiovisual, distintas notas de prensa. A relacién dos comunica-
dos pode ser consultada nos seguintes enlaces da paxina web do
Colexio:

http://copgalicia.gal/comunicacion/prensa
http://copgalicia.gal/comunicacion/o-copg-nos-medios.

O COPG esta presente nas principais redes sociais. De seguido
reprodlcense os enlaces de acceso as mesmas:

B3 Facebook: https://www.facebook.com/copgalicia

B Twitter: www.twitter.com/copgalicia / @copgalicia

M@ Linkedin: https://www.linkedin.com/company/copgalicia

CELEBRACION

40° ANIVERSARIO ‘

DA PRIMEIRA PROMOCION Colexio Oficial de

Psicoloxia de Galicia

DA FACULTADE DE PSICOLOXIA DA USC
1978-2018

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia xunto coa Facultade de
Psicoloxia da Universidade de Santiago de Compostela (USC) esta
organizando un acto institucional para celebrar o 40° Aniversario da
Primeira Promocién de compafieiros e compafieiras que se licencia-
ron na Facultade de Psicoloxia da USC. O evento celebrarase o0 26
de outubro, recibiredes informacién detallada proximamente.
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2009

Joel Gomez

Xornalista

Pola sta contribucion &
sensibilizacién social coa
divulgacién da psicoloxia
a través dos medios de
comunicacién desde hai
moitos anos, pola stia
dedicacion e

a sUa entrega.

2010

Juan Carlos

Varela Garcia

Fiscal xefe do Tribunal
Superior de Xustiza de Galicia

Por ter contribuido desde
a sla profesién a avanzar
cara a unha sociedade
mais xusta e igualitaria

a través das iniciativas
que promove e polo seu
enfoque da intervencién
en problematicas de
caracter social.

Asociacion
pola Recuperacion
da Memoria Histérica

Polas suas valiosas
achegas ao coidado e &
recuperaciéon da memoria
histérica, un acto de
xustiza fundamental para
dignificar as persoas e os
pobos.

Gemma Nierga
Xornalista

Polo compromiso e a
sensibilidade demostra-
dos no seu traballo con-
tribuindo & visibilizacién
e & desestigmatizacion da
enfermidade mental ou
de persoas na prision.

es Ho (é)
scolo (6;;4’06(6
o018

No Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
creamos en 2009 o acto Achegas da
Psicoloxia, un encontro anual para todas
as persoas colexiadas no que realizamos a
entrega do noso galardén mais importan-
te: o Premio Dolores Llépiz «Psicoloxia e
Sociedade».
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ACHEGAS DA

Este galardén leva o nome da nosa compa-
fieira Dolores LI6piz Pereiro, para recofie-
cer a sta implicacién e xenerosidade co
Colexio, co que participou activamente
durante mais de dez anos, sendo membro
da Xunta Rectora desde 1987 ata 1992

e pertencendo a Comisién Deontoldxica
desde 1993 ata finais de 1997.

Este recofiecemento creouse para distin-
guir a persoa, a instituciéon ou & asociacion
pola slia contribucién ao desenvolvemento
da psicoloxia en calquera dos seus eidos.
No Achegas tamén significamos aos
colexiados e colexiadas que celebran

25 anos con nos.



2013 2014

José Luis Vecifianza do
Sampedro Saez barrio de Angrois
Escritor

Polo seu comportamento
xeneroso, exemplar e
altruista que axudou a
salvar vidas no tréxico
accidente do tren Alvia
acontecido en Santiago
de Compostela a noite do
24 de xullo de 2013.

Pola sua sensibilidade,

0 seu compromiso social,
as slas reivindicacions, a
sUa coherencia e actitude
persoal, e polas stas
palabras cun enorme
poder de visualizacién

e defensa da dignidade
humana.

PSICOLOXIA

O vindeiro 21 de setembro celebraremos

0 acto Achegas da Psicoloxia que tera
lugar no Hostal dos Reis Catélicos en
Santiago de Compostela, do que daremos
cumprida informacién. Ali faremos entrega
do premio «Dolores LI6piz, Psicoloxia e
Sociedade» que este ano recae na filésofa
Amelia Valcarcel Bernaldo de Quirés, polo
seu papel como «mestra» da teoria politica
feminista na nosa sociedade. Sen perder
de vista outras realidades moito mais
duras no planeta. Ademais das suas con-
tribuciéns como docente e filésofa a unha
defensa da ética profesional e do compro-
miso social a través do seu exercicio.

2015

Eduard Punset
Divulgador cientifico

Polo seu labor achegando
profesionais e estudos
internacionais sobre o
comportamento humano,
a neuropsicoloxia e as
emociéns, para compren-
der mellor o desenvolve-
mento da persoa.

2017
Fundacion Andrea

Pola importante labor
que vefien desenvolvendo
pola infancia en Galicia,
apoiando as familias de
nenos e nenas que pade-
cen enfermidades longas
ou crénicas.

2016

Rede Galega de Loita
contra a Pobreza

Polo seu traballo por
colectivos en situacion de
vulnerabilidade e dar voz
a persoas que sofren con
virulencia as consecuen-
cias da exclusion e que
non atopan outra posibili-
dade de representacion.

© Eva Viera

2018

Amelia Valcarcel
Bernaldo de Quirés

Polo seu papel como
«mestra» da teoria politica
feminista na nosa socie-
dade, sen perder de vista
outras realidades moito
maéis duras no planeta.
Ademais das suas contri-
buciéns como docente e
filésofa a unha defensa
da ética profesional e

do compromiso social a
través do seu exercicio.
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SECCION DE PSICOLOXIA DO TRABALLO
E DAS ORGANIZACIONS

Nova Xunta Directiva da Seccion de Psicoloxia do Traballo
e das Organizacions do COPG

0 pasado mes de maio constituiuse a primeira Xunta Directiva
da Seccién de Psicoloxia do Traballo e das Organizacions (PTO)
do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia coa finalidade de
continuar favorecendo o desenvolvemento cientifico profesional
da psicoloxia neste ambito.
Esta Xunta Directiva esta integrada por profesionais de diver-
sos ambitos: empresa privada, sector publico, universidade e
terceiro sector. Concretamente, compofien esta primeira Xunta
Directiva da Seccion de PTO do COPG:

e Carlos Montes Pifieiro, presidente

e José Ortufio Vilurbina, vicepresidente

* Ana Maria Entenza Vidal, secretaria
Antonio Esteban Fuertes Saavedra, tesoureiro
Julio Gonzalez Morandeira, vogal
Sandra Iglesias Rodriguez, vogal
e José Manuel Campal Fernandez, vogal
e Paloma Mufioz Diaz-Castroverde, vogal
e José Luis Dominguez Rey, vogal

Entre os retos inmediatos da Seccién, destacan a divulgacién
do alcance da psicoloxia no contexto laboral e a estimulacién

do debate desde este ambito en beneficio das persoas traba-
Iladoras, das empresas e das organizaciéns, e en definitiva, da
sociedade no seu conxunto.

Se desexas asociarte a Secciéon de PTO, podes facelo empregan-
do o formulario que atoparas no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/solicitude_alta_
na_seccion_de_pto.pdf
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Xornadas de Prevencion de Riscos Laborais

A Seccién colaborou coa Xunta de Galicia -a través da Conselle-
ria de Economia, Emprego, e Industria e do seu 6rgano técnico
na materia, o Instituto de Seguridade e Saude Laboral de Galicia
(ISSGA), e co Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar
en el Trabajo (INSSBT) na organizacion das Xornadas de Preven-
cién de Riscos Laborais.

A actividade celebrarase os dias 12 e 13 de xullo, no Parador
Hostal dos Reis Catélicos en Santiago de Compostela, baixo o
titulo «Coidando &as persoas: regreso ao traballo tras unha baixa
de longa duracion».

Estas Xornadas enmarcanse na Estratexia Espafiola de

JORNADAS DE PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES

XORMADAS DE PREVENCION DE RISCOS LABORMS

Seguridade e Salde no Traballo 2015-2020 e tefien
como obxectivo principal o de abordar a reincorpo-
racién das persoas traballadoras de xeito precoz tras

Santiago de Compostela
Parader Heatal de os Ry Caldbeo
Catolery

Parad Hartaldos By

12y 13 Julio 2018
12013 Xullo 2018

Cartel informativo das
xornadas

Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia do
Traballo e das Organiza-
cidns da paxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/seccions/traballo-e-
das-organizacions

unha enfermidade ou lesién, asi como o de axudar os
traballadores e traballadoras con problemas de satde
crénicos a manter o seu posto de traballo. Esta proble-
matica é cada vez mais cotia e, sen dubida, debe ser
obxecto de debate, estudo e resposta nunha sociedade
moderna e avanzada que defende as persoas como
valor capital das organizacions.

Participaran diferentes profesionais da prevencion de
recofiecido prestixio, de institucions publicas e priva-
das, destacando unha ampla presenza de profesionais
da Psicoloxia. Neste sentido, o COPG estara represen-
tado por Carlos Montes Pifieiro, Presidente da Seccion
de PTO e Coordinador do Grupo de Traballo de Saude e
Benestar Ocupacional.

Do mesmo xeito, interviran diferentes entidades que estén a
desenvolver programas de readaptacién e insercién sociola-
boral como a Asociacién Espafiola Contra o Cancro (AECC), a
Asociacion DIA de Vitimas de Accidentes de Tréafico, a Funda-
cién Espafola do Corazén ou a Asociacién de Dano Cerebral de
Compostela Sarela, entre outras.

Para mais informacién: www.jornadasprevencion.org/jornadas-
santiago-2018/
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Formacion prevista

A Seccién de Psicoloxia e Salide esta preparando diferentes acti-
vidades formativas para o segundo semestre do ano. Entre elas,
estase a planificar un curso sobre discapacidade intelectual,
impartido por Hadriana Ordéfiez Otero, psicéloga e sexéloga.

Formacion realizada

Os dias 11 e 12 de maio tivo lugar o curso «Introducion a tera-
pia de aceptacion e compromiso» impartido pola psicéloga Thais
Tiana Sastre, membro do Programa de Prevencioén de Suicidio do
Hospital de Sant Pau (Barcelona) e do Programa de Atencién ao
Supervivente, e coordinado por Alba Fernandez Revalderia (vogal
da Seccién de Psicoloxia e Salde). As persoas asistentes, me-
diante metodoloxia teérica e practica, puideron adquirir cofiece-
mentos sobre os elementos nucleares da Terapia de Aceptacién
e Compromiso, asi como as habilidades terapéuticas propias da Curso Introducion & terapia
intervencion psicoléxica baseada neste modelo. de aceptacion e compromiso
Por outra banda, Rosa Calvo Sargadoy, doutora en Psicoloxia e
responsable da Unidade de TCA en adolescentes e pacientes de
larga duracién do Hospital Universitario de «La Paz» (Madrid),
foi a docente do curso «Tratamento dos trastornos da conduta
alimentaria cronificados», celebrado os dias 1 e 2 de xufio e
coordinado por Maria Blanco Suarez e Mercedes Fernandez
Cabana (vogal e tesoureira respectivamente, da Seccién de Psi-
coloxia e Saude). Este encontro serviu como introducién tedrica
e practica ao modelo de intervencion psicoléxica empregado no
hospital arriba nomeado, que versa en torno as caracteristicas
cognitivo-emocionais nas persoas con este tipo de trastornos de
longa evolucién e nas suas familias, asi como as dianas terapéu-
ticas a abordar nestes casos.

Finalmente, o 16 de xufio tivo lugar o curso «Protocolo PsicAP
para o tratamento dos trastornos emocionais», actividade
formativa incluida na Xornada «A Psicoloxia Clinica entre a

L. . . ., D Curso Tratamento dos trastor-
atencién primaria e a atencién especializada», na que colabo- 795 ¢k camaluia allifemaia

rou a Seccién de Psicoloxia e Satide do COPG. Este curso foi cronificados
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Curso Protocolo PsicAP para

o tratamento dos trastornos
emocionais

Ligazdén ao apartado da
Seccidn de Psicoloxia e
Salide da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/seccions/psicoloxia-
e-saude

Obradoiro intelixencia
emocional

Ligazdn ao apartado da
Seccién de Psicoloxia
Educativa da paxina web
do COPG: https://copgali-
cia.gal/seccions/educativa

organizado pola Asociacion de Psicélogos Clinicos do SERGAS
(APSCS), xunto coa Asociacién Galega de Psicélogos Internos
Residentes (AGAPIR) e o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia.
Os docentes, Antonio Cano Vindel (catedratico de Psicoloxia na
Universidad Complutense de Madrid e investigador principal do
ensaio clinico PsicAP) e Paloma Ruiz Rodriguez (médico espe-
cialista en Medicina de Familia no Servicio Madrilefio de Salud
e investigadora principal do subestudo sobre avaliaciéns econé-
micas de PsicAP) expuxeron a sta experiencia na implantacion
de dito protocolo para a intervencién psicoléxica en trastornos
emocionais no contexto da Atencion Primaria.

Asemblea Extraordinaria da Seccion

O luns 23 de abril tivo lugar no Salén de Actos do COPG unha
Asemblea Extraordinaria da Seccién de Psicoloxia e Salde,

onde se aprobou a incorporacion de Almudena Campos Gonzalez
como vogal da Xunta Directiva da Seccién, en cobertura da baixa
na mesma de Marta Gonzalez Rodriguez.

SECCION DE PSICOLOXIA
EDUCATIVA

0 dia 31 de maio celebrouse o
obradoiro «Intelixencia emocional»
impartido por Daniel Novoa Vidal,
Licenciado en Psicoloxia pola UNED
e terapeuta familiar no Gabinete de
Psicoloxia ITACA.

O obradoiro tivo lugar no salén de actos do COPG onde a través
de dinamicas e reflexiéns grupais o relator conseguiu transmitir
a todas as persoas asistentes unha visién xeral do que € a inteli-
xencia emocional dentro do marco da educacién emocional.

Ao remate da xornada tivo lugar a asemblea anual de socias e
socios da Seccién. Nela a Xunta Directiva remarcou que se esta
traballando co obxectivo de visibilizar a Psicoloxia Educativa e
que esta aberta a todas a suxestiéns que os socios e socias da
Seccién queiran achegar.

Momento da Asemblea
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Obradoiro sobre métodos de xestionar os conflitos en divorcios
de alta conflitividade: a coordinacién de parentalidade (CP)

0 19 de maio de 2018 tivo lugar a celebracién do obradoiro
«Métodos de xestionar os conflitos en divorcios de alta conflitivi-
dade» impartido pola docente M? Jesls Pérez Crespo, psicologa,
mediadora familiar (UCM e ICAM) e coordinadora da parentali-
dade (Cooperative Parenting Institute, Atlanta, EUA).

0 obradoiro, que proporcionou informacién sobre a conceptuali-
zacion, o desenvolvemento e o método de traballo da coordina-
cién de parentalidade, tivo unha boa acollida, coa participacién
de 24 persoas, e unha valoracién positiva destacando como
aspectos mais valorados na enquisa de valoracion da forma-
cion o dominio da materia por parte da docente, a utilidade

da tematica impartida para o exercicio profesional asi como a
slia exposicion dinamica e participativa. Na mesma enquisa as
persoas participantes demandan mais formacién nesta tematica
asi como en mediacién e intervencién infanto-xuvenil.

XI Congreso (inter)nacional de psicoloxia xuridica e forense da
Sociedad Espaiiola de Psicologia Juridica y Forense

O XI Congreso (Inter)Nacional de Psicoloxia Xuridica e Forense
celebrarase do 1 ao 3 de novembro de 2018 no Palacio de Con-
gresos de Granada. O principal obxectivo do congreso é poder
seguir desenvolvendo, entre todos, unha psicoloxia xuridica

e forense con mellor formacién e mais ferramentas, fiables e
validas, que avalen unha necesaria e merecida ampliacion das
competencias e independencia profesional. Esta aberto o prazo
para participar, ben como asistente, como comunicante ou pro-
pofiendo simposios tematicos.

Pddese obter mais informacién do Congreso na paxina web da Ligazén ao apartado da
Sociedad Espafiola de Psicologia Juridica y Forense http://sepjf. Seccion de Psicoloxia
org/ Educativa da paxina web

do COPG: https://copgali-
cia.gal/seccions/xuridica
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Formacion externa

GRUPO DE L
INTERVENCION e Celebrouse unha nova edicién do curso «Apoio psicoléxico

PSICOLOXICA EN basico no manexo do estrés con intervenientes en situacions
de emerxencias ou catastrofes», dirixido a axentes forestais da

CATASTROFES E nosa comunidade. A actividade desenvolveuse entre os dias
EMERXENCIAS 31 de maio e 1 de xufio na Academia Galega de Seguridade
(GIPCE) Publica (AGASP) e foi impartido pola compafieira Leonor

Galiana Caballero.

e A solicitude da Conselleria de Educacién, impartironse nas
catro provincias galegas unhas xornadas formativas para per-
soal directivo dos centros educativos, «Incidentes criticos nos
centros educativos», coas que se pretende dotar as persoas
asistentes das ferramentas basicas para o manexo destas
situacions. As xornadas do 24 de abril en Pontevedra e do
26 de abril en Lugo estiveron a cargo de Olegaria Mosqueda
Bueno; mentres que as do dia 9 de maio na Corufiae o 10
en Ourense foron impartidas por Concepcién Lépez Martin.

Informacions

O dia 9 de maio desenvolveuse
no Bolo (Ourense) un simulacro
do Plan de Emerxencia estable-
cido para o caso da rotura da
presa da localidade. Tratouse
dun simulacro cualificado de ni-
vel I, no que participou a UME
(Unidade Militar en Emerxen-
cias), xunto con poboacion real
en lugar de figurantes. A inter-
vencién do GIPCE estivo dirixida
a traballar cos residentes nos
tres escenarios de intervencién
propostos, o pavillén deportivo
dos Casares (Ribas de Sil), o Centro Social de Portomourisco

Participantes no simulacro

Ligazén ao apartado do

GIPCE da péxina web do (Petin) e o Colexio Publico e polideportivo municipal do Bolo. Da
COPG: https://copgalicia. slia coordinacién encargouse o compafieiro José Ramoén Garcia,
gal/grupos-comisions/ que tamén asistiu 4s xuntanzas preparatorias dos dias 19 de
gipce

abril e 7 de maio. Contouse coa participacién de 12 GIPCEs.
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0 CODIGO DEONTOLOXICO

m Cofiece o Cddigo Deontoldxico, asi como o marco
legal no que se leva a cabo a tla préactica profesional.
m Actlia con responsabilidade. O descofiecemento da
lei e das normas non te exime de responsabilidade.

Sesion formativa

O dia 9 de xufio desenvolveuse o «l curso cans perigosos:
educacion e tenencia responsable», dirixido a psicélogos e
psicélogas co obxecto de tratar a avaliacién das condiciéns
psicofisicas para a tenencia

de cans perigosos e achegarnos ao modelo actual da psicoloxia
da seguridade.

A actividade formativa celebrouse no salén de actos do COPG,
foi coordinada por Rosa Dominguez Camean e impartida por
Angel Molla Marcos, educador canino, e Noemi Grafia Torralba,
veterinaria.

Ademais dunha ampla participacion, contamos coa presenza
de dous acompafiantes caninos sobre os que se nos ofreceron
practicas reais das técnicas mais adecuadas.

A idea é seguir afondando neste campo cun segundo curso

de cara ao desenvolvemento dun protocolo de actuacién mais
preciso neste eido.

SEVIME

O dia 3 de maio levouse a cabo coa Policia Local de Vigo e a
Fiscalia de Menores de Pontevedra outra intervencion do pro-
grama de Seguridade Viaria con Menores (SEVIME). Neste caso
o grupo constituirono catro menores e a intervencién realizouna
Diego Lorenzo, psicélogo membro do Grupo de Trafico e da
Seguridade do COPG.
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LEMBRA

0 CODIGO
DEONTOLOXICO
PARA NOS

Ligazén ao apartado do
Grupo de Tréfico e da
Seguridade da paxina web
do COPG: https://copgali-
cia.gal/grupos-comisions/
trafico-e-seguridade

COMISION
INTERSECTORIAL
DE MEDIACION

Ligazén ao apartado do
GIPCE da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/grupos-comisions/in-
tersectorial-de-mediacion

Programa Xornadas de Concienciacion

Rematou a intervencién dos grupos de Xornadas de Conciencia-
cién que se estaba a celebrar en Ferrol e en Santiago. Queda
pendente para despois do verén a celebracién dunha segunda
intervencion en Ferrol.

Acceso ao Grupo de Trafico e da Seguridade

Convidamos os colexiados e colexiadas con interese en formar
parte do Grupo de Trafico e da Seguridade do COPG, a que
formalicen o seu acceso. S6 compre asinar certos compromisos
vinculados ao Regulamento Interno do Grupo (Anexo I11), aos
que se pode acceder a través do seguinte enlace
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/regulamento_rexi-
me_interno_do_grupo_de_trafico_e_da_seguridade.pdf

Division do Trafico e da Seguridade.

En breve tera lugar a convocatoria de elecciéns & Xunta Directiva
da Division de Psicoloxia do Trafico e da Seguridade do Consejo
General de la Psicologia. Animamos as colexiadas e colexiados a
participar dos proxectos da Division, inscribindose na mesma. O
procedemento e requisitos para a inscricién atépanse no seguin-
te enlace da web do Consejo General de la Psicologia:
https://www.cop.es/index.php?page=PSTYS-Formulario

A Comision Intersectorial de Mediacién, despois de analizar as
demandas de formacién neste &mbito, decidiu levar a cabo o
«ll Curso de mediacion en asuntos civis e mencantis».
O curso desenvolverase desde o 15 de setembro ao 1 de decem-
bro e abordara os seguintes obxectivos:
1. Dotar dos cofiecementos necesarios para desenvolver
procedementos de mediacién nos ambitos civil e mercantil.
2. Cofiecer as competencias e as caracteristicas do rol do
mediador ou mediadora.
3. Cofiecer as técnicas do procedemento de mediacién.
4. Adquirir un manexo aplicado das competencias e técnicas
de mediacién.
Podes inscribirte ata o 5 de setembro.



CURSOS, XORNADAS E CONGRESOS

Servizo de Informacion de interese para os colexiados e colexiadas

O COPG non asume —ag4s nos casos en que sexa o organizador—
nin o contido nin a metodoloxia dos cursos que se relacionan
nesta Circular.

Pddense consultar os cursos, as xornadas e 0s congresos que
non organiza o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia no apar-
tado de Formacion Externa na seguinte ligazon da paxina web
do COPG:

www.copgalicia.gal/actividades/externas

CARNE DE COLEXIACION

O teu namero
Pola defensa APELIDOS

da profesion de colexiacion
NOME )
- P ten moito valor

Pola loita contra G-7542 i
o intrusismo Numero de colexiado/a falno ver

Para outorgarnos forza

e representatividade
como colectivo

- E y/»
W 5 .
73 ‘ Nome Apelido Apelido




VALEDOR DOS COLEXIADOS E COLEXIADAS

QUEN E?

E unha figura creada como 6rgano
independente para encargarse da
defensa e proteccién dos dereitos,
intereses e liberdades de todos os
membros do COPG.

COMO SE SOLICITA
A SUA INTERVENCION?

Calquera colexiado/a pode solicitar a
intervencién do/a Valedor/a se con-
sidera lesionados os seus dereitos

en canto profesional da Psicoloxia,
tanto polo Colexio como por calquera
organismo ou entidade publica ou
privada.

Para ver o regulamento de funcionamento do/a
valedor/a acceder ao seguinte enlace: https:/
copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/regula-
mento_ valedor_colexiados-as.pdf

COMO ACTUA?

O Procedemento con vistas orais e/ou escri-
tas, posibilidade de mediacién, se é o caso,
e unha resolucién do mesmo nun prazo
maximo de 3 meses.

O As suas recomendaciéns non son vincu-
lantes, pero si poden suxerir a modificacion
de criterios na elaboracién de acordos ou
de resoluciéns dos érganos de goberno do
COPG.

TENEN LIMITACIONS
AS SUAS ACTUACIONS?

O O asunto sometido & sta consideracion
estea pendente dalglin procedemento xudi-
cial ou xa tefa sido xulgado.

O Transcorra mais dun ano desde que se
produciu o suceso.

O Se a queixa é anénima ou se aprecia
mala fe nela.

O Se é ou foi obxecto da intervencién da
Comisién Deontol6xica.



D.L.: C 264-2008

Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia

HORARIO

Veran

Do 1 ao 30 de xufio e do

1 ao 30 de setembro

Luns, mércores, xoves e venres
de 8.00 a 15.00 h,

Martes de 8.00 a 20.00 h

Do 1 de xullo ao 31 de agosto
De luns a venres de 8.00 a 15.00 h

Rula da Espifieira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049

Fax: 981 534 983
copgalicia@copgalicia.gal
www.copgalicia.gal

Redes sociais

€3 Facebook:
www.facebook.com/copgalicia

B Twitter: @copgalicia

@ Linkedin: www.linkedin.com
(Grupo: Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia)

Membro da EFPA
Federacion Europea de
Asociaciones Profesionales
de Psicélogos



