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Editorial

A psicoloxia educativa, unha materia pendente

E tempo das mochilas novas, dos libros de texto con arrecendo
a estrea, das compras de material escolar. Un novo curso escolar
que comeza e no que miles de nenos e nenas e de adolescentes
volven &s aulas, mentres as stas familias confian en que saquen
o mellor posible nos meses que vefien por diante.

En cambio, este novo curso devélvenos vellos retos, materias
que como sociedade vimos arrastrando pendentes ano tras ano
sen que as poidamos superar con éxito, nas que non logramos
un «progresa adecuadamente» e que necesitamos mellorar.
Falamos do fracaso escolar, do acoso e da violencia dentro das
aulas, da atencién &s necesidades educativas especificas... Nos
centros de ensino habera unha grande ausente e, de momento,
non se lle espera: a psicoloxia educativa.

A Organizacién Mundial da Sadde publicaba un informe a
comezos de 2018 sobre os dereitos da infancia en Espafia no
que recofiecia a importancia de que en todas as escolas publicas
houbese psicélogos e psicélogas. No mesmo documento recla-
maba a creacion de protocolos de diagnéstico e de tratamento
do trastorno por déficit de atencién e hiperactividade para o que
sinalaba que era importante desenvolver modalidades alternati-
vas & medicacion: «que os medicamentos psicotrépicos e psico-
estimulantes se prescriban como Gltimo recurso e unicamente
despois de ter levado a cabo unha avaliacion individualizada do
interese superior do neno e de que se proporcionase informacién



dabondo aos nenos e aos seus pais acerca do tratamento médi-
co, dos seus posibles efectos secundarios e doutras alternativas
non médicas».

Pero se entramos nunha aula, veremos que o psicofarmaco é

0 Unico tratamento que estan a recibir cada vez mais nenas

e nenos, cando esta probado que as intervencions psicoloxicas
e sociais son fundamentais e, de feito, mais efectivas que as
farmacoldxicas. Un dos escasos recursos cos que contan as
familias, que son as becas para alumnado con necesidades
especificas que ofrece anualmente o Ministerio de Educacién,
vense recortadas en cada convocatoria. Se ben hai dous anos
tivemos que asistir & decision de excluir os psicélogos e psicélo-
gas como profesionais para impartir a reeducaciéon pedagéxica e
de audicién e linguaxe, cuestion contestada con vehemencia
desde este Colexio e a través do Consejo General de la Psicologia
e que finalmente foi subsanada, o endurecemento dos criterios
de acceso provoca que cada vez mais familias e, polo tanto,
mais nenos e nenas non poidan beneficiarse destas axudas,

sen ningln recurso publico que as substitia. Se pode, pagueo,
e se non, a nada.

Como ben recolleu nun manifesto a Seccién de Psicoloxia Edu-
cativa do COPG, a convocatoria desvirtia a finalidade destas bol-
sas, xa que atenta contra os principios educativos de inclusion,
equidade e igualdade. O alumnado con TDAH diagnosticado
como grave esta excluido destas convocatorias, igual que outros
trastornos como dislexia, dislalia, autismo etc., esquecidos

nas bases por non xerar discapacidade nin trastorno grave de
conduta. Polo tanto, o Unico recurso que ofrece a rede publica
especifico para estes nenos e nenas &, pois, o psicofarmaco,
contradicindo todas as evidencias cientificas que recomendan
unha abordaxe previa desde o eido psicoldxico e do social e,

no seu caso, en conxunto coa farmacoléxica.

Pero de contar con psicélogos e psicélogas educativas nos cen-
tros de ensino e con ratios sensatas, o Estado estaria a propor-
cionar esa abordaxe multidisciplinaria e cumpriria co papel que
se lle require. Sempre pensamos nas nenas e nenos Como 0 N0SO
futuro, pero somos responsables do seu presente e cada dereito
conculcado agora son oportunidades roubadas para mafa.



INFORMACION

XERAL

M? Teresa Hermida
Pérez

M? Jesus Ldpez
Cernadas

Relacidns institucionais

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Acudiu & reunion co Grupo Parlamenta-

rio En Marea para tratar sobre a situacion

das vitimas da explosién en Paramos, Tui,

o dia 9 de xullo.

m Asistiu a unha xuntanza co vicepresi-

dente da Xunta de Galicia, Alfonso Rueda
. Valenzuela, para tratar sobre a necesida-

M? Rosa Alvarez Prada de de pofier en marcha unha quenda de

garda permanente para a atencion

psicoloxica a mulleres que sofren violencia de xénero, celebrada

0 19 de xullo. Reuniuse tamén coa secretaria xeral da lgualda-

de, Susana Lépez Abella, para tratar esta mesma cuestion, o

3 de agosto.

m Asistiu & reunién do Pleno do Consello Social da Universidade

de Santiago de Compostela, do que forma parte representando a

Unién Profesional de Galicia, o dia 20 de xullo.

A representante do COPG no Consello Sectorial de Inclusién So-
cial do Concello da Corufia, M? Teresa Hermida Pérez, acudiu &

sesion extraordinaria do Pleno de dito Consello, que se celebrou
0 25 de xufio na Corufia.

O representante do COPG no Grupo de Traballo en Saide Mental
Infanto-Xuvenil para a elaboracién do Plan Estratéxico de Saude
Mental, Mariano Carrero Moure, acudiu a sexta xuntanza de dito
Grupo de Traballo o dia 11 de xullo.

A presidenta da Seccién de Psicoloxia da Intervencién Social do
COPG, M? Jesls Lépez Cernadas, asistiu a reunién da mesa de
traballo para o estudo da situacién das persoas sen teito-tran-
selintes e dos recursos en Santiago de Compostela, organizada
pola Concellaria de Politicas Sociais, Diversidade e Satde do
Concello de Santiago de Compostela, celebrada o 12 de xullo.



En representacion do Colexio

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Xunto co vicedecano do COPG e vogal da Coordinadora da Divi-
sion de Psicoloxia Educativa (PsiE) do Consejo General de la
Psicologia, Hipdlito Puente Carracedo, asistiu ao «IX Congreso
Internacional de Psicoloxia e Educacién: Psicoloxia, Educacién
e Neurociencias. Construindo pontes para o desenvolvemento
humano», organizado pola Asociacién Cientifica de Psicologia y
Educacién (ACIPE), o Vicerreitorado de Investigacion e o
Departamento de Ciencias da Educacion da Universidad de

La Rioja, que se celebrou do 21 ao 23 de xufio en Logrofio.

m Asistiu ao acto de sinatura do convenio sobre «Prevencion e
actuacién ante o acoso sexual e por razén de sexo no entorno

M? Rosa Alvarez Prada

laboral», entre Union Profesional de Galicia, do que a decana do |/ : 1
COPG exerce a Vicepresidencia, e a Xunta de Galicia, que tivo et A M4
lugar o 25 de xufio en Santiago de Compostela. Hipélito Puente Carracedo

m Asistiu ao debate no Pleno do Parlamento de Galicia & Proposi-
cién de Lei sobre publicidade sanitaria e sociosanitaria que
presentou En Marea o 10 de xullo en Santiago de Compostela.
m Impartiu a conferencia sobre «A abordaxe integral de violencia
de xénero desde a perspectiva da psicoloxia» no curso de veran
da Universidade de Santiago de Compostela sobre «Violencia de
xénero: enfoque legal, social e psicoloxico», que se celebrou do
11 ao 13 de xullo en Ribeira (A Corufa).

m Asistiu & recepcién cidada con motivo do inicio e pregén das
Festas do Apédstolo 2018, o dia 18 de xullo en Santiago de
Compostela.

A vicesecretaria do COPG, Sandra Fernandez Rodriguez, asistiu
ao Foro «Diagnose e Plan de Accién das Politicas de Igualdade
de Xénero» de Compartimos Plan na comarca de Santiago de
Compostela, que organizou a Deputacién da Corufia e se cele-
brou o 10 de xullo en Bertamirans, Ames (A Corufia).

A colexiada Rocio Garcia Calvo participou nas Xornadas de
Prevencién de Riscos Laborais «Coidando &s persoas: regreso ao Sandra Fernandez Rodriguez




M? Rosa Alvarez Prada

M? Leonor Galiana Caballero

Victor Manuel Torrado Oubifia

traballo tras unha baixa de longa duracién», organizadas polo
Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo
(INSSBT), que se celebraron os dias 12 e 13 de xullo en Santia-
go de Compostela.

O COPG e o Consejo General
de la Psicologia

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Asistiu s reuniéns da Xunta Xeral e da Xunta de Goberno do
Consejo General de la Psicologia, e & reunion do Padroado de
Psicofundacién celebradas o dia 30 de xufio en Madrid.

m Acudiu a unha reunién como Comité Organizador das

«X Xornadas de Psicoloxia contra a Violencia de Xénero», co
obxecto de organizar as actividades con motivo do décimo
aniversario de ditas Xornadas que se celebraran en Navarra, e o
seguimento das actividades propostas para as mesmas, que se
celebrou o 25 de xullo en Pamplona.

A vicepresidenta da Seccién de Psicoloxia da Intervencién Social
do COPG, M? Leonor Galiana Caballero, asistiu ao «IV Encontro
Anual Interterritorial de Psicoloxia da Intervencién Social» e as
«ll Xornadas da Division de Psicoloxia da Intervencion Social:

a psicoloxia da intervencién social. Consideracions das politicas
sociais no século XXlI», que se celebraron o pasado 16 de xufio
en Madrid.

O representante do COPG da Area de Psicoterapia do Consejo
General de la Psicologia, Victor Manuel Torrado Oubifia, asistiu
as «lll Xornadas Nacionais de Psicoterapia: ;Contra o intrusis-
mo?. Calidade, ética, regulacion e formacién», e ao Seminario
de formacién de supervisores de EuroPsy Especialista en Psico-
terapia, que se celebraron os dias 22 e 23 de xufio, respectiva-
mente, en Madrid.



Amelia Valcarcel, Premio Dolores Llépiz
«Psicoloxia e Sociedade» 2018

A Xunta de Goberno do COPG acordou entregar o premio «Do-
lores LI6piz Psicoloxia e Sociedade» na sua ediciéon de 2018 &
catedratica de Filosofia Moral e Politica da UNED e membro do
Consello de Estado, Amelia Valcarcel Bernaldo de Quirds.
Tratase dunha das principais representantes do feminismo da
igualdade, cunha ampla e poliédrica carreira tanto docente como
investigadora e intelectual, ademais de promover a loita pola
igualdade a través do exercicio profesional e do compromiso
publico. Por iso, nun momento histérico no que o debate Amelia Viacérce| Bernaldo
publico sobre a igualdade entre mulleres e homes alcanzou de Quirés

cotas inéditas na sociedade, é especialmente importante

recofecer a filésofas como Amelia Valcéarcel, que levan décadas

contribuindo cun intenso labor intelectual a esta teoria politica

e, en definitiva, & construcién dunha sociedade mais xusta e

igualitaria.

Especialmente cofiecida é a sia defensa do feminismo como

teorfa politica, que ten plasmado na sla extensa obra escrita,

autora de varios libros e colaboradora en numerosas publica-

ciéns. O sexo como construcién normativa, a conceptualizacion

da igualdade, cuestions como a paridade, o multiculturalismo,

a democracia e o contexto globalizado son alglins dos temas

protagonistas da sUa obra ensaistica.

0 21 de agosto faleceu o xornalista e poeta Vicente Verdu e
desde o COPG queremos lembrar a sua figura xa que forma parte
da historia da nosa entidade.

En 1986, Verdd participou no primeiro nimero da revista
Cadernos da Psicoloxia, que edita este Colexio, e que dedicaba
este volume inicial & psicoloxia e o deporte. Baixo o titulo

«A soidade do espectador de fondo», o escritor e enton respon-
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psicoloxia e deporte

sable de Opinién do diario E/ Pais, reflexionaba sobre o deporte
como espectaculo, a construcion identitaria para as masas
afeccionadas e a amplificacién dese «show» a través dos medios
de comunicacion. Algo que, trinta e dous anos méis tarde e
cunha explosién dos soportes comunicativos e da mercadotecnia
vinculado ao negocio do espectaculo deportivo, cobra mais
sentido que nunca e convértese na vision preliminar do brutal
—e obsceno— negocio que o deporte é hoxe en dia.

Vicente Verd(, nado en Elxe en 1943, vinculou a sUa carreira
escrita a E/ Pais, onde tamén foi responsable da seccién de
Cultura e de suplementos culturais, pero ademais do xornalismo
tamén plasmou a sla creatividade a través da sta producién
pictérica.

«A osmose, a sucesion de paixéns nun terreo de xogo e calquera
outro escenario, desde a alcoba a un patio de bolsa, desde a es-
tética da arquitectura ata a tufarada do fogar doméstico, desde a
melancolia dun hospital ata a euforia do supermercado, todo en
fin, atépase no promiscuo argumento dun espectaculo deportivo.
As masas van a el en masa, pero os individuos instalanse nel
como solitarios peregrinos. Cada un le a stia oracién e, nunca,
hai consolacién polas penas que a cada un lle tocan. Nin reparto
do gran premio, por colosal que este fose. O clamor do graderio
non é un coro con voz, senén a multiplicaciéon de miles de silen-
cios.» Cadernos da Psicoloxia, outubro de 1986.

Celebracién do 40° Aniversario
da Primeira Promocidén da Facultade
de Psicoloxia da USC 1978-2018

En colaboracién coa Facultade de Psicoloxia da Universidade
de Santiago de Compostela, o Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia estamos a organizar un acto para a celebracién do
40° aniversario da primeira promocién de compafieiros e
compafieiras que obtiveron a Licenciatura de Psicoloxia pola
USC en 1978.



O evento tera lugar na tarde do venres 26 de outubro, no Salén
Nobre do Pazo de Fonseca da Universidade composteld, e proxi-
mamente informaremos sobre o programa completo.

As festas galegas, libres de violencia
sexista: «De troula, con-sentido»

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia, en colaboracién coa
Secretaria Xeral de Igualdade da Xunta de Galicia e coa Fede-
racién Galega de Municipios e Provincias, puxo en marcha este
veran a campafa «De troula con sentido, as festas galegas libres
de violencia sexista», dirixida a sensibilizar e previr posibles
condutas inaxeitadas nas verbenas galegas. Esta campafa apela
ao xogo de palabras «con sentido» tanto como sinénimo de «con
prudencia», como a necesidade de contar co «consentimento»
expreso nas relacions.

Foron varios os concellos que contaron con puntos lilas de
informacion contra as agresions ou que promoveron materiais
propios, pero deste xeito e grazas a cooperacién entre as tres
institucions, chegouse ao total dos concellos galegos co material
producido para a campafa (carteis impresos, carteis en pdf
personalizables, materiais para redes sociais, marcapaxinas).

De feito, moitos concellos e comisiéns de festas fixeron uso

do material e celebraron que se ofrecese, xa que lles permitiu
promover esta campafia de sensibilizaciéon con independencia

FESTAS GALEGAS LIBRES DE VIOLENCIA SEXISTA

cumossTan,

=

Acto de presentacién da campafia
De troula con sentido
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de que fose unha vila con grandes recursos ou un municipio
pequeno. Desde o Colexio de Psicoloxia entendemos que o labor
preventivo é fundamental, asi que propuxemos unha campafa
que apela directamente ao sentido comun, que adoita ser un

bo referente polo que guiarnos, e & hora de relacionarnos o
consentimento é todo, é a clave de que sexa unha festa feliz
compartida.

No cartel proponse unha serie de claves para previr compor-
tamentos inapropiados ou inadecuados, como que o alcohol e

as drogas minguan a capacidade de decidir e que ligar non é
simplemente anotarse un tanto. Pero sobre todo chamamos a
implicacion e ao compromiso: romper co machismo e apostar
por relacions libres e en confianza, e tamén amosar 0 noso rexei-
tamento a actitudes machistas. Neste veran comprobamos que a
campafa tivo moito percorrido e desde o COPG agardamos que
cada vez mais persoas se sumen a festa «con sentido», gozan-
do do noso tempo de lecer e construindo unha sociedade mais
xusta e igualitaria.

O Colexio de Psicoloxia e a Federacion
Galega de Esclerose Mdltiple elaboraran
unha guia conxunta

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia e a Federaciéon Galega
de Esclerose Multiple (FEGADEM) asinaron o 19 de xullo na
sede do COPG un convenio marco de colaboracién coa intencion
de pofier en marchar medidas e puntos de defensa comuns, asi
como para a elaboraciéon dunha guia de caracter pablico sobre a
abordaxe da patoloxia da esclerose mdultiple.

A decana do COPG, Maria Rosa Alvarez Prada, e a presidenta da
FEGADEM, Rosa Maria Villar Cordovés, ratificaron este convenio
que permitird fomentar o intercambio de informacién e apoio
técnico no eido da atencién integral, sobre as necesidades do
colectivo das persoas afectadas por esclerose miultiple, as stas
familias e/ou referentes, asi como por outras enfermidades
neurodexenerativas, & vez que promover as alianzas oportunas

11



Sinatura do convenio

para o desefio e desenvolvemento de programas e proxectos
conxuntos que cumpran cos obxectivos estratéxicos de ambas
entidades.

En Galicia, hai arredor de 3.000 pacientes rexistrados con
esclerose multiple, polo que se trata dunha das comunidades
auténomas con maior incidencia no conxunto do Estado, e unha
adecuada atencion psicoléxica é fundamental para proporcionar
unha mellor calidade de vida &s persoas afectadas.

IV Congresso da Ordem
dos Psicélogos Portugueses

0 Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia colaborou coa Ordem W[ () 4° CONGRESSO
o, o, ORDEM DOS PSICOLOGOS
de Psicologos Portugueses na cuarta edicién do Congresso OPP i PORTUGUESES

que organiza esta entidade e que se celebrou entre os dias 12

e 15 de setembro de 2018 na cidade de Braga, onde contou
cunha importante representaciéon por parte das nosas secciéns,
comisiéns e grupos.

Este 4° Congresso OPP centrouse no papel da psicoloxia na
prevencién e na promocién do desenvolvemento das persoas, da
cohesion social e do crecemento econémico. Foi unha oportuni-
dade para tirar proveito da conexién lus6fona e participar nun dos
maiores encontros profesionais deste 2018 na peninsula ibérica.
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Nome do Simposio

Relator/a

Filiacion

«Envellecemento e
traballo»

Carlos Montes
Pifieiro

Presidente da Seccién de Psicoloxia do
Traballo e das Organizacions do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia

Eduardo André
da Silva Oliveira

Universidade Catélica Portuguesa

José Ortufio
Vilurbina

Vicepresidente da Seccién de Psicoloxia
do Traballo e das Organizaciéns do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia

Antonio Esteban
Fuertes Saavedra

Membro da Xunta Directiva da Seccién de
Psicoloxia do Traballo e das Organizacions
do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Informa_do. Infor-
macion e sufri-
mento humano

Xabier Macias
Virgds

Membro da Comision para a Defensa da
Profesién e para a Prevencién do Intrusismo
do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Rosa Cerqueiro
Landin

Psicéloga clinica Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia

Virginia Rebelo

Unidade da Dor do CHSJ

A convivencia nos

centros educativos
é tarefa de toda a

comunidade

Manuela del
Palacio Garcia

Presidenta da Seccion de Psicoloxia Educati-
va do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Vicepresidenta da Seccién de Psicoloxia

Ana M Ulloa Educativa do Colexio Oficial de Psicoloxia
Lage o
de Galicia
R - Tesoureira da Seccién de Psicoloxia
M? Begofia

Castro Iglesias

Educativa do Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia

Miguel Oliveira

Direccao da Ordem dos Psicélogos
Portugueses
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A psicoloxia mais
préxima as per-
soas: a atencion
primaria

Victor Manuel
Torrado Oubifa

Vogal da Xunta de Goberno do Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia

Alicia Carballal
Fernandez

Vicepresidenta da Seccién de Psicoloxia e
Salde e coordinadora do Grupo de Traballo
de Psicoloxia en Atencion Primaria do Co-
lexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Isabel Trindade

Ordem dos Psicélogos

Emerxencias con
multiples vitimas:
a xestion e a
coordinacion

Ana Isabel
Martinez Arranz

Coordinadora do Grupo de Intervencion
Psicoléxica en Catastrofes e Emerxencias do
Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

A violencia de xé-
nero, unha mirada
4 slia abordaxe
integral desde a
psicoloxia

M? Rosa Alvarez
Prada

Decana do Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia

M? Concepcién
Rodriguez Pérez

Vogal da Xunta de Goberno do Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia

Ana Isabel
Martinez Arranz

Coordinadora do Grupo de Intervencién
Psicoléxica en Catastrofes e Emerxencias do
Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
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Documento marco da Psicoloxia Clinica
en Atencion Primaria

O Grupo de Traballo de Psicoloxia Clinica en Atencién Primaria
da Seccion de Psicoloxia e Saude vén de elaborar o «Documento
Marco da Psicoloxia Clinica en Atencion Primaria», co obxectivo
de promover que a atencién psicol6xica sexa unha prestacion
real & que as persoas poidan acceder desde o primeiro nivel
asistencial. Neste documento analizase a realidade lexislativa

e asistencial da salide mental en Atencién Primaria en Galicia,
para propofier un modelo alternativo baseado en experiencias
nacionais e internacionais, co fin de dar unha resposta a este
problema de salde publica.

Pédese descargar en formato pdf en:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/publicacions/documen-
to_marco_da_psicoloxia_na_atencion_primaria_galego.pdf

O Colexio Oficial de Psicoloxia

de Galicia condena os asasinatos
machistas cometidos no Porrifo,

na Coruia e en Cabana de Bergantinos

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia expresa a stia mais
rotunda condena aos asasinatos machistas cometidos o dia 18
de xufio no Porrifio, en Pontevedra, o 18 de xullo na Corufa e o
pasado 19 de agosto en Cabana de Bergantifios, en A Corufia, ao
tempo que desexa trasladar a sta solidariedade e as stas condo-
lencias a familia e as persoas achegadas das vitimas.

Desde este Colexio reitérase o total rexeitamento a calquera tipo
de violencia psicoléxica, fisica ou sexual contra a muller. Toda a
cidadania, pero moi especialmente os seus responsables politi-
cos, debe traballar para pofier fin a esta dramética lacra social
e, neste sentido, é imprescindible que se apliquen politicas de
apoio e de proteccion integral as vitimas da violencia machista.
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A prevencién é o mecanismo real para por fin & violencia contra
as mulleres e asi desterrar condutas que permanecen na socie-
dade e que perpettan o maltrato & muller. Desde a psicoloxia re-
clamamos que se pofia o foco nas medidas de caracter preventi-
vo e de intervencion psicoléxica, especialmente nas idades mais
temperas, para erradicar estereotipos machistas e desigualdades
que sustentan a violencia contra a muller. Sen unha aposta de-
cidida pola prevencién sera inevitable que sigamos lamentando
sucesos tan traxicos como os asasinatos cometidos no Porrifio,
na Corufia e en Cabana de Bergantifios.

O Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia simase & conmemoracion
do dia mundial das persoas refuxiadas

O pasado 20 de xufio conmemorouse o Dia Mundial das Persoas
Refuxiadas. O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia sumouse
a esta conmemoracién e participou nun grande acto reivindica-
tivo organizado polo Concello de Santiago de Compostela xunto
con representantes dos concellos corufieses de Teo e Ames, e
das entidades Médicos do Mundo, Cruz Vermella, UNICEF, a
Coordinadora Galega de ONGs, a Fundacion Ronsel e o Foro
Galego de Inmigracién. Asi mesmo o COPG tamén participou na
xuntanza da Mesa de Coordinacion para a Acollida das Persoas
Refuxiadas, da que forma parte. Elaborouse o seguinte manifes-
to publico:

1. A nosa denuncia da deriva dos Estados europeos e dos Esta-
dos Unidos en materia de respecto dos dereitos humanos e
por incumprir os dereitos humanos e os principios xuridicos
béasicos do dereito internacional en materia de migraciéns e
asilo e refuxio.

2. A esixencia aos Estados europeos, comunidades auténo-
mas e concellos para que definan politicas coherentes e
coordinadas que permitan unha acollida e integracion real e
efectiva das persoas que foxen dos conflitos e persecuciéns
e buscan axuda e refuxio nos nosos concellos.
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3. A nosa firme vontade para continuar coordinandonos para
definir accions e recursos que permitan canalizar a solida-
riedade e dar unha resposta mais axeitada as persoas mi-
grantes que buscan asilo e refuxio nas nosas comunidades.

O FOCAD é unha formacién a distancia elaborada polo Consejo
General de la Psicologia e & cal poden acceder todos os colexia-
dos e colexiadas de maneira gratuita.

Co obxectivo de que os novos colexiados e colexiadas poidan ac-
ceder as anteriores ediciéons do FOCAD, o Consejo General de la
Psicologia vai ofrecer progresivamente os cursos das 35 ediciéns
realizadas ao longo destes 9 anos, revisadas e actualizadas.

A continuacién presentamosvos a Edicién Extraordinaria 2018
cos materiais que podes descargar e imprimir para o seu estudo,
a través da paxina web oficial do FOCAD: http://www.cop.es/
index.php?page=focad

Os cuestionarios de avaliacion estaran dispofiibles ata o 30 de
setembro de 2018.

Mais informacién en: https://copgalicia.gal/actividades/forma-
cion/focad.
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Alegacions realizadas polo COPG

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia presentou alegaciéns
ao borrador do «Proceso asistencial integrado de esclerose
lateral amiotréfica» da Subdireccién Xeral de Planificacién e
Programacién Asistencial da Conselleria de Sanidade da Xunta
de Galicia.

| Certame de Relato Breve
«Dalle un xiro a tua vida»

0 Colegio Oficial de Psic6logos de Madrid convocou o | Certame
de Relato Breve «Délle un xiro & tua vida».

Pédense consultar as bases do premio en:
http://www.copmadrid.org/web/comunicacion/noticias/906/
i-certamen-relato-breve-dale-giro-tu-vida.

O ultimo dia de presentacién de orixinais é o 30 de setembro
de 2018.

Informacién relativa a actual
convocatoria de axudas para alumnado
con necesidades especificas de apoio
educativo do Ministerio de Educacion,
Cultura e Deporte

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia mostramos a
nosa inquedanza, rexeitamento e oposicion a actual convocato-
ria de axudas para o alumnado con necesidades especificas de
apoio educativo do Ministerio de Educacion, Cultura e Deporte
para o curso académico 2018-2019.
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Xa van tres anos en que desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia se estéa a loitar por unha modificacién substancial das
mesmas. Na convocatoria do 2016-2017 excluironse nas bases
reguladoras os psic6logos e psicélogas como profesionais id6-
neos para a realizacion da reeducacion pedagoxica e as axudas
en audicion e linguaxe, corrixido posteriormente tras a presenta-
cion por parte do Colexio de Psicoloxia dun recurso extraordina-
rio de revision.

Nos Gltimos anos por parte deste Colexio estamos a ver como

en cada convocatoria se restrinxe mais o acceso por parte do
alumnado a este tipo de axudas, imprescindibles non sé para

os beneficiarios da axuda, senén para as suas familias e para a
sociedade no seu conxunto, pois xa estd mais que demostrado
que na maioria dos supostos se produce unha melloria significa-
tiva na problematica que presentaba o alumnado, incluso danse
moitos casos de altas definitivas, é dicir, alumnado que ao facer
uso desta axuda xa non precisan renovar para o0 curso seguinte
as becas, por haber obtido a melloria satisfactoria.
Consideramos que a convocatoria desvirtlia o que consideramos
que debe ser a finalidade destas bolsas, pois vai contra os prin-
cipios educativos de inclusion, equidade e igualdade, o apoio
educativo a aquel alumnado nos que os servizos publicos poden
ser insuficientes (atopamonos con centros nesta Autonomia onde
s6 hai un orientador/a para mais de 800 alumnos/as) e onde
este tipo de alumnado necesita un apoio mais especifico, mais
concreto e individualizado.

Lendo as bases s6 se convocan para alumnado, incluindo aos
afectados por TDAH que requiran por un periodo da sla escola-
rizacion ao longo de toda ela, determinados apoios e atenciéns
educativas derivadas de discapacidade ou trastornos graves de
conduta. A via para demostrar tal circunstancia requirese un cer-
tificado de discapacidade ou dun equipo de valoracién e orienta-
cion dependente da administracién educativa correspondente.
Pero como profesionais expertos que somos en alumnado con
necesidades educativas especiais queremos manifestar o
seguinte:

m En primeiro lugar, segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico
dos Trastornos Mentais (DSM-V) o trastorno por déficit de
atencién con hiperactividade (TDAH) é un patrén persistente de
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inatencién e/ou hiperactividade-impulsividade que interfire co
funcionamento ou co desenvolvemento. En canto ao diagnéstico
diferencial entre discapacidade e TDAH podemos referir que o
TDAH diagnosticado como grave pode xerar un deterioro notable
no rendemento escolar, social e laboral da persoa, e polo tanto
xera, de por si, unha discapacidade, sexa ou non concedida por
outro organismo administrativo.

m O TDAH non vén derivado tampouco dunha discapacidade ou
dun trastorno grave de conduta. O TDAH é un trastorno, grave
nalglins supostos, con entidade propia e independente dos
demais, é dicir, constitlie un trastorno por si mesmo. E nalglns
casos, pode xerar trastorno grave de conduta, como un dos seus
sintomas, pero nunca a inversa: o TDAH non se produce ou non
é unha consecuencia da discapacidade.

m Existen ademais multiples trastornos que sofre o alumnado
que non xeran discapacidade ou trastorno grave de conduta
(dislexia, dislalia, autismo...) e son esquecidos nas bases.
Entendemos que o TDAH debe considerarse incluido segundo
os criterios establecidos, posto que é un trastorno que con
tratamento mellora notablemente o rendemento e o comporta-
mento no eido educativo, finalidade Gltima deste tipo de becas.
A exclusién deste tipo de trastorno levara a estes nenos e nenas
irremediablemente a persistencia dos seus sintomas e como
consecuencia poden sufrir baixa autoestima, frustracion

e fracaso escolar.

0 CODIGO DEONTOLOXICO

m Respecta a privacidade. Obtén os datos persoais
estritamente necesarios para a actividade profesional
concreta.

m Respecta a confidencialidade. Explica ao inicio da
intervencién profesional os limites da confidencia-
lidade.




Tamén entendemos que deben engadirse outros trastornos ou
déficits que non tefien por que vir derivados dunha discapacida-
de (ou creala) ou derivar dun trastorno grave de conduta.

Por todo o anterior, o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia a
través da stia Seccién de Psicoloxia Educativa, reivindica que o
alumnado con TDAH diagnosticado como grave entre a formar
parte do perfil do alumnado solicitante destas becas, asi como
todos os trastornos e déficits que os equipos de orientacién e
valoracion dependentes da Xunta de Galicia asi o consideren.

Créase o Rexistro Estatal
de Profesionais Sanitarios

O Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social requiriu
dos Colexios Profesionais do @mbito sanitario o envio dos
datos correspondentes aos colexiados e colexiadas que tefian
recofiecida a condicién de profesionais sanitarios para a sta
incorporacién no Rexistro Estatal de Profesinais Sanitarios
(REPS).

Solicitamos a aquelas colexiadas e colexiados que estean en
posesion dalgun dos titulos ou habilitaciéns correspondentes
(titulo de Psicologo/a Especialista en Psicoloxia Clinica, titulo
oficial de Master en Psicoloxia Xeral Sanitaria ou certificado
de Habiitacion para o exercicio da Psicoloxia Sanitaria), e
que ainda non o fixeran, fagan chegar ao Colexio copia dos
mesmos a fin de que os datos poidan ser comunicados ao
devandito Rexistro.

Esta documentacién poderase remitir en calquera momento
ao COPG, xa que o Rexistro Estatal de Profesionais Sanitarios
actualizase constantemente.
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Medios de comunicacion CARNE DE COLEXIACION

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia difundironse entre os medios de
comunicacion, tanto de prensa escrita

como audiovisual, distintas notas de APELIDOS
prensa. A relaciéon dos comunicados NOME
pode ser consultada nos seguintes enla-
‘o ; G-7542
ces da paxina web do Colexio: Niimero de colexiado/a

http://copgalicia.gal/comunicacion/
prensa
http://copgalicia.gal/comunicacion/
0-copg-nos-medios.

O COPG estéa presente nas principais
redes sociais. De seguido reprodlcense
0s enlaces de acceso as mesmas:

B3 Facebook: https://www.facebook.com/

copgalicia Pola defensa da profesion
B Twitter: www.twitter.com/copgalicia / _

@copgalicia Pola loita contra o intrusismo
@ Linkedin: https://www.linkedin.com/ -
company/copgalicia Para outorgarnos forza

e representatividade como colectivo

‘ ASESORIAS

XURIDICA
Dona Cecilia Barros Diaz

[Martes de 17.00 a 20.00 horas] P .

Féra deste horario poderanse realizar as D. José Luis Iglesias Sexto
consultas a través do enderezo de correo Tfno.: 981 588 770
electrénico a.xuridica@protexdat.com [Venres de 9.00 a 13.00 horas]
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Ligazén ao apartado da
Seccidn de Psicoloxia e
Salide da péxina web do

COPG: https://copgalicia.

gal/seccions/psicoloxia-
e-saude

Formacion prevista

Os dias 5 e 6 de outubro tera lugar o curso «Atencién psicol6-
xica a persoas con discapacidade» no Complexo Hospitalario
Universitario de Santiago de Compostela. Esta actividade esta
organizada por Maria Blanco Suérez (vogal da Seccién de
Psicoloxia e Satde do COPG) e sera impartida por Hadriana
Ordofiez Otero, psicologa con experiencia profesional en centros
de mulleres con discapacidade, formacién sobre violencia contra
as mulleres, xénero, discapacidade, intervencién psicoléxica ou
atencién sexoldxica especifica para persoas con discapacidade,
entre outros eidos. Este curso ten como obxectivo potenciar a
visualizacion e uso das capacidades do conxunto de profesionais
para ser quen de apoiar ao empoderamento das persoas con
discapacidade.

Mais informacién no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/curso_atencion_
psicoloxica_a_persoas_con_discapacidade_se_o_sinto_farei-
no_chegar.pdf

Formacion prevista

Desde a Seccién pretendemos que a nosa profesién sempre
estea ao dia para dar resposta &s necesidades da sociedade
cambiante.

Por este motivo no mes da outubro teremos a Isidro Maya Jarie-
g0, con nimero de colexiado AN 06576, doutor en psicoloxia,
da Universidad de Sevilla e coordinador do laboratorio de redes
persoais e comunidades que nos instruird no manexo das redes
sociais na intervenciéon comunitaria.

Consideramos que esta actividade resulta de interese para com-
pletar o curso que sobre esta tematica se impartiu con anteriori-
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dade. O uso das redes sociais como medio para pofier en marcha
procesos de influencia social, traballar con grupos e comunida-
des, promover o intercambio de apoio social, coordinar organi-
zacions comunitarias e facilitar a participacién e colaboracion
entre participantes e profesionais cando se aplican programas de
intervencion, seran aspectos a abordar na actividade.

Estamos programando tamén o inicio dun programa de Interven-
cién Social en centros penitenciarios de Galicia e por ese motivo
iniciaremos formacién neste eido que se programara en breve e
do que se fara difusion polos medios habituais.

Dia das persoas maiores

Non esquecemos que na sociedade galega unha gran parte da
poboacién pertence ao grupo de persoas maiores con inquietu-
des e formas propias de vivir e participar na sociedade.

Co motivo do dia das persoas maiores, reivindicaremos e
daremos visibilidade ao papel da poboacién maior na contorna
familiar, vecifial, comunitaria e na sociedade en xeral.

Participacion na Seccion

Desde a Seccion temos interese en responder as inquietudes
profesionais das persoas colexiadas, para iso precisamos cofiecer
cada proposta, non dubides en envialas a través do COPG

SECCION DE PSICOLOXIA DO TRABALLO
E DAS ORGANIZACIONS

Encontro coa Division PTORH do Consejo General de la Psicologia

A xunta directiva da Divisién de Psicoloxia do Traballo, das Or-
ganizacions e Recursos Humanos (PTORH), do Consejo General
celebrara a stia proxima reunién en Santiago de Compostela e
con tal motivo a Secciéon PTO do COPG organizara unha sesion
de traballo conxunta para intercambiar opinién e tratar distintos
asuntos de interese para a intervencion profesional, asi como
expofer novas iniciativas de cara ao ano 2019. Entre outros,
abordarase o tema das acreditacions Europsy e a certificacion
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da Intervencion Social
da péxina web do COPG:
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LEMBRA

0 CODIGO
DEONTOLOXICO
PARA NOS

GRUPO DE
INTERVENCION
PSICOLOXICA EN
CATASTROFES E
EMERXENCIAS
(GIPCE)

de especialista PTO, a situacion das normas internacionais sobre
a xestion de recursos humanos nas organizacions, a problema-
tica do intrusismo e os proxectos sobre a prevencién de riscos
psicosociais no ambito laboral.

Por outra parte, no marco deste encontro de directivas, organi-
zarase un encontro técnico sobre innovacion tecnoléxica e novos
roles profesionais no que interviran técnicos en novas tecno-
loxias. Este evento estara aberto aos colexiados e colexiadas e
alumnado da Facultade de Psicoloxia. Estas actividades levaran-
se a cabo do 29 de novembro ao 1 de decembro e remitirase en
breve un programa detallado.

Premio da Seccién de Psicoloxia Xuridica do COPG

A Seccién de Psicoloxia Xuridica do Colexio Oficial de Psicolo-
xia de Galicia acordou convocar o «<Premio da Seccion de
Psicoloxia Xuridica do COPG» cun recofiecemento para os psicé-
logos e psicélogas colexiadas que desenvolvan o seu traballo no
ambito da psicoloxia xuridica.

Este premio ten como obxectivo recofiecer o labor dos investiga-
dores e investigadoras galegas na innovacién e desenvolvemento
da psicoloxia xuridica.

O prazo de presentacién dos traballos remata o 15 de outubro
de 2018 &s 14:00 horas.

Formacion

Co obxectivo de seguir formando novas e novos integrantes

do GIPCE e que adquiran as habilidades e destrezas necesa-
rias para que poidan formar parte do grupo de intervencion, os
dias 14, 15, 28 e 29 do mes de setembro, tera lugar na Escola
Galega de Administracién Publica (EGAP) o «Curso de Interven-
cién Psicoloxica en Catastrofes e Emerxencias», organizado polo
GIPCE e impartido por dlas das nosas compafieiras, Olegaria
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Mosqueda Bueno e Avelina Senra Comesafa. Este curso
tamén estara aberto a todas as persoas colexiadas que estean
interesadas.

Acreditacion Nacional do Psicélogo Experto en Psicoloxia
de Emerxencias e Catastrofes

Comezamos coas reuniéns para a valoraciéon dos méritos para
acadar a Acreditacion Nacional do psicélogo/a experto en psico-
loxia de Emerxencias e Catéastrofes, a primeira delas tivo lugar
0 2 de xullo. Lembramos que para acadar a acreditacion pola
via transitoria teredes ata o dia 19 de xaneiro do 2019. A via
ordinaria estara aberta de forma permanente.

Simulacros

0 dia 5 de xullo celebrouse a reunién de valoracién do ultimo
«Simulacro xeral aeronautico da zona E-mar» que se realizou no
aeroporto de Peinador (Vigo), onde se trataron as dificultades
coas que se atoparon, os aspectos que se deben seguir traballan-

do e as melloras que se van observando ao longo dos simulacros .
Ligazdn ao apartado do

desenvolvidos. GIPCE da paxina web do
Nesta mesma lifia, o dia 11 de setembro, realizarase a primeira COPG: https://copgalicia.
reunién de preparacion do simulacro que se desenvolvera en gal/grupos-comisions/

Alvedro, A Corufa, o dia 25 ou 0 26 de outubro. gipce

CURSOS, XORNADAS E CONGRESOS

Servizo de Informacion de interese para os colexiados e colexiadas

O COPG non asume —agds nos casos en que sexa o organizador— nin o contido
nin a metodoloxia dos cursos que se relacionan nesta Circular.

Pédense consultar os cursos, as xornadas e 0s congresos que non organiza
o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia no apartado de Formacion Externa
na seguinte ligazon da paxina web do COPG:

www.copgalicia.gal/actividades/externas
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SECCIONS

Psicoloxia e Satude

Psicoloxia Educativa

Psicoloxia da Intervencién Social
Psicoloxia do Traballo e das Organizaciéns

Psicoloxia Xuridica

COMISIONS

De Cultura

De Etica e Deontoloxia

Intersectorial de Mediacién

Intersectorial de Xénero

Para a Defensa da Profesién e para a Prevencién do Intrusismo

De Psicoloxia do Deporte

GRUPOS

Intervencién Psicoloxica en Catastrofes e Emexencias

Trafico e da Seguridade
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