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Editorial

Por unha atencién psicoldxica accesible

En 2004 constituianse en Galicia os primeiros Servizos Comuns
de Atencion ao Cidadan e Asistencia a Vitima nos Xulgados da
Corufia e Pontevedra, e catro anos despois chegaban ao resto
das sete cidades galegas. Unhas oficinas que, de acordo coa
lexislacion, debian proporcionar unha atencién tamén no plano
psicoléxico, pero que ata moitos anos despois, finais de 2017,
non foi unha realidade.

Neste tempo, o Colexio reclamou por todas as formas posibles
que se cubrise ese dereito da poboacion, chegando a ser a Unica
comunidade auténoma do Estado que non cumpria con este de-
ber. Hoxe en dia, por fin, hai atencién psicoléxica nos xulgados
galegos. Con isto queremos pofier un exemplo de que, se ben
podemos contar con marcos legais moi garantistas, a realidade é
ben distinta e o deber do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
€ manterse vixiante para que non se vexan conculcados os
dereitos da cidadania. E que de pouco serven as leis se non hai
recursos para poder desenvolvelas debidamente.

Este exemplo poderiamos estendelo a multiples &mbitos dos ser-
vizos publicos. Poderiamos falar do acceso a psicoloxia clinica



na sanidade publica; do clamoroso baleiro de profesionais da
psicoloxia nos centros educativos; da precariedade -cando non
ausencia- de psicélogos e psicélogas nos servizos sociais...

Por iso, este 2019 decidimos pofier o foco na accesibilidade &
atencién psicol6xica, para que poidamos contar con psicélogos e
psicologas suficientes nos concellos, nos hospitais, nos centros
educativos, nos xulgados, nas escolas deportivas, nas organiza-
cions, nas empresas ou nos centros de salide, por exemplo. Por-
que unha sociedade que presume ser desenvolvida non pode ser
tal se a stia cidadania non pode acceder & atencién psicoléxica.
Segundo a Enquisa Estrutural de Fogares que anunciaba recen-
temente o Instituto Galego de Estatistica, 1 de cada 5 persoas
residentes en Galicia esta en risco de pobreza ou de exclusion
social. O Instituto Nacional de Estatistica publicaba a finais

de ano que 323 persoas se suicidaran en Galicia en 2017.
Aumentaron sensiblemente as mortes por accidentes de trafico.
0 consumo de antidepresivos en Galicia aumentou un cincuen-
ta por cento en cinco anos e duplica, practicamente, a media
espafiola. Case unha de cada dez persoas en Galicia sufriu
nalgiin momento da sta vida algln trastorno mental vinculado
ao consumo excesivo de alcohol, case o triplo respecto & media
estatal. As denuncias por violencia de xénero incrementaronse
na nosa Comunidade no que levamos de ano un 12,3%.

Son datos que nos lembran que Galicia precisa contar cunha
atencién psicoldxica garantida e accesible para a stia poboacion,
e que as slas circunstancias especificas nos obrigarian a ter uns
recursos superiores a outros territorios para poder atender esas
demandas especificas. E igual que resaltamos estes datos, po-
deriamos falar de atencion temperéa, de acoso escolar, de riscos
psicosociais, de deporte, de trastorno mental grave, de envelle-
cemento..., de tantos e tantos aspectos nos que a nosa profesion
é necesaria e que contrible & salde e ao benestar das persoas e
das comunidades.

Defendemos unha atencién psicoléxica accesible, unha cuestién
que vimos defendendo desde o mesmo nacemento deste Colexio,
que herdamos e que esperamos superar no curto prazo. Porque
ese € o mellor legado que podemos deixar, para a nosa profesion
pero, especialmente, para toda a sociedade.



INFORMACION

XERAL

M? Rosa Alvarez Prada

Carlos José Losada Lépez

Relacidns institucionais

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Asistiu a unha xuntanza coa secretaria xeral da Igualdade da
Xunta de Galicia, Susana Lépez Abella, para tratar a aplicacion
de medidas do Pacto de Estado contra a Violencia de Xénero, o
8 de novembro.

m Asistiu xunto co vogal da Xunta de Goberno, Victor Torrado
Oubifia, a unha xuntanza coa vicepresidenta 2% do Parlamento
de Galicia, voceira de Sanidade de En Marea, Eva Solla
Fernandez, para abordar os problemas e necesidades da
psicoloxia clinica no Servizo Galego de Salide (SERGAS),

0 26 de novembro.

As persoas representantes nos Grupos de Traballo para a elabo-
raciéon do Plan Estratéxico de Salide Mental, mantiveron varias
xuntanzas:

m Manuel Castro Bouzas, acudiu a primeira e a4 segunda reunién
do Grupo de Traballo de Estigma, o 17 de outubro e 0 20 de
novembro.

m Carmen Guimerans Freijeiro, acudiu a primeira reunion do
Grupo de Traballo «Atencion e Coordinacién na Abordaxe dos
TUS», o dia 24 de outubro.

m José Eduardo Rodriguez Otero, asistiu & primeira reunién do
Grupo de Traballo «Formacién, Investigacién e Innovacién en
Salide Mental, o dia 6 de novembro».

m Delia Guitian Rodriguez, acudiu a cuarta reunién do Grupo de
Traballo «Continuidade de Coidados: Modelos Comunitarios e
de Recuperaciéon», o 14 de novembro.

O representante do COPG no Consello Local de Satde do
Concello da Corufia, Carlos José Losada Lopez, acudiu & sesién
constitutiva do Pleno de dito Consello, que se celebrou o 30 de
outubro na Corufa.



Xunto co vicedecano do COPG, Hipdlito Puente
Carracedo e a presidenta da Seccién de Psico-
loxia Educativa, Manuela del Palacio Garcia,
mantivo unha xuntanza coa conselleira de Edu-
cacién, Universidade e Formacién Profesional,
Carmen Pomar Tojo, para abordar a psicoloxia
educativa e a participacion dos/as profesionais
da psicoloxia no ensino publico para atallar
graves problematicas como o son o fracaso
escolar, bullying, ou as necesidades educativas
especiais, 0 10 de decembro.

A representante do COPG no Consello Galego de Benestar
Social, M? Leonor Galiana Caballero, acudiu & sesion do Pleno
de dito Consello, celebrada en Santiago de Compostela, o0 11 de
decembro.

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Participou nun documental sobre vivenda e desafiuzamentos,
que se realizou o 7 de novembro.

m Asistiu &s «Xornadas técnicas sobre delitos contra a integrida-
de sexual» organizadas polo Concello de Santiago de Composte-
la, que se celebraron en Santiago de Compostela os dias 8 e 9
de novembro.

m Asistiu & xornada de debate «O antixitanismo: claves para
previlo e combatelo», organizada pola Direccién Xeral de
Servizos para as Familias e a Infancia, do Ministerio de Sanida-
de, Consumo e Benestar Social, xunto coa Conselleria de
Politica Social da Xunta de Galicia e o Consello Estatal do Pobo
Xitano, celebrada en Santiago de Compostela o 13 de novembro.
m Mantivo unha xuntanza coa representante da Asociacién «No
Més Novatadas», contra as novatadas e o maltrato entre
universitarios, Loreto Gonzélez-Dopeso Lépez, para tratar esta
tematica, celebrada o 13 de novembro.

Rosa Alvarez, Carmen Pomar,
Hipélito Puente e Manuela
del Palacio

M? Leonor Galiana Caballero

Rosa Alvarez e Loreto
Gonzalez-Dopeso



Olegaria Mosqueda Bueno

m Asistiu ao acto «Conversas feministas, con Marcela Lagarde»,
organizado polo Concello de Santiago de Compostela, que se
celebrou o pasado 19 de novembro.

m Acudiu & Il Xornada sobre Violencia de Xénero e a afectacién
dos fillos/as, celebrada en Castellén, o 29 de novembro.

Os membros do Grupo de Traballo de Psicoloxia Xuridica e For-
zas da Seguridade da Seccién de Psicoloxia Xuridica do COPG,
Maria Filomena Garrido Blanco, Andrea Abilleira Escudero,

M? Milagros Martinez Garcia e Patricia Fernandez Varela, asis-
tiron presentando un traballo ao «XI Congreso (Inter)Nacional
de Psicoloxia Xuridica e Forense» organizado pola Sociedad
Espafiola de Psicologia Juridica y Forense, que se celebrou en
Granada do 1 ao 3 de novembro.

A colexiada Olegaria Mosqueda Bueno participou na Mesa
Redonda «Mozos e redes sociais: da ciberviolencia & cibercultu-
ra» organizada polo Concello de Lugo e Centro Clinico 9, que se
celebrou 0 22 de novembro.

As terapeutas Maria Piensos Linares e Aurea Losada Quintairos
participaron en representacion do Programa de atencién psicolé-
xica a mulleres que sofren violencia de xénero, e complementa-
riamente para as suas fillas e fillos menores e outras persoas do
seu entorno familiar que vivan ou padezan situaciéns de violen-
cia de xénero (PAPMVX) e do Programa de Atencién Psicoloxica
para Homes con problemas de Control e Violencia no Ambito
Familiar Abramos o Circulo, na xornada formativa «A prevencion
da violencia de xénero, un reto de todos/as» organizada polo
Concello de Ares (A Corufia), desde o Centro de Informacion

a Muller, con motivo da celebraciéon do 25 de novembro, Dia
Internacional para a Eliminacién da Violencia de Xénero, que se
desenvolveu o 26 de novembro.



O COPG e o Consejo General
de la Psicologia

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Xunto con M? Concepcién Rodriguez Pérez asistiu, as

«X Xornadas nacionais de psicoloxia contra a violencia de
xénero: a intervencién psicoléxica como facilitadora dos dereitos
das vitimas de violencia contra as mulleres», organizadas polo
Consejo General de la Psicologia e o Colegio Oficial de Psicolo-
gia de Navarra, que se celebraron en Pamplona os dias 23 e 24
de novembro. Acudiron tamén & reunién da Area de Psicoloxia
e lgualdade de Xénero do Consejo General de la Psicologia que
se celebrou tamén en Pamplona os dias 23 e 24 de novembro.
m Participou na «V Xornada de excelencia e innovacién en
psicoloxia», organizada por Psicofundacién, xunto co Centro

de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, celebrada en Madrid
0 14 de decembro.

m Acudiu & reunion da Xunta de Goberno do Consejo General de
la Psicologia, e & reunioén de Psicofundacién, celebradas o dia
15 de decembro en Madrid. O dia 16 de decembro asistiu as
reunions ordinaria e extraordinaria da Xunta Xeral do Consejo
de la Psicologia celebradas en Madrid.

0 vogal da Seccion de Psicoloxia e Saude do COPG, Eduardo
Martinez Lamosa, asistiu & «| Xornada da Divisién de Psicoloxia
da Saulde: construindo psicoloxia, construindo saldde», organiza-
da polo Consejo General de la Psicologia, e celebrada en Madrid
0 27 de outubro.

A coordinadora da Comisién Intersectorial de Deporte do COPG,
M? Dolores Gonzalez Fernandez, asistiu o 27 de outubro &
xuntanza da directiva da Divisién de Psicoloxia do Deporte,
organizada polo Consejo General de la Psicologia e celebrada
en Madrid.

Directiva da Division
de Psicoloxia do Deporte
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José Eduardo Rodriguez
Otero

M? Dolores Seijo Martinez

Directiva da Divisién de
Psicoloxia do Traballo,
das Organizaciéns e dos
Recursos Humanos

A presidenta da Seccion de Psicoloxia da Intervencién Social do
COPG, M? Jesus Lopez Cernadas, acudiu as «IV Xornadas nacio-
nais de psicoloxia do envellecemento», organizadas polo Consejo
General de la Psicologia, e celebradas en Alicante os dias 8 e 9

de novembro.

O presidente da Seccién de Psicoloxia e Satde do COPG, José
Eduardo Rodriguez Otero, asistiu as «Il Xornadas da Division

de Psicoloxia Clinica e da Salde», organizadas polo Consejo
General de la Psicologia, e celebradas en Madrid os dias 16 e
17 de novembro. Participou tamén no «IlI Encontro Anual Inter-
territorial dos representantes da Area de Psicoloxia e da Salide»,
organizado polo Consejo General de la Psicologia, e celebrado en
Madrid o pasado 17 de novembro.

A presidenta da Seccion de Psicoloxia Xuridica do COPG, M?
Dolores Seijo Martinez, acudiu ao «IIl Encontro Anual Interterri-
torial de Psicoloxia Xuridica», organizado polo Consejo General
de la Psicologia, celebrado en Madrid o 24 de novembro.

José Luis Dominguez Rey, vogal da Seccion de PTO do COPG e
membro da Directiva da Divisién de Psicoloxia do Traballo, das
Organizacions e dos Recursos Humanos (PTORH) do Consejo
General de la Psicologia, asistiu & reunion da Xunta Directiva da
devandita Divisién celebrada os dias 29 e 30 de novembro na
sede do COPG.
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Susana Lopez Abella e
M? Rosa Alvarez Prada

O Colexio de Psicoloxia e a Xunta de

Galicia implantan un servizo pioneiro
de quenda de garda psicoléxica para
vitimas de violencia de xénero

0 pasado 19 de novembro, a decana do Colexio Oficial de Psi-
coloxia, M? Rosa Alvarez Prada, e a secretaria xeral da Igualdade
da Xunta de Galicia, Susana Lépez Abella, asinaron un convenio
de colaboracién para a posta en marcha dun servizo pioneiro no
Estado de garda psicoléxica especializada e permanente para as
mulleres que sofren violencia de xénero e os seus fillos e fillas
menores de idade.

Tratase dun servizo de atencion psicoléxica especializada que
tera caracter inmediato e que se prestara a requirimento das
forzas e corpos de seguridade en todos os partidos xudiciais
galegos nos momentos posteriores a unha agresién ou situacion
violenta.

O COPG e a FEGAMP presentan
a campana #PoloBoTrato

0 Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia e a Federaciéon Galega
de Municipios e Provincias (FEGAMP) presentou un ano mais a Cartaz da campafia
nova edicién da campafia Concellos #PoloBoTrato: unha serie Polo Bo Trato
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de recomendaciéns e compromisos para combater o sexismo,
fomentar a corresponsabilidade e loitar por unha igualdade real
entre homes e mulleres. A FEGAMP pon & disposicion dos 313
concellos e as 4 deputacions provinciais un cartel personali-
zable cun decélogo de actuaciéns elaborado polo COPG para
aplicar no ambito local e promover asi unha cultura do bo trato,
xunto con materiais para as redes sociais.

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
denuncia a privacion de tratamento
psicoléxico & poboacién infantoxuvenil
da area da Coruna

O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia expresa o seu absoluto
rexeitamento e fonda preocupacién polas decisiéns aprobadas
polo Servizo de Psiquiatria do Complexo Hospitalario Univer-
sitario da Corufia que deixaron a toda a poboacién menor de

16 anos de seis concellos da area sanitaria da Corufia sen
psicoélogo/a clinico/a de referencia desde o mes de outubro.
Ademais de supofier unha discriminacién inxustificada no
catalogo de prestaciéns sanitarias para unha parte da poboacion,
preténdese suplantar o rol profesional do/a especialista en
psicoloxia clinica ofrecendo un profesional que conta cunhas
habilidades e unha preparacién significativamente diferentes.

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia enviamos as
nosas consideraciéns do borrador proposto polo goberno muni-
cipal de Ourense a peticion do partido Ourense en Comun, para
a futura ordenanza que busca regular o consumo de alcohol no
espazo publico.



Declaracion institucional do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia con
motivo do Dia Internacional da
Eliminacion da Violencia Contra a Muller

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia expresamos

a nosa absoluta solidariedade e o apoio coas familias e seres
queridos das corenta e catro mulleres e tres menores asasina-
das a consecuencia da violencia de xénero,
asi como cos trinta e cinco nenos, nenas e
adolescentes que se quedaron orfos e orfas a
razén destes crimes.

Como profesionais da psicoloxia deman-

damos este compromiso de implicacién e I ESPAZO Eﬁw;%%};lzl"

de coordinacién, que aborde a violencia = LIBRE DE

de xénero de forma integral, con politicas E VIOLENCIAS v

preventivas e de intervenci6n psicoloxica ' MACHISTAS

desde as mais temperas idades, para poder i W

erradicar as desigualdades sobre as que se -

asenta a violencia machista. Declaracién institucional
25N

Xornada «Implantacién de
protocolos de acoso nos
lugares de traballo:
campana de informacion e
prevencion da violencia»

0O 26 de novembro acollemos na sede do Co-
lexio Oficial de Psicoloxia de Galicia a xorna-
da «Implantacién de protocolos de acoso nos
lugares de traballo: campafia de informacion

Xornada Implantacion de

L, K . K . protocolos de acoso nos
e prevencion da violencia». Esta xornada estivo organizada pola lugares de traballo

Asociacién Galega de Profesionais da Auditoria Sociolaboral de
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Xénero e da Prevencién do Acoso e da Violencia de Xénero nas
organizaciéns (AGAXEN) e Unién Profesional de Galicia, do que
forma parte o Colexio.

Foi impartida pola avogada, auditora sociolaboral e presidenta
de AGAXEN, Maria Angeles Garcia Pérez.

Os/as profesionais da psicoloxia clinica
reclaman a accesibilidade real aos
tratamentos psicoldxicos no sistema
publico de saude

A falta de accesibilidade real ao tratamento psicoléxico na
sanidade publica galega foi a principal conclusién da xornada
que o 1 de decembro se desenvolveu no Hospital de Oza da
Corufia, con motivo do 20 aniversario da creacion da especia-
lidade de psicoloxia clinica, na que participaron os psicélogos
e psicélogas clinicas da EOXI da Corufia, o Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia, a Asociacion de Psicélogos/as Clinicos/
as do SERGAS (APCS) e o Movemento Galego da Saude Mental
(MGSM).

Desde todos os colectivos intervenientes demandaron
as autoridades sanitarias «a inmediata subsanacién
desta situacién» e animaron as administraciéns locais
destes concellos afectados a que esixan a restitucion
da prestacién dos servizos de psicoloxia clinica supri-
midos, asi como as familias para que presenten recla-
maciéns para recuperar estes dereitos conculcados.
Por iso consideran imprescindible «un maior acce-

so aos tratamentos psicoléxicos en todos os niveis
asistenciais (Atencién Primaria, Atencién Ambulatoria
Especializada e Hospitalizacién) en todo o Servizo Ga-
lego de Salde», xunto coa necesidade de que se poida

Xornada Psicoloxia Clinica no . . ., . K .
SERGAS derivar directamente desde Atencién Primaria aos facultativos/as

especialistas en Psicoloxia Clinica.



Asemblea Xeral
de Colexiados e Colexiadas

O dia 11 de decembro celebrouse a sesién ordinaria da Asem-
blea Xeral de Colexiados e Colexiadas do COPG, que, entre ou-
tros asuntos, aprobou os orzamentos para o exercicio de 2019.
Na xuntanza presentouse o informe sobre a actividade da
Comisién de Etica e Deontoloxia do COPG en 2018. Nomeouse
a Marta Rivas Rodriguez, G-3609 como secretaria, e a Susana
Blanco Fernédndez G-3661, como vogal desta Comisién.
Nomeouse a Antonio Gonzalez Fernandez G-0491 como Valedor
dos Colexiados e Colexiadas do COPG e a Miguel Pérez Perei-
ra coa distincién de Colexiado de Honra do Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia, co que se busca significar a stia entrega e
desenvolvemento a profesion da Psicoloxia en Galicia.

Benvida aos novos colexiados e novas
colexiadas e 25° aniversario de colexiacion

0 dia 11 de decembro, no marco da asemblea xeral tivo lugar

0 acto de benvida a novos colexiados e colexiadas, un encontro
especifico no que se achegaron os distintos servizos que ofrece o
Colexio e se deron a cofiecer os modos de participacién colexial.
Tamén interviu neste acto o valedor dos colexiados e colexiadas
sainte, Elixio A. Domarco Alvarez, que informou do seu labor en
prol da defensa dos dereitos e deberes profesionais da psico-
loxia. Finalmente contamos coa participacion da presidenta

da Comisién de Etica e Deontoloxia, Ana Sudrez Martinez, que
realizou unha aproximacién aos deberes deontoléxicos e as res-
ponsabilidades civis e penais dos psicélogos e das psicélogas.
Para finalizar, efectuouse un recofiecemento aos compafieiros e
compafieiras que levan 25 anos de vida colexial para recofiecer
o traballo daqueles psicélogos e psicologas que chegan ao cuarto
de século de vinculo coa profesion.

Asemblea Xeral de Colexiadas
e Colexiados

Acto de benvida a novos
colexiados e colexiadas

Recofiecemento polo 25
aniversario de colexiacién



Fallo do Xl Concurso Literario do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia «Rosa de
Cen Follas»

0O 15 de novembro celebrouse a xuntanza do xurado do XI
Concurso Literario do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
«Rosa de Cen Follas», composto pola decana do COPG, M?
Rosa Alvarez Prada, a coordinadora da Comisién
de Cultura do COPG, M? Concepcién Rodriguez
Pérez, a poeta lolanda Aldrei e o xornalista de La
Voz de Galicia Joel Gémez, para deliberar o fallo
desta edicion.
Na categoria narrativa resultou gafiadora a obra
Salvamento de Fernando Gonzéalez Iglesias,
G-2935. A obra premiada en categoria poesia foi
Liberacion de Maria Carou Lopez, G-1933.
O dia 11 de decembro tivo lugar o acto de entre-
Entrega de premios ga de premios, no que a decana, M? Rosa Alvarez
Rosa de Cen Follas . e .
Prada, e o vicedecano do COPG, Hipélito Puente Carracedo,
fixeron entrega dos recofiecementos.

‘ ASESORIAS

XURIDICA
Dona Cecilia Barros Diaz

Tfno.: 690 846 782 FISCAL E LABORAL
[Martes de 17.00 a 20.00 horas] P .
D. José Luis Iglesias Sexto

Foéra deste horario poderanse realizar as
consultas a través do enderezo de correo Tfno.: 981 588 770
electronico a.xuridica@protexdat.com [Venres de 9.00 a 13.00 horas]




Informacién relativa ao Plan para
a Proteccion da Saude fronte
as pseudociencias

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia compartimos a
preocupacién polo desenvolvemento do Plan para a Proteccion
da Salde fronte as pseudoterapias, xa que a nosa profesion
conta cunha ampla vagaxe cientifica, con técnicas contrastadas
e validadas para a sta aplicacién. Ao mesmo tempo, a prolifera-
cién de pseudoterapias tamén nos inquieta, xa que permiten un
intrusismo profesional por parte de persoas alleas & psicoloxia e
atenta directamente contra os dereitos como usuarias, & vez que
dana e desprestixia a imaxe da psicoloxia.

Por iso estamos a realizar un seguimento rigoroso de todo o rela-
tivo ao Plan. Efectivamente, pediron a participacién dos colexios
profesionais a través do Consejo General de la Psicologia como
interlocutor, ao tratarse dunha norma de rango estatal. Polo
momento, en devandito plan non figura ningunha listaxe de téc-
nicas que tefian a consideraciéon de pseudoterapias por parte do
Ministerio, se ben temos cofiecemento de que estéan a circular
documentos non oficiais con supostas técnicas psicol6xicas que
estarian vinculadas coas pseudoterapias.

Ante a alarma suscitada, insistimos en que eses documentos
NON son oficiais, xa que no propio Plan considérase como
primeiro obxectivo a elaboracién dun informe de avaliacion de
pseudoterapias.

A través do Consejo General de la Psicologia xa solicitamos

que se nos informe e se nos permita participar na valoracién
das técnicas de contido psicoléxico. En todo caso, ofreceremos
puntualmente informacién de todos os avances que se produzan
neste sentido e defenderemos os intereses da nosa profesion.
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Medios de comunicacion

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia difundironse entre
os medios de comunicacién, tanto de prensa escrita como au-
diovisual, distintas notas de prensa. A relacién dos comunicados
pode ser consultada nos seguintes enlaces da paxina web do
Colexio:

http://copgalicia.gal/comunicacion/prensa
http://copgalicia.gal/comunicacion/o-copg-nos-medios

O COPG esta presente nas principais redes sociais. De seguido
reprodlicense os enlaces de acceso as mesmas:

B3 Facebook: https://www.facebook.com/copgalicia

B Twitter: www.twitter.com/copgalicia / @copgalicia

@ Linkedin: https://www.linkedin.com/company/copgalicia

CARNE DE COLEXIACION

= O teu nimero

Pola defensa APELIDOS . ..
i de colexiacién
da profesion NOME

- T, ten moito valor

Pola loita contra G-7542 i
o0 intrusismo — Nomero de colexiado/a falno ver

Para outorgarnos forza
e representatividade
como colectivo




A Psicoloxia da Intervencién Social esta en pleno movemento e
pensamos que debera estalo mais. As persoas que nos movemos
dentro deste ambito deberiamos mirar cara o que acontece as
persoas como entes individuais pero tamén como sociedade;
como consecuencia, deberiamos estar ao dia na informacién
pero tamén na formacion.

0O 15 de decembro, no marco da asemblea de socios e socias da
Seccion, celebrouse no Colexio o obradoiro «Mellora do benestar
de persoas con demencias a través do manexo
adecuado das alteracions da conduta. Centran-
donos na persoa, non na alteracién», organiza-
do pola Seccién de Psicoloxia da Intervencion
Social e impartido por Cristina Buiza Bueno e
no que se traballou en estratexias non farmaco-
I6xicas practicas coas que abordar as altera-
cions de conduta que frecuentemente aparecen
en persoas con demencia, desde unha perspec-
tiva centrada na persoa.

En Galicia estamos a vivir situaciéns persoais e sociais que

Obradoiro Mellora do benes-
tar de persoas con demencias

requiren da nosa profesién cada vez mais e sen embargo non a través do manexo adecuado
acabamos de ver a ampliacién de plantillas de profesionais das alteraciéns da conduta.
traballando en cada eido que nos incumbe. Centrandonos na persoa, non

2 . . . . . na alteracion
Fixémonos en primeiro lugar nos datos de violencia, en especial

a violencia vinculada ao xénero, tamén nos datos de pobreza
infantil ou no incremento das desigualdades, sen esquecer os
datos de aparicién de novas adicciéns e no aumento de consumo
de drogas.

Fixémonos na piramide poboacional; estamos esquecendo a
prevencién na vellez como etapa da vida e estamos deixandonos
levar pola inercia da intervencién moi insuficiente incluso nos
casos de dependencia.

Pero fixémonos tamén no incremento do uso de redes sociais co
que implica no ambito relacional das persoas, das novas formas
de creacion de vinculos afectivo-emocionais ou pseudoafectivos.
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Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia

da Intervencién Social
da péxina web do COPG:
https://copgalicia.gal/sec-
cions/intervencion-social

_ [ i ]
X3 SURRADAS BA'SECGRN OE PSICOLOXIAE SAUDE e’
90 COUEXSD DFICIRDE PRICOLOIA DE GALICIA

| S VELLAS TEONOLOIIAS AS TECHOLOXIAS EMERKENTES:
ADITAUZACIGN DAS CONTORMAS £ DAS RELACKONS
Acto inaugural das XXXII|
Xornadas da Seccién de
Psicoloxia e Saude

En todos estes ambitos, o traballo da Psicoloxia da Intervencion
Social é imprescindible unha vez que non se estivo na preven-
cion e é precisa a intervencion.

Desde a Seccién de Psicoloxia da Intervencién Social sabemos
que o campo de traballo estd a ampliarse en progresion xeomé-
trica; xa non abonda con que esteamos presentes nos concellos,
nas asociacions ou ONGs sen6n que debemos estar no dia a dia
comunitario de vecifios e vecifias, grupos xuvenis e organiza-
cions politicas.

Creemos que facemos moita falta nos lugares onde se elaboran
estratexias para as familias, a xuventude, as persoas adultas e as
persoas maiores e non sé para intervir (dependencia, diversidade
funcional, familias e grupos disfuncionais, etc.) senén tamén, e
sobre todo, para previr e contribuir a formar unha sociedade de
presente e futuro onde as inxustizas desde econémicas a sociais
non tefian cabida.

Para poder estar con pleno dereito deberemos contar con prepa-
racion profesional; non esquezades solicitar formaciéon sempre
que atopedes lagoas no voso dia a dia profesional. Calquera
achega sera agradecida.

XXI1l Xornadas da Seccion de Psicoloxia e Satude

Os dias 23 e 24 de novembro celebraronse no Centro Cultural
Casino do Carballifio (Ourense) as XXIII Xornadas da Seccién de
Psicoloxia e Saude do COPG, baixo o titulo «Das vellas tecno-
loxias as tecnoloxias emerxentes: a dixitalizacién das contornas
e das relaciéns».

A conferencia inaugural foi impartida por Jaime del Barrio
Seoane (presidente da Asociacion Salud Digital), quen falou da
situacion actual e das perspectivas futuras da dixitalizaciéon no
eido da saude.

Ao longo das distintas conferencias e mesas presentadas, as
persoas participantes tiveron a oportunidade de reflexionar sobre
a utilidade das novas tecnoloxias e das tendencias dixitais emer-
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xentes na abordaxe da salide mental, dos aspectos xuridicos e
deontol6xicos asociados, das novas vias de comunicacion entre
os/as profesionais, dos aspectos mais negativos e a relacion
entre a tecnoloxia e os trastornos mentais, etc.

Como peche, a conferencia de clausura correu a cargo de Ana
Calero Elvira (directora da Clinica Universitaria do Centro de
Psicoloxia Aplicada da UAM), que versou sobre o impacto das
tecnoloxias emerxentes na psicoterapia.

As Xornadas tamén foron a ocasién de presentar o novo nimero
do Anuario da Seccién, titulado «O humor».

Paula Marcos Carregal recibiu o premio ao mellor péster, titulado
«Unha experiencia practica: terapia de grupo de adolescentes,
unha intervencién integradora». Pola stia banda, Carlos Alvarez
Garcia foi o gafiador do premio a4 mellor comunicacién libre, pola

, L , . ) .. . Ligazén ao apartado da
slia exposicion titulada «O estrés psicosocial e a sla influencia e 2

Seccién de Psicoloxia e

na sintomatoloxia ansioso-depresiva en pacientes atendidos Satide da péxina web do
nunha Unidade de Saldde Mental». COPG: https://copgalicia.
Finalmente, durante as Xornadas celebrouse tamén a Asemblea ‘gaslfjgg’O”S/ps’w’ox’a'
Xeral de Socios e Socias da Seccién de Psicoloxia e Satde.
SECCION DE PSICOLOXIA E EDUCATIVA
Formacion
0 dia 22 de novembro celebrouse a xornada «A L, Colexio Oficial
convivencia nos centros educativos é tarefa de = de Psicoloxia

de Galicia

toda a comunidade». As relatoras foron Manuela
del Palacio Garcia, presidenta da Seccién e xefa
do Departamento de Orientacién do |IES San Tomé
de Freixeiro en Vigo; M? Begofia Castro Iglesias,
tesoureira da Seccién e representante na Comi-
sion Intersectorial de Xénero do COPG e xefa do
Departamento de Orientacién do CEIP Barrié de la
Maza en Santa Comba(A Corufia); e Ana M? Ulloa
Lage, vicepresidenta da Seccion e representante na Comision
Intersectorial de Mediacién do COPG e xefa do Departamento de
Orientacion no IES Chamoso Lamas no Carballifio (Ourense).

Xornada A convivencia nos
centros educativos é tarefa
de toda a comunidade
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Ligazdn ao apartado da
Seccién de Psicoloxia e
Salde da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/seccions/educativa

Manuela de Palacio Garcia fixo a sia exposicién baixo o titulo
«Axudalle fronte o acoso escolar. Guia para as familias e
protocolos de prevencién e intervencion no ambito educativo».
M? Begofia Castro Iglesias fixo «Unha revisién critica do acoso
escolar en Galicia» coa exposicién dun caso atipico e Ana M?
Ulloa Lage versou o seu relato sobre «A mediacion na resolucién
de conflitos».

A xornada celebrouse no Salén de Actos do COPG en Santiago
de Compostela e 0 seu obxectivo principal foi pofier de mani-
festo que a convivencia nas comunidades educativas é unha
tarefa complexa, na que, a Psicoloxia Educativa ten un papel
fundamental e contriblie enormemente tanto a nivel preventivo
como de intervencion. Fixose unha analise rigorosa e detallada
da situacion en Galicia aportando soluciéns ante os conflitos que
xorden nas relaciéns cotias nos centros educativos.

Foi unha xornada moi participativa e moi satisfactoria para todas
as persoas asistentes.

SECCION DE PSICOLOXIA DO TRABALLO
E DAS ORGANIZACIONS

Organizacions e Recursos Humanos: axenda compartida coa
Division PTORH

O pasado mes de novembro, o Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia foi o anfitrion da reunién ordinaria da Xunta Directiva da
Divisién de Psicoloxia do Traballo, das Organizacéns e Recur-
sos Humanos (PTORH) do Consejo General de la Psicologia,
que agrupa a todos os colexios profesionais de psicoloxia do
conxunto do Estado. Ao longo das diferentes sesions de traballo
celebradas durante o xoves 29 e o venres 30, identificaronse
espazos de colaboracién e proxectos especificos a desenvolver
nos proéximos anos. Entre outras cuestiéns, abordouse —conxun-
tamente coa Xunta Directiva da Seccién—, a renovacion do perfil
profesional PTO e os seus ambitos de actuacién, o certificado
EuroPsy Especialista en PTO, o futuro curso do FOCAD sobre a
Intervencién PTO nos espazos de traballo saudables, e a
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crecente demanda de psicélogas e psicélogos
do traballo no ambito da tecnoloxia.
Precisamente, a configuracién de novos roles
profesionais no marco da innovacién tecno-
|6xica centrou o |l Encontro de psicoloxia e
tecnoloxia: innovacién tecnoloxica e roles
profesionais, que tivo lugar na Facultade de
Psicoloxia o 1 de decembro. Contouse coa pre-
senza de Marco A. Pifla Sanchez, director de
vendas de Nuance Communications para o Sur
dt’a Europa, quen prelsentou a gxperienpia da ; Directiva da Divisién de
stia empresa como lider mundial en sistemas de recofiecemento BTOIRE @on mamles da
de voz e de automatizacién das relaciéns humanas coas ma- Seccién PTO
quinas, destacando a necesidade que as empresas tecnoléxicas
tefien de contar con profesionais da psicoloxia. De seguido, Julio
Gonzalez Morandeira, vogal de innovacion e tecnoloxia da Sec-
cién de Psicoloxia do Traballo e das Organiza-
cions do COPG, centrouse no reto tecnoléxico
para a psicoloxia, valorando aspectos como a
identificacién de novos espazos profesionais,
as achegas da psicoloxia en dispositivos, apli-
caciéns ou mesmo na robética, sempre co eixo
central das relacions entre as tecnoloxias e o
ser humano. A Gltima intervencién correu por
conta da asesora xuridica do COPG, Cecilia
Barros Diaz, que se centrou na importancia da i 3
ética no uso das tecnoloxias. Il Encontro de psicoloxia e
tecnoloxia

Colaboracion coa Confederacion de Empresarios da Coruna

A seccién, en colaboracién coa Confederacién de Empresarios
da Corufa (CEC), desenvolveu o venres 14 de decembro na
sede da CEC na Corufia un seminario sobre a avaliacién dos
riscos psicosociais no traballo. Esta actividade, que contaba
coa financiacién da Fundacién Estatal para a PRL, tivo como
obxectivo principal amosar a necesidade, conveniencia e bene-
ficios das avaliaciéns de riscos psicosociais. Foi impartido por
Carlos Montes Pifeiro, presidente da Secciéon de Psicoloxia de
Traballo e das Organizaciéns, quen, a través dunha metodoloxia
participativa, realizou un percorrido sobre as areas a explorar no
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Carlos Montes Pifieiro

Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia
da Intervencion Social

da péxina web do COPG:

https://copgalicia.gal/
seccions/traballo-e-das-
organizacions

proceso de avaliaciéon remarcando a importancia de contar con
equipos interdisciplinarios nos que estean integrados psicélogas
e psicélogos do traballo.

Ao longo das catro horas que durou a sesién formativa, estable-
céronse pautas e ferramentas para facilitar a xestién do risco
psicosocial. En concreto, partindo do recofiecemento e identifi-
cacién de diferentes situacions de risco, suxerironse estratexias
para desefiar e aplicar plans para o seu control e comprobar os
resultados obtidos, en consonancia coa aplicacién de estratexias
de resolucién de problemas.

Xestion das emociéns en contornos organizacionais

O grupo de traballo «Xestion das emocions en contornos organi-
zacionais», constituido en 2017 a iniciativa da Xunta Directiva
da Division de PTORH, publicou recentemente as stas primeiras
contribuciéns orientadas a elaborar e desenvolver unha metodo-
loxia que permita identificar e xestionar eficazmente as emo-
cions nos diferentes escenarios e espazos de traballo. O contido
dos traballos pode consultarse en INFOCOP:

m Alvarez, V., Aranda, |., Fuertes, A. Garcia, R., Gogénola, B.,
Martinez, D., Montes, C., Pacheco, A., Sanchez, E. y Santos, C.
(2018). ;Qué se entiende por emociones en los entornos
organizacionales? Infocop Online. Recuperado de http://www.
infocop.es/view_article.asp?id=7762&cat=54

m Pacheco, A., Sanchez, E., Santos, C., Alvarez, V., Aranda, .,
Fuertes, A. Garcia, R., Gogénola, B., Martinez, D., y Montes, C.,
(2018). Los niveles emocionales implicados en las organizaciones.
Infocop Online. Recuperado de http://www.infocop.es/view_article.
asp?id=7832&cat=54

Este grupo de traballo, no que o COPG esta representado a
través de Antonio Fuertes Saavedra e Carlos Montes Pifieiro, ten
como obxectivo principal pofier en valor o papel da Psicoloxia na
xestion das emocions no ambito laboral.

Se traballas no ambito da Psicoloxia do Traballo, das Organiza-
cions ou dos RRHH e desexas afiliarte 4 Seccion de PTO, podes
facelo empregando o formulario que atoparas na paxina web

do Colexio, ou contactando directamente co Departamento de
Administraciéon do COPG.
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Formacion interna

0 ano 2019 comezarémolo cunha formacién sobre «A interven-
cién psicoléxica en casos de conduta suicida». Esta actividade
ird4 dirixida a membros do GIPCE e contara coa acreditacion

de interese sanitario da Conselleria de Sanidade da Xunta de
Galicia. Desenvolverase entre a tarde do dia 1 e a mafia do 2 de
febreiro e a stia duracion seréa de 8 horas.

O curso sera impartido por M? Teresa Reijas Ruiz, psicéloga
clinica do Servizo Galego de Saude, Amparo Gonzéalez Garcia,
enfermeira especialista en saide mental e Marina Gonzélez Gon-
zélez, facultativa especialista na area de psiquiatria do Comple-
x0 Hospitalario Universitario de Ourense (CHUO). Todas elas son
integrantes do Programa de Intervencién Intensiva en Conducta
Suicida desenvolvido polo CHUO.

Informacioéns

0 dia 6 de novembro desenvolveuse un simulacro no aeroporto
de Alvedro (A Corufia) e nel participaron os GIPCEs Diego Antelo
Guerra, Laura Abad Saavedra, Isabel Ponte Rey e Elsa Rodri-
guez Vifa, coordinados por compafieira Elena Gonzalez Cid. A
emerxencia debiase ao accidente dunha aeronave no recinto
aeroportuario, sendo necesario activar o nivel 2 do PLATERGA.
0 traballo das nosas compafieiras e compafieiro dividiuse en
diferentes escenarios. Por un lado atencion as familias dos pa-
saxeiros/as, por outro intervencion coas familias da tripulacion e
tamén se fixo unha intervencion individualizada cun tripulante.
O dia 15 de decembro tivo lugar unha reunién informativa para
0s novos e novas integrantes do GIPCE. Nesta ocasién convo-
caronse 20 compafieiros e compafieiras. Ana Isabel Martinez
Arranz, como coordinadora do GIPCE, e Lorena Nieto Iglesias,
como membro da comisiéon coordinadora, foron as encargadas de
explicarlles os aspectos mais relevantes da estrutura e funciona-
mento do Grupo.
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Ligazdn ao apartado do
GIPCE da péaxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/grupos-comisions/
gipce




GRUPO DE
TRAFICO E DA
SEGURIDADE

Sesion formativa Amaxofobia,
formas de abordaxe

Colaboracions

0 dia 16 de novembro M? Jesus Sanchez Peteiro e Eva Muifio
Goémez participaron, xunto con Rafael Araljo (xefe de Segurida-
de Viaria da DGT en Corufia), na charla «Epilepsia e conducién»
organizada pola Unién Galega de Epilepsia (UGADE) na que
responderon as preguntas que realizaron as socias e socios en
relacién aos tramites e restricions que recolle a normativa rela-
cionada coa conducién. Esta charla foi coordinada por Mercedes
Luaces Lestén, psicologa da Asociacion.

Formacion

0 17 de novembro desenvolveuse a sesién for-
mativa «<Amaxofobia, formas de abordaxe». Coa
asistencia de corenta compafieiras e compafieiros,
a xornada resultou moi interesante non sé en canto
ao desenvolvemento axeitado senén tamén en
canto as cifras que se barallaron por parte dos rela-
tores: mais dun 35% das condutoras e condutores
padecen esta alteracion e en moitos casos pasan
mais de dez anos sen conducir. Neste sentido
formouse un grupo de traballo para estudiar un
formato de colaboracién para redirixir este tipo de
demandas que chegan as autoescolas.

Programas: Psicovial e Xornadas de Concienciacion

Continuase co desenvolvemento do programa Psi-

covial en Santiago de Compostela, que rematara a
comezos de 2019. En novembro rematou o segun-
do grupo de Xornadas de Concienciacién en Ferrol.

Regulamento Interno do Grupo de Trafico e da Seguridade

Convidamos os colexiados e colexiadas con interese en formar
parte do Grupo de Trafico e da Seguridade do COPG, a que
formalicen o seu acceso. S6 compre asinar certos compromisos
viculados ao Regulamento Interno do Grupo (Anexo II1), ao que
se pode acceder a través do seguinte enlace
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/regulamento_gru-
po_trafico_seguridade.pdf
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Division de Trafico e da Seguridade

0 27 de novembro resultaron electos tres membros para formar
parte da directiva da Divisién de Psicoloxia do Trafico e da
Seguridade do Consejo General de la Psicologia: M? Cristina
Iglesias Fernandez, Jerénimo Acosta Quintero e Maria Asuncién
Tarrago Ruiz. Asemade, a Xunta Directiva completouse con dous
membros elixidos o 15 de decembro pola Xunta Xeral do Consejo
General de la Psicologia, a proposta dos Colexios: Lorenzo Gil
Hernandez (COP Tenerife) e Eva Muifio Gémez (COP Galicia).
Asi pois, comeza a andadura da primeira directiva da Division
coa ilusion e compromiso de traballar polo desenvolvemento
deste ambito, empezando coa presentacion na DGT dun escrito
de demanda de intervencion na avaliacion psicoléxica das
persoas que usen VMP (vehiculos de mobilidade persoal), co
obxecto de que se tefia en conta para a elaboracién dos cambios
na normativa relacionada.

Animamos &s colexiadas e colexiados a participar dos proxectos Ligazén ao apartado do
da Divisién, inscribindose @8 mesma. O procedemento e requi- GIPCE da péxina web do
sitos para a inscricién atdpanse no seguinte enlace da web do COPG: https://copgalicia.
Consejo General de la Psicologia: https://www.cop.es/index. gallgrupos-comisions/

php?page=PSTYS-Formulario trafico-e-seguridade

0 CODIGO DEONTOLOXICO

m Evita situaciéns confusas, nas que o teu rol sexa
ambiguo ou confuso.

m Non te atriblas titulaciéons que non posuas.
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COMISION
DE ETICAE
DEONTOLOXIA

4

LEMBRA

0 CODIGO
DEONTOLOXICO
PARA NOS

Ligazén ao apartado

da Comision de Etica e
Deontoloxia da péxina web
do COPG: https://copgali-
cia.gal/grupos-comisions/
comision-de-etica-e-
deontoloxia

En relacién coa atencion psicoléxica a menores vitimas de
violencia de xénero, informamos das implicaciéns da aprobacién
e publicacién do Real Decreto-lei 9/2018, de 3 de agosto, de
medidas urxentes para o desenvolvemento do Pacto de Estado
contra a Violencia de Xénero, agora en tramitacién como Proxec-
to de Lei.

0 artigo 156 do Cédigo Civil esixia para todos os supostos o
consentimento de ambos ostentadores da patria potestade para
que os seus fillos e fillas puidesen recibir asistencia e atencién
psicoléxica.

Pois ben, a normativa antes referida, na stia Disposicién final
segunda engade un paragrafo ao artigo 156 do Cédigo Civil,
establecendo a tan necesaria e importante excepcion de que nos
supostos descritos na modificacién engadida, bastara o con-
sentimento do/a proxenitor/a que sexa vitima ou que actle en
representacién do menor vitima. Asi en concreto: «Ditada unha
sentencia condenatoria e mentres non se extinga a responsabi-
lidade penal ou iniciado un procedemento penal contra un dos
proxenitores por atentar contra a vida, a integridade fisica, a
liberdade e indemnidade sexual dos fillos ou fillas comuns me-
nores de idade, ou por atentar contra o outro proxenitor, bastara
o consentimento de este para a atencion psicoléxica dos fillos e
fillas menores de idade, debendo o primeiro ser informado pre-
viamente. Se a asistencia houbera de prestarse aos fillos e fillas
maiores de 16 anos precisarase en todo caso o consentimento
expreso de estes».

Podes consultar o texto integro do Real Decreto-lei no seguinte
enlace:
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-11135.
E importante resaltar que ainda que non se requira consenti-
mento, segue a ser imprescindible que o outro proxenitor estea
informado. O que non se precisa é o consentimento do feito da
atencién psicoléxica asi como os datos do psicélogo/a que vai
facer a intervencién, para dar cumprimento ao disposto no artigo
42 do Cédigo Deontoléxico do/a Psicélogo/a.

A falta de desenvolvemento normativo e xurisprudencial sobre
esta modificacion, este Colexio recomenda a maxima prudencia
dos colexiados e colexiadas & hora de utilizar esta excepcién.
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0 pasado 9 de novembro celebrouse a reunién de constitucion
da nova Comisién Intersectorial de Psicoloxia e Deporte, na que
se definiron as lifias de traballo do vindeiro ano 2019.
Inférmase que o prazo para a presentacién da solicitude da
Acreditacién Nacional de Psicélogo/a experto/a en Psicoloxia do
Deporte do Consejo General pola via extraordinaria ampliouse
ata o 1 de decembro de 2019.

Concurso artistico «Pola igualdade 2018»

A Comisién Intersectorial de Xénero do Colexio Oficial de Psi-
coloxia de Galicia resolveu os traballos premiados no Concurso
Artistico «Pola lgualdade 2018»:

Modalidade cartaz:
1° Premio (1°-2° ESO): «Darama azul». De Laura Brea Ageitos,

alumna do Colexio Plurilinglie Jaime Balmes de Noia (A Corufa).

1° Premio (3°-4° ESQ): «Sen norte». De Damian Comesafia Fer-
nandes, alumno do IES Xograr Alfonso Gémez de Sarria (Lugo).

Modalidade fotografia:

1° Premio (1°-2° ESO): «Erika». De Erica Doel Vilela, alumna do
Colexio Concertado Divino Maestro de Lugo.

1° Premio (3°-4° ESO): «Aghua de mel». De Isabel Tourifian
Canosa, alumna do IES Agra de Raices de Cee (A Corufia).
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COMISION
INTERSECTORIAL
DE DEPORTE

Ligazén ao apartado da
Comision Intersectorial de
Deporte da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/grupos-comisions/
psicoloxia-do-deporte

Comisién Intersectorial de
Psicoloxia e Deporte

COMISION
INTERSECTORIAL
DE XENERO




Ligazén ao apartado da
Comisién Intersectorial de
Xénero da paxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/grupos-comisions/
intersectorial-de-xenero

COMISION
DE CULTURA

Ligazén ao apartado da
Comisién de Cultura da
péxina web do COPG:
https://copgalicia.gal/
grupos-comisions/cultura

Por outra banda, desde a Comisiéon Intersectorial de Xénero do
COPG queremos abrir unha reflexion en especial sobre a sen-
sibilidade que deben ter os medios de comunicacién & hora de
abordar os temas de sufrimento interno coma o ocorrido en dias
pasados sobre a morte dun bebé ao decidir os seus pais dar a
luz na casa. Unha situacién que deberia ser analizada desde os
diferentes ambitos con maior rigor e cercania aos pais.

Encontro «Vozes contra a Violencia!»

0 27 de novembro, o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia
organizou no Auditorio de Galicia, o encontro «Vozes contra a
Violencia!».

Un encontro de voces poéticas, musicais e artisticas en xeral,
arredor do Dia Internacional contra a violencia machista na que
participaron Clara Pino, Miguel Alonso, lolanda Aldrei, José
Manuel Barbosa, Petri Daza, Luz Fandifio, Verénica Martinez,
Ro Palomera, Irene Quinteiro, Iria Rodriguez, Concha Rousia...

Encontro Vozes contra a
Violencia
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CURSOS, XORNADAS E CONGRESOS

Servizo de Informacion de interese para os colexiados e colexiadas
O COPG non asume —agas nos casos en que sexa o organizador—
nin o contido nin a metodoloxia dos cursos que se relacionan nesta Circular.

Pddense consultar os cursos, as xornadas e 0s congresos que non organiza
o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia no apartado de Formacién Externa
na seguinte ligazon da paxina web do COPG:

www.copgalicia.gal/actividades/externas

«SERVIZOS AOS PROFESIONAIS DA
PSICOLOXIA COLEXIADOS E COLEXIADAS»

Oferta formativa, emprego
e servizos profesionais.

Publicaciéns informativas,
servizo de préstamo de
material e fondo

Informacion sobre seguros
e ofertas para os profesio-
nais da psicoloxia colexiados

documental.
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Circular Informativa.
Cadernos de Psicoloxia.

Material de avaliacién
psicoloxica.

Servizo de biblioteca na
sede do COPG e da
Facultade de Psicoloxia da
Universidade de Santiago de
Compostela (USC).

e colexiadas.

Seguro de responsabilidade
civil coa correduria Broker's
88 a través de Markel, para
a contratacién do seguro
mais econémico.

Seguro de vida e accidentes
de saude con MAFPRE.

Seguro de asistencia
sanitaria con ASISA E
SANITAS.

10% de desconto nos
aloxamentos de:
TusCasasRurais.com,
Hotelius Club e Oca Hoteis.

Programa formativo anual
con axuda as persoas
desempregadas.

Informacién laboral,
distribucion de ofertas
formativas e informacién de
convocatoria de oposiciéns.



UNHA OLLADA SOBRE A VIOLENGIA

social.

TEMPO DA PSICOLOXIA 2019

A psicoloxia é unha ciencia que promove a salide e o benestar das
persoas e das comunidades. Cada vez ten un peso mais importante
na sociedade e conta con maior prestixio social, ainda que existe un
certo descofiecemento sobre moitos dos ambitos da aplicacién.

Por iso, pensando na divulgacion social da psicoloxia e para a mello-
rar o seu grao de cofiecemento entre a sociedade, como potenciais
beneficiarios, a Facultade de Psicoloxia da Universidade de Santiago
de Compostela e o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia desefia-
mos unha semana para o debate e a reflexion cun marcado caracter

Tratase de «Tempo da Psicoloxia», un evento dirixido a cidadania en
xeral que nace con vocacién de continuidade e que en cada edicién
se centrara nunha tematica. Nesta primeira edicion, a tematica
central sera A VIOLENCIA.

«Tempo da Psicoloxia 2019» tera lugar entre 0 18 e 0 21 de febreiro
no Auditorio Abanca (excepto a do xoves 21, que sera na Facultade
de Psicoloxia da USC). Todas as palestras seran de acceso libre a
toda a cidadania salvo a Ultima, que estara reservada s6 & comunida-

de académica.

PROGRAMA 2019

18/02. Violencia no deporte

> M? Dolores Gonzélez, psicéloga deportiva.

> David Gonzalez, adestrador de fatbol.

> Vero Boquete, futbolista profesional.

> José Ramon Lete, secretario xeral de Deporte
da Xunta de Galicia.

19/02. Violencia nos centros de ensino

> Hipélito Puente, psicélogo educativo.

> Fernando Lacaci, vicepresidente da Federa-
cién Anpas Galegas.

> M? Isabel Ruso, presidenta da Asociacién de
Directivos de IES de Galicia.

> José Fernando Carrasco, inspector de Educa-
cion da Xunta de Galicia.

> Carmen Pomar, conselleira de Educacion.

20/02. Violencia no ambito da familia

>

Ménica Permuy, presidenta da Fundacion
Menifios.

José Manuel Oreiro, psicélogo da Oficina de
Atencién a Vitima da Corufia.

Paz Filgueira, xuiza de Familia de Vigo.
Concepcién Fernandez, concelleira de
Politicas Sociais do Concello de Santiago de
Compostela.

21/02 Violencia de xénero (Conferencia no
marco do Dia da Psicoloxia da USC).



Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia

HORARIO

Inverno

Do 1 de outubro ao 31 de maio

De luns a xoves de 9.00 a 20.00 horas
Venres de 9.00 a 15.00 horas

Rula da Espifieira, 10 Baixo
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049

Fax: 981 534 983
copgalicia@copgalicia.gal
www.copgalicia.gal

Redes sociais

B Facebook:
www.facebook.com/copgalicia

B Twitter: @copgalicia
@ Linkedin: www.linkedin.com

(Grupo: Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia)

Membro da EFPA
Federacién Europea de
Asociaciones Profesionales
de Psicélogos



