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Editorial

E tempo da psicoloxia

De todas as iniciativas que promovemos desde o Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia, a meirande parte das actividades van
dirixidas ao colectivo de psicélogos e psicélogas, como é razoa-
ble. Pero entendemos que temos unha funcién social que nos
obriga a sair do marco estritamente do profesional e contribuir
ao desenvolvemento da psicoloxia na sociedade.

Sabemos que unha das necesidades que ten a psicoloxia en
Galicia é unha maior divulgacion, xa que ainda é perceptible un
certo descofiecemento das posibilidades que ten este &mbito
cientifico na sta aplicacién, mais acusado en certos contextos.
E a maxima de que «o que non se cofiece non se demanda» é o
que nos conduciu a desefiar unha proposta estable para mellorar
a difusién da psicoloxia.

Este obxectivo é plenamente compartido desde a Facultade de
Psicoloxia da Universidade de Santiago de Compostela, e tras
anos de excepcional colaboracién entre as ddas institucions,
acordamos dar un paso mais cun proxecto compartido. A coope-
raciéon é unha das mellores ferramentas para o desenvolvemento
e 0 progreso social. Asi nacia Tempo da Psicoloxia, un programa



de actividades ao longo de varios dias abertos ao publico xeral e
que aplica a 6ptica da psicoloxia a temas de interese social.

0 nome Tempo da Psicoloxia é unha dobre referencia. Por unha
banda, & apertura dun espazo temporal no que o psicoléxico é
protagonista, pero pola outra, pretendemos facer unha reivin-
dicacion de que é tempo, é hora, de que a psicoloxia ocupe o
lugar que lle corresponde na sociedade. Xa non é unha ciencia
nova, asi que é o momento de sacudir estigmas ou prexuizos

e situar a psicoloxia interactuando cos demais axentes sociais
desde a madurez e a evidencia cientifica contrastada.

A resposta a este proxecto foi excelente. As portas as que cha-
mamos abrironse de par en par. Asi fomos definindo unha serie
de palestras nas que conversamos sobre o tema escollido para
este ano: a violencia, achegandonos a contextos préximos e moi
cotians. Pensamos no deporte, nos centros educativos, no &mbi-
to da familia ou na violencia de xénero, e unha vez localizados
certos axentes sociais claves en cada un deles, organizamos un
formato de faladoiro que facilitase o intercambio de experiencias
e de cofiecementos.

A psicoloxia é salide e é benestar; é intervencién pero tamén

é prevencién. Son moitos os desafios e as necesidades sobre

as que pode actuar a nosa profesion: na salde, na educacion,
na xustiza, no laboral e organizacional, nos servizos sociais...
Cuestiéns como 0 acoso escolar, a violencia contra as mulleres,
0 maltrato & infancia ou as agresiéns no deporte, que xeran unha
gran preocupacién social, precisan tamén dunha abordaxe desde
a psicoloxia para poder atallalos.

Esta foi a primeira edicién, pero virdn mais, sobre diversas
tematicas e ai precisamos contar co teu apoio para impulsar,
difundir e participar neste proxecto no que temos depositada
moita ilusién e enerxia. Porque sabemos que unha sociedade
cunha psicoloxia forte serd unha sociedade mellor. Abriuse un
novo Tempo da Psicoloxia.



INFORMACION

XERAL

M? Rosa Alvarez Prada

M? Concepcién Rodriguez
Pérez

Relacidns institucionais

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada, asistiu a unha
xuntanza coa secretaria xeral de Igualdade da Xunta de Galicia,
Susana Lépez Abella, en relacién ao evento Tempo da Psico-
loxia, celebrada o 6 de febreiro.

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Participou na asemblea xeral de Unién Profesional de Galicia,
celebrada en Santiago de Compostela, o 28 de decembro.

m Acudiu ao acto de entrega a titulo péstumo de Titulos, Honras
e Condecoraciéns do Excmo. Concello de Santiago de Composte-
la, celebrado en Santiago de Compostela o 16 de xaneiro.

m Asistiu 0 15 de febreiro ao almorzo informativo de «Férum
Europa. Tribuna Galicia» con Carmen Pomar Tojo, conselleira

de Educacion da Xunta de Galicia.

A vogal da Xunta de Goberno do COPG, M? Concepcién Rodri-
guez Pérez:

m Asistiu ao foro propositivo e de priorizacién de Compartimos
Plan na Comarca de Santiago de Compostela, celebrado en
Ames o 25 de xaneiro.

m Participou na charla—coloquio con Aleida Quintana, antropélo-
ga e defensora dos dereitos humanos e das vitimas de trata e
feminicidios en México, celebrada en Santiago de Compostela o
20 de febreiro.

m Interviu 0 27 de febreiro no acto de presentacién publica do
documento sobre a situacion de deterioracion e carencias dos
servizos integrais de rehabilitacién da &rea de Santiago— Barban-
za, celebrado en Santiago de Compostela.



A representante do COPG no Consello Local de Inclusién Social
da Corufia, M? Teresa Hermida Pérez, acudiu & sesién do Pleno
deste Consello, celebrada na Corufia, o 22 de xaneiro.

O representante do COPG no Consello Local de Satide da Co-
rufia, Carlos Losada Lépez, asistiu 0 23 de xaneiro a sesion do
Pleno deste Consello.

A secretaria do COPG e coordinadora do GIPCE, Ana Isabel
Martinez Arranz, asistiu ao pleno da Comisién Galega de
Proteccién Civil, que tivo lugar o 29 de xaneiro en Santiago de
Compostela.

A representante do COPG no Consello Municipal de Sadde do
Concello de Santiago de Compostela, Rocio Garcia Calvo, acudiu
a xuntanza extraordinaria deste consello, que se celebrou o0 19
de febreiro en Santiago de Compostela.

A representante do COPG no Consello Municipal de Sadde do
Concello de Monforte de Lemos (Lugo), Sagrario Ferreira Pernas,
acudiu a xuntanza de constitucién deste consello, que se cele-
brou o0 21 de febreiro en Monforte de Lemos.

O COPG e o Consejo General
de la Psicologia

A decana do COPG, M? Rosa Alvarez Prada:

m Mantivo unha reunién coa Delegada do Goberno para a
Violencia de Xénero, M? Pilar Llop Cuenca, para abordar o
desefio dos procedementos basicos que permitan por en marcha
un sistema de acreditaciéns das situaciéns de Violencia de
Xénero, celebrada o dia 22 de febreiro en Madrid.

Rocio Garcia Calvo



M? Teresa Hermida Pérez

m Acudiu a reunién da Xunta de Goberno e & reunién extraordi-
naria da Xunta Xeral do Consejo de la Psicologia, celebradas o
dia 23 de febreiro en Madrid.

Premio Fundacion Lafourcade Ponce
al Bienestar Social 2018

O pasado mes de decembro durante a celebracién da V Jornada
de Excelencia e Innovacion en Psicologia, celebrada en Madrid,
tivo lugar a entrega dos premios da Fundacion Lafourcade
Ponce al Bienestar Social 2018 que na categoria de interven-
cién recaeron nas colexiadas galegas, M? Carmen Miguez Varela
(G-2485) e M*® Belén Vazquez Gémez (G-5315), polo seu traba-
Ilo «Intervencién da depresién post parto en mulleres embaraza-
das que acoden a educacién maternal». Os nosos parabéns por
este recofiecemento.

Premios e Distincions de
Union Profesional de Galicia

Unién Profesional de Galicia fixo entrega dos Premios e Distin-
cions «Profesional colexiado/a do ano 2019», a través dos cales
se pretende visibilizar a aqueles colexiados e colexiadas de cada
profesion, que contan cunha traxectoria profesional consolidada
e excelente. A colexiada G-1517, M? Teresa Hermida Pérez, que
foi decana do COPG entre
0 ano 2002 e 2006 e
formou parte da Comisién
de Etica e Deontoloxia
nos Gltimos catro anos,
recibiu este recofece-
mento no acto celebrado
o dia 1 de marzo en San-
tiago de Compostela.



Unién Profesional de Galicia elabora
unha guia de mediadores e mediadoras

Unha das iniciativas para este ano de Unién Profesional de
Galicia, asociacién que agrupa a un total de 39 colexios profe-
sionais de &mbito autonémico, é a incorporacién dun listado de
mediadores e mediadoras a guia de peritos xudiciais. Este docu-
mento tera como finalidade que as persoas ou instituciéons que
necesiten a figura dun mediador ou mediadora, poidan consultar
o0 seu contido coa garantia de que os datos que figuran constan
co aval do noso colexio profesional. Asi mesmo, garantese que o
profesional da psicoloxia que vai levar a cabo a mediacion figura
colexiada.

A rehabilitacién integral,
un dereito basico irrenunciable

0 COPG, xunto cos colexios profesionais de terapia ocupacional,
de logopedia, de fisioterapia e de traballo social; a Asociacion de
Pacientes e Usuarios do Complexo Clinico Universitario de San-
tiago (CHUS), a Asociacién Nacional de Amputadas de Espafia
(ANDADE), Unién Galega de Epilepsia (UGADE) e a Asociacién
de Dano Cerebral de Compostela (Sarela) participou na elabora-
cién do documento conxunto sobre a situaciéon de deterioracion
e carencias dos servizos integrais de rehabilitacion da area
sanitaria de Santiago de Compostela—Barbanza.

A elaboracién deste documento ten como finalidade ser un ins-
trumento de denuncia da situacioén do servizo de rehabilitacién
integral desta area sanitaria e pretende xerar un debate social
sobre as graves deficiencias que padece a poboacién afectada
durante o proceso de rehabilitacion.



A presentacién do informe elaborado tivo lugar o 27 de febreiro
no Colexio de Médicos de Santiago, no que participou M? Con-
cepcion Rodriguez Pérez, vogal da Xunta de Goberno do COPG.

GOLEGIO/OFIGIALDE ME__chos |

0 Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia presentou un recurso
de alzada diante da Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia
contra a resolucion do 19 de decembro de 2018 pola que se
regulan as bases dun posto de xefe/a da seccién de Psiquiatria
Area de Asistencia Extrahospitalaria.
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Primeira edicion de Tempo da Psicoloxia
“Unha ollada sobre a violencia”

O dia 14 de febreiro presentouse a primeira edicién de Tempo
da Psicoloxia, un evento que naceu con vocacién de continuida-
de no tempo e que foi promovido polo Colexio Oficial de Psico-
loxia de Galicia e a Facultade de Psicoloxia da Universidade de
Santiago de Compostela. A actividade tivo lugar entre os dias 18
e 21 de febreiro, sendo a violencia obxecto de reflexion, a través
de diversas actividades que conformaron o programa de 2019.
«Tempo da Psicoloxia» é unha actividade divulgativa da
psicoloxia na sociedade, que cada edicién tera unha tematica
concreta como protagonista, € no que a perspectiva de xénero e
os valores de igualdade constituiron un elemento transversal en
todas as actividades.

A presentacién, que contou coa presenza de M? Rosa Alvarez
Prada e M? Lourdes Mir6n Redondo, decanas do COPG e da
Facultade respectivamente, acudiu tamén a secretaria xeral de
Igualdade da Xunta de Galicia, Susana Lépez Abella, xa que
contou coa colaboracién desta institucion.
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De dereita a esquerda,
M? Lourdes Mirén, M? Rosa
Alvarez e Susana Lépez

O dia 18 de febreiro tivo lugar o primeiro coloquio que versou
sobre a violencia no deporte, no que participaron Verénica
Boquete, futbolista profesional; David Gonzélez Vazquez,
adestrador de futbol; M? Dolores Gonzalez Fernandez, psicéloga
do deporte; e Francisco Javier Gonzalez Garcia, xefe do Servizo
de Deporte en Idade Escolar da Xunta de Galicia. Lorena Pose,
xornalista da Televisién de Galicia, foi a responsable de moderar
este encontro.

Coloquio sobre violencia
no deporte
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Coloquio sobre violencia nos
centros educativos

O martes 19 abordouse a violencia nos centros educativos, coa
participacion de Manuel Corredoira L6pez, director xeral de Edu-
cacién, Formacion Profesional e Innovacion Educativa; Hipdélito
Puente Carracedo, psicélogo educativo; Fernando Lacaci Batres,
vicepresidente da Confederacion ANPAS GALEGAS; e M? Isabel
Ruso de Lago, presidenta da Asociacién de Directivos de IES de
Galicia. A xornalista M? Angeles San Luis, de Onda Cero Galicia,
dirixiu esta conversa.

Coloquio sobre violencia no
ambito da familia
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O mércores 20, foi tempo de falar sobre a violencia no @mbito
da familia, nunha palestra que foi moderada tamén pola xorna-
lista Antia Diaz, de Radio Voz. Ménica Permuy Lépez, directora
da Fundacién Menifios; José Manuel Oreiro Blanco, psicélogo da
Oficina de Atencién a Vitima da Corufia; M? Paz Filgueira Paz,
xuiza titular do Xulgado de Familia n® 12 de Vigo; e Concepcién
Fernandez Fernandez, concelleira de Politicas Sociais do Conce-
Ilo de Santiago de Compostela, contribuiron coa slia experiencia
para abordar este contexto.

Finalmente, o xoves 21 tivo lugar a Ultima das actividades da
primeira edicion de «Tempo da Psicoloxia», pero nesta ocasion
estivo reservada para o alumnado e profesorado de Psicoloxia.
Unha conferencia de Neus Roca Cortés, profesora da Facultade
de Psicoloxia da Universidade de Barcelona e que se centrou na
violencia de xénero. Esta actividade, que se enmarcou dentro
dos actos de celebracién do Dia da Psicoloxia Académica, foi
pensada especialmente para os futuros psicélogos e psicélogas,
Xa que as institucions promotoras consideran esencial a forma-
cién en materia de xénero para o exercicio da Psicoloxia.

Celebracién do Dia
da Psicoloxia Académica
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Medios de comunicacion

Desde o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia difundironse
entre os medios de comunicacién, tanto de prensa escrita como
audiovisual, distintas notas de prensa. A relacién dos comunica-
dos pode ser consultada nos seguintes enlaces da paxina web do
Colexio:

http://copgalicia.gal/comunicacion/prensa
http://copgalicia.gal/comunicacion/o-copg-nos-medios

0 COPG esta presente nas principais redes sociais. De seguido
reprodlicense os enlaces de acceso as mesmas:

€3 Facebook: https://www.facebook.com/copgalicia

B Twitter: www.twitter.com/copgalicia / @copgalicia

@ Linkedin: https://www.linkedin.com/company/copgalicia
Instagram: https://www.instagram.com/copgalicia/

CARNE DE COLEXIACION

= O teu nimero

Pola defensa APELIDOS . ..
i6 de colexiacion
da profesion NOME

- T, ten moito valor

Pola loita contra G-7542 .
o intrusismo — Nimero de colexiado/a falno ver

Para outorgarnos forza
e representatividade
como colectivo




Xunta Directiva da Seccién
de Psicoloxia da Intervencion
Social

Desde a Seccién de Psicoloxia da Intervencién Social seguimos
con interese os cambios que experimenta a sociedade na que
nos toca vivir e procuramos adecuar os cofiecementos e ferra-
mentas que temos &s novas demandas que aparecen.
Traballamos por e para persoas singulares que viven en socie-
dade en contornas con caracteristicas propias. Cofiecer a persoa
e 0 seu mundo é necesario para realizar un traballo exitoso.

En cada momento é necesario que actualicemos cofiecemen-
tos pero, sobre todo, en situaciéns tan cambiantes e novidosas
moitas veces temos a necesidade de innovar e pofier a funcio-
nar técnicas e estratexias que non dominamos ou que nunca
manexamos.

Se temos en conta a realidade de Galicia, cremos que podemos
implicarnos mais no exercicio da psicoloxia a domicilio € no ma-
nexo das redes sociais como ferramentas Utiles para a profesion;
poden ser elementos que se incorporen a forma tradicional de
traballar e moi axeitados para atender a poboacién galega. Outra
vertente é o uso das tecnoloxias para formacion propia ou para
apoio no desenvolvemento da profesion; non se trata de futuro, é
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un presente que se converte en obriga; deberiamos pofiernos ao
dia neste campo porque ten moito recorrido e pode ter aplica-
cion profesional con resultados probados mais que satisfactorios.
Desde a Seccion e Psicoloxia da Intervencién Social queremos
animar a que como profesionais nos formemos, investiguemos
e procuremos a maior calidade no traballo que desenvolvemos.
Non esquezamos que cada persoa merece a atencién centrada
nesa persoa e as slas circunstancias e iso esixe unha actualiza-
cién permanente.

As actuacions propostas desde a Seccién de Psicoloxia da
Intervencion Social intentan dar apoio no desenvolvemento da
profesion mellorando e ampliando o cofiecido pero intentando
atopar camifios para responder as necesidades emerxentes.
Esperamos que todo o que propofiemos poida axudar as persoas
que como profesionais formamos parte da Seccién, pero se non

q Ligazén ao apartado da
atopas o que precisas ou buscas, sempre podes facernos chegar 8 P

Seccién de Psicoloxia da

e atenderemos as tlias suxestiéns ou demandas. Intervencién Social da
Neste 2019 teremos as eleccions & Xunta Directiva da Seccidn péxina web do COPG:
de Psicoloxia da Intervencién Social, lembra que seria bo que https://copgalicia.gal/sec-

. cions/intervencion-social
presentases ou formases parte dunha candidatura.

Formacion

Os dias 22 e 23 de febreiro tivo lugar o curso «Atencién
psicoloxica e social ao neno, familia e profesionais en coida-
dos paliativos pediatricos» no Hospital Clinico Universitario de
Santiago de Compostela. Esta actividade, coordinada por Alicia
Carballal Fernandez (vicepresidenta da Seccién), foi impartido
por José Carlos Lépez Seisdedos (médico e director do Equipo
de Atencién Psicosocial da Fundacién Porque Viven - La Caixa);
Ana Alcaide Donoso (traballadora social nese mesmo equipo); e
Aurora Martinez Monroy (psicéloga xeral sanitaria nas Unidades
de Coidados Paliativos pediatricos e de Coidados Intensivos
pediatricos do Hospital Universitario Nifio Jesis de Madrid).

16



Curso «Atencion psicoldxica
e social ao neno, familia e
profesionais en coidados
paliativos pediatricos»

Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia e
Salide da paxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/seccions/psicoloxia-
e-saude

O obxectivo deste curso foi ofrecer unha visién integral dos
aspectos psicosociais na atencion paliativa pediatrica, mediante
formacién tedrica e practica.

Por outra banda, esta previsto que os dias 5 e 6 de abril se leve
a cabo o curso «lniciacién en teoria e técnica grupal. Modelo
de grupo operativo», coordinado por Esther Reguera Rodriguez
e que contard como docentes con José Ignacio Suarez Soto e
Laura Mantrana Ridruejo (especialistas en Psicoloxia Clinica na
Unidade de Satide Mental Comunitaria de Jerez de la Frontera).
Esta actividade ten como finalidade a formacién en habilidades
no desefio, implementaciéon e manexo de dispositivos de inter-
vencion grupal.

Pédese consultar mais informacién no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/triptico_curso_ini-
ciacion_en_teoria_e_tecnica_grupal_modelo_de_grupo_operativo.
pdf

SECCION DE PSICOLOXIA DO TRABALLO
E DAS ORGANIZACIONS

Plan Estratéxico Talentia 2019-2021

O presidente da Seccién de Psicoloxia do Traballo e das Orga-
nizacions, en representacion do Colexio Oficial de Psicoloxia de
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Galicia, foi convidado & presentacion do Plan Estratéxico Talen-
tia 2019-2021, promovido pola area de Emprego do Concello
de Santiago de Compostela. O acto tivo lugar o pasado 28 de
xaneiro, no marco do Encontro con responsables de empresa e
xestoras e xestores de Recursos Humanos.
Talentia é un foro de periodicidade anual
que pretende a insercion do talento e a
dinamizacién do emprego en Compostela

a na sla contorna cuxa primeira edicién
celebrouse os dias 13 e 14 de novembro de
2018 no Pazo de Congresos e Exposicions
de Galicia. O programa Talentia 2019-2021
comprende, en particular, tres etapas. A
primeira fase, procurara establecer Talentia
como referencia en Galicia no &mbito da
xestion e o desenvolvemento do talento. En
2020, iniciarase a segunda fase coa finali-
dade de expandirse desde o ambito local a

un eido mais estatal. Finalmente, coinci- Libro Talentia. Talento e
dindo co Xacobeo 2021, desenvolverase a terceira fase que ten emprego nas economias
como obxectivo a internacionalizacién do programa. locais

No acto tamén se presentou o libro Talentia. Talento e emprego
nas economias locais, que recolle todas as intervencions e de-
bates de Talentia 2018. A publicacién, que respecta a linguaxe
directa de cada unha das intervencioéns, convida & reflexion so-
bre as necesidades do emprego, asi como a analise dos desafios
e das oportunidades que ofrecen o talento e as novas formas de
emprego.

Traballo e Organizacions: tematicas e retos da Seccion

A Seccién perfilou as principais lifias de actuacién, a estrutura
das accion formativas e as principais directrices para a stia
xestion interna, asi como os espazos estratéxicos de colabora-
cioén con instituciéns publicas e privadas de cara a incrementar
a visibilidade da intervencion profesional. Cabe destacar, entre
outros, os retos ligados a consolidacion da psicoloxia na satude
laboral, a orientacién sociolaboral, e a practica profesional ética
e responsable nas organizacions, sen descoidar a necesidade de
loitar de forma continuada contra o intrusismo profesional.
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Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia do
Traballo e das Organiza-
ciéns da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/seccions/traballo-e-
das-organizacions

Ligazén ao apartado da
Seccién de Psicoloxia
Educativa da paxina web
do COPG: https://copgali-
cla.gal/seccions/educativa

Os foros e os cursos de formacion permanente seran un punto de
referencia para debater sobre metodoloxias e escenarios emer-
xentes da profesion como, por exemplo, o ecosistema tecnoloxi-
co. Neste sentido, as actividades formativas programadas para o
2019 iniciaranse a Ultima semana de marzo cun micro-obradoiro
sobre «Xestién eficaz de reuniéns». O obxectivo principal deste
taller é converter as reuniéns en instrumentos de traballo real-
mente eficaces, dando a cofiecer as habilidades e competencias
necesarias para o correcto desenvolvemento de xuntanzas e a
dinamizaciéns das mesmas. Remitirase informacién pormenori-
zada as asociadas e asociados da Seccién sobre este obradoiro e
as restantes actuacions previstas ao longo do ano.

Se traballas no ambito da Psicoloxia do Traballo, das Organiza-
cions ou dos RRHH e desexas afiliarte 4 Seccion de PTO, podes
facelo empregando o formulario que atoparas na paxina web

do Colexio, ou contactando directamente co Departamento de
Administracién do COPG.

0 vindeiro 3 de abril celebrarase a xornada «Aproximacion a
violencia filio-parental: prevencién e intervencién en situacions
de conflito familiar», organizada pola Seccién de Psicoloxia Edu-
cativa do COPG, e que serd impartida por Aroa Gonzélez Alvarez
e Raquel Gallego Gonzalez, psicélogas da Fundacién Amigé e
coordinada pola vogal da Xunta Directiva da Seccién, Nuria Lago
Fernandez.

O obxectivo desta xornada é sensibilizar os e as profesionais do
eido da psicoloxia sobre esta problematica e dotalos de estra-
texias eficaces para a prevencion e a intervencion en situacions
de conflito filio-parental.
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Formacion Interna AN GRUPO DE
Comezamos 0 ano coa celebracién dun curso sobre «A interven- INTERVENCION
cion psicoldxica en casos de conduta suicida». Esta actividade,

dirixida a membros do GIPCE, contou coa acreditacion de inte- PSIC,OLOXICA EN
rese sanitario da Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia. CATASTROFES E
Desenvolveuse entre a tarde do dia 1 e a mafia do 2 de febreiro EMERXENCIAS

e a sta duracion foi de 8 horas. (GIPCE)

O curso foi impartido por M? Teresa Reijas Ruiz, psicéloga
clinica do Servizo Galego de Saude; Amparo Gonzéalez Garcia,
enfermeira especialista en saide mental e Marina Gonzélez
Gonzalez, facultativa especialista na area de psiquiatria do
Complexo Hospitalario Universitario de Ourense (CHUO). Todas
elas son integrantes do Programa de
Intervencion Intensiva en Conducta
Suicida desenvolvido polo CHUO.

Os dias 29 e 30 de marzoe 5 e 6 de
abril, tera lugar o «Curso de Inter-
vencion psicoléxica en catastrofes e
emerxencias». Esta formacién vai des-
tinada fundamentalmente aos novos
membros do GIPCE-COP e a todas

as persoas colexiadas interesadas na
materia.

Formacion Externa

Co gallo da posta en marcha da
Quenda de Garda para a atencién Curso «A intervencién
psicoldxica especializada e permanente para mulleres e fillos e psicoléxica en casos
fillas menores que sofren violencia de xénero en Galicia, desde de conduta suicida»
o GIPCE impartirase unha formacién especializada. O curso

denominado «Intervencién psicoléxica avanzada en situaciéns de

urxencia en violencia de xénero» realizarase o 4 de maio e tera

unha duracién de 8 horas, destinado as psicélogas e psicélogos

integrantes desta quenda.

Asemade, desde o «Master Internacional en Psicoloxia de Ca-

tastrofes, Crisis e Emerxencias» do COP de Andalucia Oriental,

solicitouse que se participase na formacién tratando sobre a

intervencién realizada polo grupo no accidente de tren Alvia.
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Ligazén ao apartado do
GIPCE da péxina web do

COPG: https://copgalicia.

gal/grupos-comisions/
gipce

Informacions

0 2 de febreiro celebramos a reunién interna anual do GIPCE e,
como vén sendo habitual, na reunién trataronse temas relativos
aos novos compafieiros e compafieiras, & memoria econémica

e as actividades desenvolvidas desde as diferentes areas de
traballo. Tamén se fixeron suxestions con respecto a alglns dos
proxectos que estan en marcha. Asemade unha representante do
GAI (Grupo de Apoio a Intervenientes) presentou o traballo que
ata o momento leva desenvolvido este grupo.

O dia 20 de marzo vai ter lugar un simulacro no Aeroporto de
Lavacolla, de Santiago de Compostela. Tratase dun simulacro
de grande envergadura, no que se procurara utilizar todos os
recursos posibles. De momento estamos asistindo as reuniéns
previas de planificacién. Nesta ocasién o nimero de participan-
tes, en principio, non esta limitado como noutras ocasiéns polo
que a participacion esta aberta a todos os membros do grupo,
tanto as novas incorporacions como os membros mais veteranos
que se ocupan das intervencions.

0 CODIGO DEONTOLOXICO

m Non restrinxas a liberdade das persoas de abandonar
a intervencién e acudir a outro ou outra profesional.

m Actlia con imparcialidade, sobre todo cando tefias
coflecemento que estas ante intereses persoais ou
institucionais contrapostos.
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Grupos de traballo

0 subgrupo de traballo sobre a amaxofobia leva realizadas

tres reunions de traballo para a elaboracién dun protocolo de
actuacion e un diptico informativo. A previsién é presentar este
traballo na reunién do Grupo de Trafico e da Seguridade prevista
para o 27 de abril.

Formacion

A seguinte formacién do Grupo de Trafico e da Seguridade esta
prevista para o dia 27 de abril. Neste caso abordaranse de novo
os diversos enfoques nas valoracions psicoloxicas nos Centros de
Recofiecemento.

Informamosvos tamén da celebracién das IV Xornadas Galegas
da Psicoloxia do Trafico e da Seguridade que imos celebrar nos
dias 8 e 9 de novembro deste ano 2019.

Programas: Psicovial e Xornadas de Concienciacion

O dia 23 de febreiro comezou en Ferrol o primeiro grupo de Xor-
nadas de Concienciaciéon de 2019. A comezos de marzo rematou
o programa Psicovial 2018/19 en Santiago de Compostela.
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Ligazén ao apartado do
Grupo de Tréfico e da
Seguridade da paxina web
do COPG: https://copgali-
cia.gal/grupos-comisions/
trafico-e-seguridade

Regulamento Interno do Grupo de Trafico e da Seguridade

Convidamos os colexiados e colexiadas con interese en formar
parte do Grupo de Tréafico e da Seguridade do COPG, a que
formalicen o seu acceso. S6 compre asinar certos compromisos
vinculados ao Regulamento Interno do Grupo (Anexo I11), ao que
se pode acceder a través do seguinte enlace
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/regulamento_gru-
po_trafico_seguridade.pdf

Division de Psicoloxia do Trafico e da Seguridade

Como xa sabedes, a finais de 2018 celebraronse as primeiras
elecciéns a Xunta Directiva da recentemente creada Division

de Psicoloxia do Trafico e da Seguridade. Esta Xunta Directiva
constituiuse na primeira reunién do 11 de xaneiro deste ano, co
compromiso e toda a ilusién de traballar duro polo desenvolve-
mento deste ambito. Comezouse coa elaboracién e envio no mes
de xaneiro & DGT dun escrito de demanda de intervencién na
avaliacion psicoléxica das persoas que usen VMP (vehiculos de
mobilidade persoal) para que sexa tido en conta na elaboracion
dos cambios na normativa relacionada.

Asi mesmo tamén se presentaron perante o Ministerio do Interior
achegas sobre o proxecto de Real Decreto para modificacién do
regulamento de armas e de medidas urbanas de tréafico.

0 23 de febreiro celebrouse en Madrid unha reunién da Area

de Psicoloxia do Trafico e Seguridade do Consejo General de la
Psicologia; nela presentouse a composicion e o traballo realizado
pola nova Xunta Directiva da Division.

Animamos as colexiadas e colexiados a participar dos proxectos
da Division, inscribindose @ mesma. O procedemento e requi-
sitos para a inscricion atépanse no seguinte enlace da web do
Consejo General de la Psicologia: https://www.cop.es/index.
php?page=PSTYS-Formulario
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Na Comisioén Intersectorial de Xénero intentamos que as acti-
vidades da mesma tefian incidencia e repercusién transversal
en todas as actuaciéns do COPG; ainda que poida parecer unha
idea ambiciosa, non o sera tanto se partimos de que os temas
que tratamos nesta Comision afectan a todas as persoas e estéan
enfocados na igualdade e a xustiza social. Por isto mesmo,
desde a Comisién elaboramos un decalogo de boas practicas
dispofiible para a sta consulta na paxina web do COPG pero que
nos gustaria facer chegar a calquera profesional da psicoloxia.
Coa finalidade de que a igualdade chegue a deixar de ser un
tema de debate, 0 ano pasado implementouse unha campafia
de sensibilizacién que ten como base un concurso de cartaces e
audiovisuais co lema Pola Igualdade; dirixido ao alumnado das
etapas de ensino obrigatorio, bacharelato e formacion profesio-
nal que, cando menos, dara que pensar e debater sobre esta
tematica & comunidade educativa con posterior entrega publica
de premios.

Para dar cumprimento as obrigas que nos xustifican, a Comisién
Intersectorial de Xénero funciona como unha estrutura con tres
areas; cada unha afonda en tarefas concretas pero complemén-
tanse entre si: unha area de formacioén e actividades, outra area
de comunicacién e outra de publicacions e paxina web.
Contamos cun protocolo de actuacién ante novas relacionadas
con xénero que nos permite reaccionar desde un punto de vista
profesional ante a cidadania ou outros e outras profesionais de
darse o caso.

Sen esquecer que calquera persoa pode facernos chegar suxes-
tiéns, propostas ou comentarios que nos posibiliten mellorar a
calidade das nosas actuaciéns como Comision.
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INTERSECTORIAL
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LEMBRA

0 CODIGO
DEONTOLOXICO
PARA NOS

Ligazdn ao apartado da
Comision Intersectorial de
Xénero da péxina web do
COPG: https://copgalicia.
gal/grupos-comisions/
intersectorial-de-xenero




COMISION
DE CULTURA

Ligazén ao apartado da
Comisién de Cultura da
péxina web do COPG:
https://copgalicia.gal/
grupos-comisions/cultura

Recital «Mulheres Galaicas»

Exposicion Fotografica «Mulheres Galaicas»

0 26 de febreiro tivo lugar na sede do Colexio un recital de
mulleres poetas para honrar as mulleres galegas, e do mundo,
rodeadas polas fotografias de Mercedes Vazquez Saavedra, que
permaneceron expostas no COPG ata o 7 de marzo.

Como ingrediente méxico, a arpa, a musica, que é sen dubida
a linguaxe mais universal da natureza. Un encontro no que
fotografia, musica e palabra crearon unha dimensién especial
na que as mulleres da cultura tradicional foron as verdadeiras
protagonistas.

Participaron as poetas lolanda Aldrei, Marilar Aleixandre, Belém
de Andrade, Cruz Martinez, Verénica Martinez, Teresa Moure,
Irene Quinteiro, Rosa Rosanegra e Concha Rousia. Estiveron
acompafiadas & arpa por Clara Pino e ao acordeén por Sabela
Dacal.

L4~ 0 B
] |
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CURSOS, XORNADAS E CONGRESOS

Servizo de Informacion de interese para os colexiados e colexiadas

O COPG non asume —agas nos casos en que sexa o organizador—
nin o contido nin a metodoloxia dos cursos que se relacionan nesta Circular.

Pddense consultar os cursos, as xornadas e 0s congresos que non organiza
o Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia no apartado de Formacion Externa
na seguinte ligazon da paxina web do COPG:

www.copgalicia.gal/actividades/externas

‘ ASESORIAS

XURIDICA
Dona Cecilia Barros Diaz

Tfno.: 690 846 782 FISCAL E LABORAL
[Martes de 17.00 a 20.00 horas]

Féra deste horario poderanse realizar as
consultas a través do enderezo de correo Tfno.: 981 588 770
electrénico a.xuridica@protexdat.com [Venres de 9.00 a 13.00 horas]

D. José Luis lIglesias Sexto




2019

POR UNHA
ATENCION
PSICOLOXICA
ACCESIBLE

Nos hospitais

Nos xulgados

Nas escolas deportivas
Nas organizacions

Nos servizos sociais
Nos concellos

Nos centros de saude
Nas empresas

Nos centros de ensino




Colexio Oficial de
Psicoloxia de Galicia

I HORARIO

Inverno

Do 1 de outubro ao 31 de maio

De luns a xoves de 9.00 a 20.00 horas
Venres de 9.00 a 15.00 horas

Rua da Espifieira, 10
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049

Fax: 981 534 983
copgalicia@copgalicia.gal
www.copgalicia.gal

Redes sociais

€3 Facebook:
www.facebook.com/copga
B Twitter: @copgalicia

@ Linkedin: www.linkedin.com
(Grupo: Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia)

Membro da EFPA
Federacién Europea de
Asociaciones Profesionales
de Psicélogos




