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BEN FURMAN

“0 segredo mellor gardado do milagre da educacion en

Finlandia: non é o método, son as relacions.” (Dr. Ben Furman)

DATA
Sdbado, 9 de setembro de 2017.
HORARIO

De 10:00 a 14:00 horas e de 16:00 a 20:00 horas
(acreditaranse 8 horas de formacion).

LUGAR

Facultade de Psicoloxia - Campus Vida. Santiago de
Compostela.

PRAZAS

Aforo limitado a 100 prazas que se ocuparan en riguro-
sa orde de recepcion. Confirmarase aos aceptados/as
por correo electronico a sua inscricion.

INSCRICIONS E TAXAS

Enviarase por correo electronico a ficha de inscricion
xunto co xustificante da transferencia bancaria e a
documentacion requerida.

— Socios/as da ATFMG ou da FEATF, estudantes universi-

tarios, master, 3° Ciclo e desempregados/as 40 €
— Non socios/as da ATFMG 80 €
PRAZO

Prazo limite de recepcidn de inscricions: martes 5 de
setembro de 2017 ou ata ocupar todas as prazas.

DIRIXIDO A

Profesionais da terapia familiar, psicoloxia, ensino,
pedagoxia, orientacion escolar, educacion social,
psiquiatria, etc.

PRESENTACION

"Habilidades para nenos" é un método da Terapia
Centrada en Solucions que busca axudar a nenos, nenas
e adolescentes a que se responsabilicen das suas
accions mediante unha aprendizaxe practica e divertida.

SOBRE O AUTOR

O Dr. Ben Furman é un psiquiatra e psicoterapeuta finés
de renome internacional, recoriecido prestixio e moi
requirido como formador e supervisor no campo da
terapia centrada en solucions.

Ensina unha aproximacion a terapia na que se fai fincapé
nos recursos en lugar dos fracasos, nas solucions en
lugar dos problemas.

Ademais de ensinar en Finlandia
e no resto de Escandinavia, o Dr.
Furman impartiu talleres en Esta-
dos Unidos, gran parte de
Europa, Israel, Rusia, Australia,
Nova Zelandia e China. Os seus
madis de 20 libros e artigos tradu-
cironse a moitas linguas.
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Xunto co seu colega Tapani
Ahola desenvolveu unha serie de
ferramentas psicoloxicas coope-
rativas, incluindo, entre outras:

-
4

-"Reteaming", un modelo de coaching cooperativo para
facilitar o cambio.

-"Habilidades dos Nenos", un método creativo para
axudar aos menores a superar problemas emocionais e
de comportamento.

-"Pasos de Responsabilidade", un conxunto de directri-
ces para substituir o castigo estandar por axuda aos
menores a asumir a responsabilidade polas infraccions
cometidas.

-"Twinstar", unha ferramenta para ensinar psicoloxia
enfocada nas solucions a xestores e empregados/as de
forma que se facilite crear unha cultura organizacional
mais centrada nas solucions.

“YO SOY CAPAZ”

Entre os libros mais corecidos
do Dr. Furman destaca o seu
bestseller “Nunca es tarde para
una infancia feliz” Octaedro

Nunca es

tarde para

una infancia (2013) e os seus dous libros
feliz ' sobre habilidades dos nenos
Dela drienhina (Kid's Skills) os cales converte-
R ronse nun método moi popular

en Finlandia para axudar a nenos
e nenas a superar todo tipo de
dificultades emocionais e condu-
tuais. En Espana son coriecidos como “Yo soy Capaz”.

P——

Ademais, baseado nos mesmos principios de “Yo soy
capaz”, Ben Furman desenvolveu un programa de
adestramento de 5 sesions breves para pais, nais
coidadores/as e profesorado titulado “Habilidades
dos nenos para pais” (Kids
skills for parents). O obxectivo é
ofrecerlles unhas ferramentas
utiles para facer fronte aos desa-
fios e dificultades na educacion e
crianza dos nenos e das nenas. O
programa busca familiarizar aos
pais e nais con fillos/as de 3 anos
en diante, incluindo adolescen-
tes, nos principios bdsicos da
Terapia Centrada en Solucidns
e as suas aplicacions para

S5 A ge Wi

Na sua web http://benfurman.com poden verse as
diversas aplicacions que desenvolveu para mobiles e
tablets.





