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Psicoloxía, IA e Transición Dixital
Ciclo de masterclass

Masterclass “IA na práctica profesional en Psicoloxía:
ferramentas, límites éticos e xestión de riscos”

                      
Consultor e profesor especializado en Intelixencia Artificial, Computación Cuántica, FinTech,
Telecomunicacións e Enxeñaría de Software. 

Senior Advisor en Machine Psychology, Pre-Design, análise cognitiva e baterías psicométricas aplicadas a
LLMs e IA, así como consultor en FinTech, Blockchain, IA e Finanzas Cuánticas. 

Senior Advisor e Pensador Estratéxico no Centro de Estudos de Telecomunicacións de Portugal (PT).

Licenciado en Enxeñaría Electrotécnica, Informática e Telecomunicacións, posgrao en Seguridade e
Xestión de Sistemas de Información (ISO 27001) e especialista en Quantum Finance Portfolio Optimization,
Computación e Tecnoloxías Cuánticas pola FCTUC – Universidade de Coimbra. 

Profesor Adxunto de FinTech e Finanzas Tecnolóxicas no ISCAC – Universidade Politécnica de Coimbra e
profesor de Computación Cuántica, Deep Tech, Quantum Venture e IA aplicada á industria na
Universidade Lusófona.

Francisco Lavrador Pires

Julio González Morandeira

                      

Psicólogo, licenciado en Filosofía e Ciencias da Educación pola Universidade do País Vasco e Máster en
Xerencia de Servizos Sociais pola Universidade Complutense de Madrid.

Conta con máis de 35 anos de experiencia na Administración pública galega, principalmente no Concello
de Lugo, onde desenvolveu funcións vinculadas á psicoloxía, os servizos sociais, a atención á cidadanía e a
participación cidadá. A súa traxectoria combina a actividade profesional coa consultoría, a docencia e a
investigación.

Na actualidade é vogal da Xunta de Goberno do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia, responsable de TIC
e Administración electrónica, e forma parte da División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y
de los Recursos Humanos do Consejo General de la Psicología.

Nos últimos anos, especializouse na aplicación da intelixencia artificial á Administración pública e á
práctica profesional da psicoloxía, desenvolvendo aplicacións con modelos de linguaxe como GPT e
Claude e traballando tamén con modelos locais.

Conta cunha ampla experiencia docente desde 1987 e participou en numerosos proxectos de innovación,
investigación e transformación dixital no ámbito dos servizos públicos, os recursos humanos e a
intervención social.

DOCENTES



Venres, 20 de novembro de 2026. 
De 16:00 a 20:00 h (hora española) / De 15:00 a 19:00 h (hora portuguesa).

Bloque I. Da consulta ao informe.

1.Do ciclo ao escritorio.
a.Ponte cos módulos anteriores e encadre do caso que se vai construír.

2.Liñas vermellas e protección de datos.
a.Bloque crítico: identificadores directos e indirectos, que si pode entrar, réxime de datos de

saúde (art. 9 RGPD).
b.Consentimento informado.
c.Anonimización do caso en directo.
d.Entregable: checklist propio.

3.Montar o espazo de traballo (Proxecto).
a.Instrucións personalizadas (rol, ton, formato, límites) e documentos de referencia curados.
b.Entregable: Proxecto operativo.

4. Instucións claras e seguras.
a.Estrutura de cinco partes (obxectivo, contexto, restricións, formato, verificación); da petición

vaga á instrución robusta; documentos editables e traballo sobre ficheiros de ofimática.
b.Exercicio central: o caso límite con indicio de risco — a IA sinala, nunca decide.
c.Entregable: instrución-modelo probada.

5.Verificación humana e límites.
a.Protocolo propio aplicado á saída recén xerada; erros frecuentes (exceso de confianza,

aceptación acrítica, sesgo).
b.Entregable: checklist de verificación.

6.Peche e entrega ao bloque II.
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DATAS E HORARIO

Venres,  20 de novembro de 2026. De 16:00 a 20:00 h (hora española) / De 15:00 a 19:00 h (hora portuguesa).

Sábado, 21 de novembro de 2026. De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 9:00 a 13:00 h (hora portuguesa).



Sábado, 21 de novembro de 2026. 
De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 09:00 a 13:00 h (hora portuguesa).

BLOQUE II. PSICOLOXÍA DA INTELIXENCIA ARTIFICIAL.

1.Apertura.
a.O gran risco: desafío ou rendición?
b.Sondeo ao grupo.
c.Output: definición compartida do risco.

2.Conciencia.
a.Orixes da IA e algoritmocracia: o «Psy by Default»; ADHD algorítmico e fragmentación

atencional.
b.Actividade: mapa de riscos.
c.Output: lista priorizada.

3.Literacia.
a.Taxonomía de modelos (de fronteira vs. locais/abertos).
b.Soberanía do stack.
c.Riscos de ciberseguridade en contornos de IA (inxección de instrucións, exfiltración,

dependencia).
d.Actividade: matriz orixe × apertura × risco.

4.Fluencia.
a.Tecnopatías ao longo da escaleira; aliñación humano-algorítmica lida desde a Psicoloxía;

happycracias e inmediatez; swarms e microagencionamento; novos perfís.
b.Actividade: estudo de caso.
c.Output: perfil de competencias.

5.Maestría.
a.Liñas vermellas; o psicólogo como Specifier e Strategic Deep Thinker; Ontoloxías Futuras;

Specification-Driven Development.
b.Práctica guiada.
c.Output: roadmap e primeiras especificacións.

6.Peche.
a.Síntese, compromisos individuais e próximos pasos.
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DATAS E HORARIO

Venres,  20 de novembro de 2026. De 16:00 a 20:00 h (hora española) / De 15:00 a 19:00 h (hora portuguesa).

Sábado, 21 de novembro de 2026. De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 9:00 a 13:00 h (hora portuguesa).
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OBXECTIVOS 
Venres, 20 de novembro de 2026. De 16:00 a 20:00 h (hora española) / De 15:00 a 19:00 h (hora portuguesa).

Crear un espazo de traballo propio con instrucións fixas, documentos de referencia e criterios de verificación
adaptados á práctica de cada un.
Distinguir que información pode e que nunca debe introducirse nunha ferramenta de IA xeral, con criterios
concretos de anonimización.
Redactar instrucións claras, seguras e verificables para tarefas frecuentes da consulta.
Aplicar un protocolo de verificación humana antes de usar calquera contido xerado pola IA nun documento
profesional ou clínico.

Sábado, 21 de novembro de 2026. De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 09:00 a 13:00 h. (hora portuguesa).

Comprender as orixes e os riscos da IA e da Algoritmocracia.
Ler o ecosistema de modelos de fronteira e locais, e os seus efectos xeopolíticos e de ciberseguridade.
Situar a Psicoloxía ante o Risco Maior, cun papel activo de especificación e non de mera adopción.

Psicoloxía, IA e Transición Dixital
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METODOLOXÍA

Avaliación continua mediante os entregables parciais de cada bloque.
Cuestionario final breve sobre criterios de protección de datos, límites éticos e bo uso da IA na práctica
profesional.
Valoración cualitativa dos produtos entregados (espazo de traballo e instrución-modelo do bloque I; roadmap e
especificación do bloque II).

Masterclass “IA na práctica profesional en Psicoloxía:
ferramentas, límites éticos e xestión de riscos”

INSCRICIÓNS

A través do correo electrónico do COPG (copgalicia@copgalicia.gal) remitindo o boletín de inscrición xunto coa
copia da transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia na conta corrente IBAN Nº ES02
0081 0499 6500 0227 8629 de SABADELL ou a través da Sede Electrónica do COPG. Respectarase rigorosamente a
orde de entrada das inscricións realizadas.
O curso terá un mínimo de asistentes, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter un número de
suficientes inscricións.

Ao día seguinte de rematar o prazo de inscrición comunicarase por e-mail a admisión ou non admisión.

Ao finalizar o curso entregarase o correspondente certificado de asistencia, para o que será necesario ter asistido
ao 80% da sesión.
Non se poderá anular a inscrición nin se devolverá o importe da matrícula fóra do prazo sinalado para a inscrición.
Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para as tarifas de demandante de emprego, axuntarase
informe de situación administrativa actual e informe demandante de emprego, asinado pola persoa responsable da
oficina do Servizo Público de Emprego de Galicia con data actual ou informe períodos de inscrición. Os e as
estudantes do derradeiro ano de Psicoloxía terán que presentar copia da matrícula. As psicólogas e psicólogos non
colexiados deberán presentar o título de Licenciatura ou Grao en Psicoloxía.

Último día de inscrición: 10 de novembro de 2026.
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	PROGRAMA FORMATIVO
	Sábado, 21 de novembro de 2026.
	De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 09:00 a 13:00 h (hora portuguesa).
	BLOQUE II. PSICOLOXÍA DA INTELIXENCIA ARTIFICIAL.
	Apertura.
	O gran risco: desafío ou rendición?
	Sondeo ao grupo.
	Output: definición compartida do risco.
	Conciencia.
	Orixes da IA e algoritmocracia: o «Psy by Default»; ADHD algorítmico e fragmentación atencional.
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	Output: lista priorizada.
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	Actividade: estudo de caso.
	Output: perfil de competencias.
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	Venres, 20 de novembro de 2026. De 16:00 a 20:00 h (hora española) / De 15:00 a 19:00 h (hora portuguesa).
	Crear un espazo de traballo propio con instrucións fixas, documentos de referencia e criterios de verificación adaptados á práctica de cada un.
	Distinguir que información pode e que nunca debe introducirse nunha ferramenta de IA xeral, con criterios concretos de anonimización.
	Redactar instrucións claras, seguras e verificables para tarefas frecuentes da consulta.
	Aplicar un protocolo de verificación humana antes de usar calquera contido xerado pola IA nun documento profesional ou clínico.
	Sábado, 21 de novembro de 2026. De 10:00 a 14:00 h (hora española) / De 09:00 a 13:00 h. (hora portuguesa).
	Comprender as orixes e os riscos da IA e da Algoritmocracia.
	Ler o ecosistema de modelos de fronteira e locais, e os seus efectos xeopolíticos e de ciberseguridade.
	Situar a Psicoloxía ante o Risco Maior, cun papel activo de especificación e non de mera adopción.
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