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Seccion 1 - Metodologia

En el presente documento se presentan los resultados de entrevistas, grupos de trabajo, cuestionarios,
y aportaciones de entidades y representantes del sector, en lo relativo a servicios, prestaciones,
intensidades y ratios:

= Remision de una encuesta a centros de atencidn social, ayuntamientos y otras entidades, con el
objetivo de obtener, entre otra informacidn, su situacién y necesidades actuales. Asi mismo, se

envid una encuesta de analisis de ratios a una seleccidon de entidades del sector.

Mas de 600 encuestas
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Dafinicion da nava cansim da sarvizos

enviadas, via correo
electronico y/o correo postal

soclais de asenclén e promocion da
autonomia das persoas con dependencia
en Galicia

Oatos identificativos

[
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» Realizacion de diversas entrevistas personales con personal de la Conselleria y con personas

clave de entidades del sector.

Entidades del sector entrevistadas

FUNGA

Colegio de Trabajadores Sociales de Galicia
Federacion de Alzheimer

Obra Social Caixa Galicia
FADEMGA-FEAPS Galicia
Special Olympics
COGAMI

Federacion Autismo Galicia

FEAFES

Federacion de asociaciones de personas sordas de
Galicia

Aspace Galicia

Cruz Roja
Federacion gallega de personas sordas

Asociacion de lesionados medulares y grandes
discapacitados fisicos

G-Prodis

Down Galicia

Colegio oficial de poddlogos de Galicia
Asociacion gallega de atencién temprana

Federacion de asociaciones provinciales de pensionistas
y jubilados de Galicia

Colegio de educadores sociales de Galicia

Asociacion profesional gallega de terapeutas
ocupacionales

Etc.




XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccién 1 - Metodologia

= Realizacién de cuatro grupos de trabajo, donde se presentaban las principales conclusiones del
andlisis de necesidades y se solicitaba la colaboracién en la definicién inicial de los grandes
servicios sociales, a los cuales se invitaron a los siguientes representantes del sector:

Grupo de trabajo Personas y entidades invitadas

Grupo de trabajo de
personas mayores y
Alzheimer

Grupo de trabajo de
personas
dependientes con
discapacidad fisica,
dafo cerebral
adquirido y paralisis
cerebral

Grupo de trabajo de
personas

dependientes con
discapacidad
intelectual, autismo y
enfermedad mental

Personal de la Conselleria de Traballo e Benestar

Consorcio Gallego de Servicios de Igualdad y del Bienestar

Universidad de Santiago de Compostela

Asociacion Provincial de Pensionistas y Jubilados

ACOLLE (Asociacion Gallega de Residencias y Centros de Ancianos de Iniciativa Social)
AGARTE (Asociacion Gallega de Residencias de la Tercera Edad)

ACEDIGA (Asociacion de Centros de Dia de Galicia)

Sociedad Gallega de Gerontologia

Federacion de Alzheimer

Personal de la Conselleria de Traballo e Benestar

COGAMI (Confederacion Gallega de Personas con Discapacidad)

ASPAYM (Asociacion de Lesionados Medulares y Grandes Discapacitados Fisicos)
ASPACE (Asociaciones de Atencion a las Personas con Paralisis Cerebral y Afines)
FEGADACE (Federacion Gallega de Dafio Cerebral)

FEGEREC (Federacion Gallega de Enfermedades Raras y Cronicas)

DISCAFIS (Federacion Provincial de Asociaciones de Discapacitados Fisicos)

Liga Reumatoldgica Gallega

Personal de la Conselleria de Traballo e Benestar

FADEMGA-FEAPS (Federacion de Asociaciones en favor de las Personas con Discapacidad Intelectual)
FEAFES (Federacion de Asociaciones de Familiares y Personas con Enfermedad Mental)
SPECIAL OLYMPICS

Federacion Autismo de Galicia

Asociacion Gallega de Psiquiatria

_ Asociacion Gallega de Salud Mental
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Grupo de trabajo Personas y entidades invitadas

Personal de la Conselleria de Traballo e Benestar

Consorcio Gallego de Servicios de Igualdad y Bienestar
Cruz Roja
AGEAS

FUNGA (Fundacion Gallega para el impulso de la autonomia personal y la atencién a las personas en
Grupo de trabajo de situacion de dependencia)

prevencion de la o .

dependencia, AGAT (Asociacion Gallega de Atencion Temprana)

romocion de la iy . ..
p Federacion de Asociaciones de Personas Sordas de Galicia

autonomia personal,
teleasistencia, y ayuda BT Rer o e
a domicilio

FEGAXOR (Federacion Gallega de Personas Sordas)
ACOPROS (Asociacion Corufiesa de Promocion del Sordo)
Colegio de Trabajadores Sociales de Galicia

SERGAS

Entidades privadas de atencion a domicilio

= Envio de las conclusiones de los grupos de trabajo a los asistentes y a las entidades entrevistadas
inicialmente, solicitando sus comentarios al respecto.

= Realizacién de entrevistas personales a entidades del sector, validando las conclusiones de los
grupos de trabajo y las nuevas aportaciones.

= Remision a las entidades y representantes del sector del borrador de cartera de servicios sociales
para personas dependientes, solicitando sus aportaciones, cambios o0 comentarios.

= Realizacion de entrevistas personales a aquellas entidades del sector que lo solicitaron, revisando
en detalle el borrador de la cartera de servicios, las prestaciones incluidas, perfiles profesionales y
ratios de personal.
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Para el célculo de las ratios de personal, se ha partido de las ratios exigidas para el afio 2011 (ratios de
plantilla), establecidas en el Acuerdo sobre Criterios comunes de acreditacion para garantizar la
calidad de los centros y servicios del Sistema para la Autonomia y Atencion a la Dependencia (SAAD),
incluidas en la resolucion de 2 de diciembre de 2008, en la que se establecen las siguientes ratios:

Colectivo Servicio Dependencia Dependencia Gran
moderada severa dependencia

Mayores dependientes

Discapacidad fisica
(incluye paralisis

cerebral y dafio

cerebral adquirido)

Residencia

Centro de diay de
noche

Residencia

Centro de diay de
noche

No aplica

Total: 0,22
Gerocultor: 0,13

No aplica

Total: 0,28
Gerocultor: 0,11

Total: 0,45
Gerocultor: 0,27

Total: 0,23
Gerocultor: 0,14

Total: 0,61
Gerocultor: 0,42

Total: 0,29
Gerocultor: 0,12

Total: 0,47
Gerocultor: 0,28

Total: 0,24
Gerocultor: 0,15

Total: 0,64
Gerocultor: 0,44

Total: 0,30
Gerocultor: 0,13

Discapacidad ; ; . Total: 0,60 Total: 0,63
intelectual (incluye Residencia aaeles Gerocultor: 0,42 Gerocultor: 0,44
Alzheimer, trastorno

del espectro autistay Centro de diay de Total: 0,28 Total: 0,30 Total: 0,32

enfermedad mental) noche Gerocultor: 0,17 Gerocultor: 0,18 Gerocultor: 0,19

NOTA: La categoria Gerocultor incluye ademas a los cuidadores y aquellos profesionales con formacion profesional o certificado de
profesionalidad asimilable para la prestacion / servicio.
Las ratios para el grado | se han estimado.

Otras cuestiones a tener en cuenta:

» Los servicios de atencién diurna y nocturna, y atencién residencial, se han recogido con las
prestaciones mas basicas para cada colectivo, por lo que estos servicios se deben compatibilizar con
los de promocién de la autonomia personal, adecuandolos a cada usuario dependiente.

» Con el objetivo de flexibilizar ciertas prestaciones, en lo relativo a los perfiles profesionales, se
incluye el perfil “similares”, que incluye aquellos profesionales con formacién profesional o
certificado de profesionalidad asimilable para la prestacion / servicio.
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» Las ratios de personal establecidas en la cartera de servicios se refieren a trabajadores a jornada
completa en plantilla (ratios de plantilla, no presenciales), en funcion del convenio de aplicacion, o
servicio externo prestado por idéntico espacio temporal, y por persona usuaria. El personal que no
esté contratado a jornada completa sumara su jornada al de los otros trabajadores/as en la misma
situacién a efectos del computo de las jornadas completas que resulten. En el célculo de las ratios
se incluira todo el personal que trabaje habitualmente en el centro, con independencia de su forma
de contratacién, teniendo en cuenta como base para aplicar la jornada completa unas 40 horas
semanales.

El personal de atencién directa incluye el personal médico, ATS/DUE, trabajador/a social,
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, TASOC, Gerocultor/a, Auxiliar de enfermeria, Animador/a
sociocultural, psicélogo, pedagogo, psicopedagogo, logopeda, terapeuta ocupacional,
psicomotricista, profesor de taller, técnico en integracion social, preparador laboral, adjunto de
taller, educador, encargado de taller o de apoyo, auxiliar técnico educativo, cuidador, auxiliar de
ayuda a domicilio, y cualquier otra categoria profesional cuyas funciones impliquen la asistencia al
usuario/a en las actividades de la vida diaria o proporcionarle ayuda personal y atencion
sociosanitaria. Estas categorias profesionales aparecen recogidas en los respectivos convenios
colectivos.

Es personal de servicios generales el integrante de la direccion del centro, asi como el que se
dedique a tareas de administracion, cocina, limpieza, lavanderia, logistica, transporte,
mantenimiento, conservacién y vigilancia de las instalaciones y, en general, todo aquel no incluido
en el concepto de personal de atencion directa.

Este personal, en ningln caso, incluye al personal del servicio publico de salud.

» En el caso de que un servicio no tenga la atencion de enfermeria como prestacidn basica, debera
existir un protocolo definido para la prescripcién y dispensacién de medicamentos a sus usuarios.
La prescripcién debe recoger la forma valida de cambiar la medicacién o la posologia, aportandose
copia de la prescripcion facultativa para alterar medicacion, tomas o cantidades.

» En algunos servicios de atencién diurna se ha establecido una diferenciacion entre jornada
completa (con un minimo de 8 horas de atencién), y media estancia (con un minimo de 4 horas de
atencion).
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La estructura del presente documento se ha establecido de la siguiente manera:
v" Una primera parte de servicios comunes a todos los colectivos.

v' Una segunda parte de servicios especificos para cada uno de los colectivos identificados
(Alzheimer, discapacidad fisica, intelectual, con enfermedad mental, trastorno del espectro
autista, dafo cerebral adquirido y paralisis cerebral).

v' Una tercera parte con el servicio de asistente personal.
v Por ultimo, un glosario de términos recogidos durante el documento.

Cada uno de los servicios incluye la descripcion del mismo, los usuarios destinatarios, los requisitos
de acceso y la documentacion requerida para el ingreso, seguido por un cuadro con las prestaciones
incluidas en el servicio (basicas o minimas, y complementarias u optativas), intensidades
recomendadas para cada prestacion, perfiles profesionales requeridos y ratios de personal.

En los casos de atencion diurna y nocturna, y atencion residencial, se presenta inicialmente un
resumen de los servicios incluidos, poblacién destinataria, forma de prestacién y ratios de
profesionales requeridos. Tras esta informacidn, se presenta un desglose de las prestaciones incluidas
en cada uno de los servicios, tras lo cual se explica cada servicio con los detalles comentados
anteriormente, afladiendo en la cabecera el listado de los servicios, a modo de guia, donde se destaca
en un color mas oscuro el servicio que se esta detallando.

Con todo ello, esta nueva cartera de servicios supone un cambio de paradigma en la forma de
atender a las personas en situacion de dependencia, prevencion de la dependencia y
promocion de la autonomia personal, pasando de un modelo basado en centros de atencion a
otro basado en servicios; y a su vez esta prestacion de servicios se adecua al usuario, al configurarse
como un menu de servicios flexible, donde se podran combinar los diferentes servicios necesarios
para la atencidn a las necesidades de los usuarios. Por lo tanto, los principales beneficios de la
nueva cartera son los siguientes:

» Flexibilidad: se adapta en todo momento a las necesidades de los usuarios, al poder combinar
los diferentes servicios en beneficio del usuario, redundando en la calidad de los servicios
prestados. Esta flexibilidad permitird la atencion a las familias en la misma unidad de
convivencia.

» Economia, eficacia y eficiencia: se destinan los fondos exclusivamente a aquellos servicios
necesarios para la atencién adecuada de los usuarios.

» Participacion del sector: es una cartera de servicios consensuada por el sector.

* Innovacidén: se definen los servicios independientemente de las instalaciones donde se
presten, lo cual supone un cambio en el modelo de prestacion de servicios sociales.
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SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL

Descripcion del servicio

Las personas en situacion o en riesgo de situacion de dependencia podran recibir servicios de
prevencion con el objeto de prevenir la dependencia o su agravamiento de grado y nivel; mientras que
los servicios de promocion de la autonomia personal tienen por finalidad desarrollar y mantener la
capacidad personal de controlar, afrontar y tomar decisiones acerca de cémo vivir de acuerdo con las
normas y preferencias propias, y facilitar la ejecucion de las actividades basicas de la vida diaria.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencidn a la poblacion en general y a las personas dependientes de grado I, 11 y Ill. Debe existir al
menos un criterio que dictamine la fragilidad o el riesgo de la situacion de dependencia: edad,
discapacidad, enfermedad mental o diagnéstico de enfermedad neurodegenerativa.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.

Empadronamiento en el municipio donde se presten los servicios.

Informe de valoraciéon médica y/o psicoldgica en el caso de existencia de patologia,
enfermedad organica, etc.; en caso contrario informe social en el que se recomiende el
acceso al servicio.

>
>

En el caso del servicio de Atencién Temprana, no se exige el informe de valoracién médica y social, ya
que la derivacion y recomendacion de acceso del usuario a dicho servicio procede habitualmente de
los servicios sanitarios, educativos o sociales, y, en muchas ocasiones, es una iniciativa de la propia
familia, dadas las dificultades de avance en la autonomia personal en areas evolutivas que no siempre
son identificadas en tiempo y lugar adecuados por los servicios médicos.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso al servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informe psicoldgico, en su caso.

Informe social del/la trabajador/a social de referencia de los servicios sociales

comunitarios o de salud.

Y V
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SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL (1)

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de
valoracion, los apoyos
seguimiento
e apoyos
coordinacion
Seguimiento y evaluacién del plan

Area de individual de apoyos

informacion,
valoracion,
seguimiento y
orientacion

Inicial y seguimiento cada 3
Acogida y valoracién de necesidades de la meses
familia
Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de
informacion, los apoyos
orientacion y
formacion a

Plan familiar
familiares an de apoyo familia

apoyo familiar

Servicio de informacion, orientacion, formacioén, apoyo personal
y emocional, y asesoramiento

Servicio de respiro familiar a través de la ayuda a domicilio

Area del cuidador Ver NOTA
Servicio de respiro familiar a través de la atencién diurna

Servicio de respiro familiar a través de la atencién nocturna

Servicio de respiro familiar a través de la atencion residencial

trabajadores sociales / educadores
familiares / sociales o similares
psicdlogos / pedagogos / psicopedagogo,
orientadores laborales o similares

trabajadores sociales / educadores
familiares / sociales o similares ,
psicdlogos / pedagogos / psicopedagogo

trabajadores sociales / educadores
familiares / sociales o similares
,psicélogos / pedagogos / psicopedagogo ,
orientadores laborales o similares

Profesionales correspondientes al servicio
de ayuda a domicilio de cada colectivo.

Profesionales correspondientes al servicio
de atencioén diurna de cada colectivo.

Profesionales correspondientes al servicio
de atencién nocturna de cada colectivo.

Profesionales correspondientes al servicio
de atencion residencial de cada colectivo.

NOTA: Para todos los servicios incluidos en el servicio de prevencién de la dependencia y promocién de la autonomia personal se aplica la

siguiente intensidad recomendada:
Grado I11-2: 70-90 h/mes

Grado I11-1: 55-70 h/mes

Grado I1-2: 40-55 h/mes

Grado I1-1: 30-40 h/mes

Grado I-2: 20-30 h/mes

Grado I-1: 12-20 h/mes

13
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Seccién 2.1 — Servicios de prevencion de la dependencia y promocion de la autonomia

personal

PERSONAL (1)

RVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA
Intensidad
Servicio
recomendada
D

Grado 111-2: minimo de

y desarrollo de la

psicomotricidad 20 h/mes
. " - Grado I11-1: minimo de 15
Estimulacién cognitiva
h/mes
Servicio de atenci6n temprana Desarrollo del lenguaje y la comunicacion Grado I1-2: minimo de 11
(0-6 afios) (logopedia, logorterapia...) h/mes
Grado I1-1: minimo de 8

Estimulacién del &rea social y afectiva h/mes
hime 428

terapia h/mes
yo ci oC

ento en el uso de
productos y tecnologias de apoyo

Asesoramiento sobre adaptacion funcional de
la vivienda

Informacion sobre técnicas de conservacion
de energia, economia articular e higiene

Servicio de accesibilidad
universal

] Ver NOTA
ento en el manejo de

protesis y ortesi la vida diaria
Valoracién, asesoramiento y entrenamiento
de la necesidad de adaptaciones del entorno
doméstico, ocupacional y ocio en el que se
desenvuelven habitualmente las personas

Para todos los servicios
incluidos en el servicio de
prevencion de la
dependencia y promocién
de la autonomia personal:

Apoyo a las actividades basicas e
instrumentales de la vida diaria

Servicio de promocion,
mantenimiento y recupe
fa funci

d autonoiriia

Grado 111-2: 70-90 h/mes
Grado I11-1: 55-70 h/mes
Grado 11-2: 40-55 h/mes
Grado 11-1: 30-40 h/mes
Grado I-2: 20-30 h/mes
Grado I-1: 12-20 h/mes

racion
=l

P
ue i

Rehabilitacion funcional (gimnasia,
mantenimiento, etc.)

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA

TONOMIA PERSONAL (11)

Profesionales de atencion directa

coordinadores/as, especialistas en desarrollo infantil-
atencién tempranay apoyo familiar, titulado superior
psicologo/a o pedagogo/a, trabajador social o

similares, especialistas en desarrollo infantil-atencion
temprana, titulado medio psicomotricista / estimulador
o similares , logopedas / especialistas en audicion y
lenguaje o similares , fisioterapeutas / terapeutas
ocupacionales

trabajadores sociales / maestros / terapeutas
ocupacionales o similares

Gerocultor/a, cuidador/a, educador social o similar
Comdun

gerocultores, cuidadores, técnico en actividades fisico-
deportivas o similar

fisioterapeutas / terapeutas ocupacionales

14
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SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL (111)

SERVICIO EVENCION DE LA DEPENDENCIAY PROMOCION DE LA A

Servicio Intensidad recomendada Profesionales de atencion directa

Otras terapias alternativas (musicoterapia, colorterapia, ‘ gerocultores, cuidadores o similar

terapia con animales, etc.)

T técnicos diplomados en logopedia, diplomados en
90p audicion y lenguaje o similares

terapeutas ocupacionales / equipo interdisciplinar
Terapia ocupacional que cubra todas las acciones de este servicio (p.ej.
psicologo, fisioterapeuta y educador social)

Estimulacion de la memoria \

Concentracién y reduccion de la fatiga ‘

. o imulacis | o Para todos los servicios ionales /1 das /
Estimulacion Estimulacion en la atencién, inluieles en &l SafE D el terapeutas ocupacionales / logopedas

cognitiva razonamiento, abstraccion y orientacion prevencion de la dependencia psicologos

Servicio de y promocion de la autonomia

promocic’)n, lectoescritura | personal:

mantenimientoy [ intervencién sobre las afasias |

recuperacion de la Grado I11-2: 70-90 h/mes

autonomia Grado I11-1: 55-70 h/mes terapeutas ocupacionales / logopedas /
funcional Estimulacion sensorial Grado 11-2: 40-55 h/mes psicologos, salvo en estimulacion auditiva (sélo
Grado 11-1: 30-40 h/mes logopeda)

Grado 1-2: 20-30 h/mes

Grado I-1: 12-20 h/mes

Atencion psicomotriz psicdlogos / terapeutas ocupacionales

i6n neuropsic ‘ neuropsic6logos

licenciados en pedagogia o diplomados en
ciencias de la educacion

0 0 00000
- Préstamo de productos de apoyo (ayudas técnicas) ‘ 2‘;032"031 por ser un préstamo de productos de

Atencion pedagégica

15
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SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL (111)

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA A NOMIA PERSONAL (111)

Servicio Intensidad recomendada Profesionales de atencion directa

Para todos los servicios
incluidos en el servicio de
prevencién de la dependencia
y promocion de la autonomia

personal: monitores (con formacién minima de
Actividades de ocio y tiempo libre ciclo formativo de grado medio y/o
Grado I11-2: 70-90 h/mes graduado en educacion secundaria) /
Grado I11-1: 55-70 h/mes educadores sociales o similares

Grado I1-2: 40-55 h/mes
Grado I1-1: 30-40 h/mes
Grado I-2: 20-30 h/mes
Grado I-1: 12-20 h/mes

Formacion especifica de un minimo
Xantar na casa Semanal de 20 horas en atencién a personas en
situacion de dependencia.

Formacion especifica de un minimo
Lavanderia a domicilio Quincenal de 20 horas en atencion a personas en

situacion de dependencia.
Apoyos en los cuidados e higiene personal
rvision . —
Sﬂg‘tauaIZso enyea?Jci)yginientos Apoyo en las actividades basicas de la vida diaria LB el ORI,
B quip poy trabajadores sociales
_ Acompafiamiento y apoyo en la realizacion de gestiones
o . . . trabajadores sociales / maestros o
Disefio de estrategias psicoeducativas ofifnil s

Servicio de actividades y
programas

Para todos los servicios técnicos licenciados, diplomados o
incluidos en el servicio de ciclo de grado superior en ciencias de
Apoyo a la vida independiente prevencion de la dependencia la educacion o ciencias sociales /
y promocion de la autonomia Psicopedagogos / maestros /
personal: logopedas
Grado I11-2: 70-90 h/mes En caso de usuarios con
Grado I11-1: 55-70 h/mes discapacidades auditivas: intérpretes
Serviteio cla alifEGR Servicio de acompafiamiento, intérpretes, etc. Grado I1-2: 40-55 h/mes de lengua de signqs_espaﬁqla (LSE)/
psicosocial Grado I1-1: 30-40 h/mes profesores de audicion , asistentes
Grado I-2: 20-30 h/mes personales

Grado I-1: 12-20 h/mes
Desarrollo de redes s

técnicos en integracion social o
apoyo en las que part

similares

técnicos licenciados o diplomados en
ciencias de la educacién o ciencias
sociales

Entrenamiento de habilidades personales y sociales

- Fomento del autocuidado fisico

educadores sociales / integradores
sociales o similares
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Seccidn 2.1 — Servicios de prevencion de la dependencia y promocion de la autonomia personal

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL (1V)

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA A NOMIA PERSONAL (111)

Servicio Intensidad recomendada Profesionales de atencion directa

1er ciclo - Formacion prelal I (habilida sicas y Para todos los servicios Minimo de atencion 20 horas
polivalentes para el empleo) incluidos en el servicio de semanales.
prevencioén de la dependencia técnicos licenciados o diplomados en
TR e RG] ; y promocién de la autonomia cier_1cias dg la ec_iucacién (o] (_:iencias

: personal: sociales , licenciados en psicologia
desarrollo profesional y

AT T R 3er ciclo- Formacion practico-laboral Grado 111-2: 70-90 h/mes Minimo de atencién 20 horas

laboral Grado I11-1: 55-70 h/mes semanales.

Cranlg [ 23 AR e técnicos licenciados o diplomados en
Empleo con apoyo Grado 11-1: 30-40 h/mes ciencias de la educacion o ciencias
Grado 1-2: 20-30 h/mes sociales

Grado I-1: 12-20 h/mes

o o Entre dos transportes diarios .
Servicio de transporte adaptado y asistido y dos transportes semanales No aplica
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Seccion 2.2 — Servicio de ayuda a domicilio

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn en el domicilio de las personas dependientes que tiene por objeto prestar un
conjunto de atenciones a las personas y/o familias, desde una perspectiva integral y normalizadora,
para facilitar su autonomia personal y la permanencia en su entorno habitual.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes de grado I, Il y Ill, 16 o mas afios. Las personas con una
dependencia de grado | nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacién de la solicitud.

» Empadronamiento en el municipio donde se preste el servicio.

>

Informe de valoracion médica, social y/o psicolégica, en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso en el servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informe psicolégico, en su caso.

Informe social del profesional de referencia de los servicios sociales comunitarios o de

salud.

YV VY
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Seccién 2.2 — Servicio de ayuda a domicilio

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Intensidad
Servicio Tipo de servicio (horas / Perfil profesional
mes)

Asistencia para levantarse y acostarse. Bésico Coordinacion:
Tareas de cuidado e higiene personal asi como para i minimo
i Bésico diplomatura
vestirse. A
o = = universitaria en el
. Control del régimen alimentario, y en su caso, para Bésico P .
Atenciones de caracter | alimentarse. EteE] I B Sniieies
. = sociales
personal en la Supervisién, cuando proceda, de las rutinas de
realizacion de las administracion de medicamentos prescritas por Basico P
. A . ersonal de
actividades basicas de la| facultativos. el &
vida diaria en el propio SAD atencion directa:

Apoyo para cambios posturales, movilizaciones, Bésico s )
orientacion espacio-temporal. intensivo

Grado 111-2: en el hogar que, en
_Apoyo_a personas afectadas por problemas de Basico 70-90 horas el caso de atender a
incontinencia. — Grado I11- 1: personas con déficit
Otras tareas para favorecer la atencion integral del Bésico 55-70 horas de aut9nom|a,
usuario deberan poseer el

domicilio Auxiliares de ayuda

Grado I1-2:
Limpieza y mantenimiento de la higiene y salubridad Bésico 40-55 horas titulo de formacién
de la vivienda. Grado 11-1: profesional de
Compra de alimentos y otros productos de uso comuin Bésico 30-40 horas grado_ [nedlo de
Grado I-2: GEMAE
Preparacion de los alimentos. Basico 21-30 horas sociosanitaria o

Atenc_ién de las . Lavado y cuidado de las prendas de vestir del ‘o Grado I-1: equw:_a!ente, OE

necesidades de caracter Basico 12-20 horas posesion del

domeésticoy de la o certificado de

vivienda Bésico profesionalidad de
e

SAD no atencion
intensivo sociosanitaria a
Cuidados y mantenimiento basico de la vivienda. Basico Grado I11-2: oIt Ehl
hasta 45 horas  domicilio o
Grado I11- 1: equivalente
Acompafiamiento personal en la realizacion de otras actividades hasta 35 ht?ras
complementarias, tales como apoyo en tramites urgentes de caracter Bésico Grado I1-2: Integrador social o
administrativo, judicial o similares, asi como el seguimiento de las intervenciones hasta 28 hc.:)ras similar
realizadas por el sistema sanitario Grado I1-1:
hasta 20 horas
Optativo Grado 1-2: Terapeuta
hasta 15 horas ocupacional
Grado I-1: Terapeuta
Optativo hasta 10 horas ocupacional

Servicio de podologia a domicilio Optativo Podélogo
Servicio de fisioterapia a domicilio Optativo Fisioterapeuta

Atenciones y actividades desarrolladas fuera del domicilio de la persona usuaria,
siempre que incidan de manera significativa en la posibilidad de permanencia en Optativo Integrador social
el hogar y en la mejora de la autonomia y calidad de vida.

En el caso de personas dependientes con Alzheimer, discapacidad auditiva, y enfermedad mental, existe un servicio de atencién a domicilio
especifico.
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Seccién 2.2 — Servicio de ayuda a domicilio

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
AUDITIVA (1)

PRE CIONES EN EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD

AUDITIVA (1)

Servicio

tencia para levantarse y acostarse.
Tareas de cuidado e higiene personal asi como para
vestirse.

. . Control del régimen alimentario, y en su caso, para
Atenciones de caracter | alimentarse.
personal en la Supervision, cuando proceda, de las rutinas de

rea.h%amon df{ |§5 administracion de medicamentos prescritas por
actividades basicas de laf 50y ltativos.

vida diaria en el propio

o Apoyo para cambios posturales, movilizaciones,
domicilio

orientacion espacio-temporal.

|
Apoyo a personas afectadas por problemas de
incontinencia.
Otras tareas para favorecer la atencion integral del
usuario
Limpieza y mantenimiento de la higiene y salubridad
de la vivienda.
Compra de alimentos y otros productos de uso comun.
Preparacion de los alimentos.

Lavado y cuidado de las prendas de vestir, asi como del
ajuar doméstico

Atencion de las Apoyo a la unidad familiar

a
necesidades de caracter
domeéstico y de la
vivienda

Cuidados y mantenimiento basico de la vivienda.

Acompafiamiento personal en la realizacion de otras actividades
complementarias, tales como apoyo en tramites urgentes de caracter
administrativo, judicial o similares, asi como el seguimiento de las intervenciones
realizadas por el sistema sanitario

Préstamo de ayudas técnicas para personas en situacion de dependencia o
dependencia temporal

Tipo de
servicio

Basico
Bésico
Basico
Bésico
Basico
Basico
Bésico

Bésico
Bésico
Bésico
Basico

Basico

Bésico

Basico

Optativo

Optativo

Intensidad
(horas / mes)

SAD intensivo
Grado I11-2: 70-
90 horas

Grado I11- 1: 55-
70 horas

Grado I1-2: 40-
55 horas

Grado I1-1:
30-40 horas
Grado I-2:
21-30 horas
Grado I-1:

12-20 horas

SAD no
intensivo
Grado I11-2:
hasta 45 horas
Grado I11-1:
hasta 35 horas
Grado I1-2: hasta
28 horas

Grado I1-1: hasta
20 horas

Grado I-2: hasta
15 horas

Grado I-1: hasta
10 horas

Perfil profesional

Coordinacion:
minimo
diplomatura
universitaria en el
area de servicios
sociales /
trabajador social

Personal de
atencion directa:
Auxiliares de ayuda
en el hogar que, en
el caso de atender a
personas con déficit
de autonomia,
deberan poseer el
titulo de formacién
profesional de
grado medio de
atencion
sociosanitaria o
equivalente, o en
posesion del
certificado de
profesionalidad de
atencion
sociosanitaria a
personas en
domicilio o
equivalente

Este personal debe
tener conocimiento
de la lengua de
signos

Integrador social o
similar con
conocimiento de la
lengua de signos

Terapeuta
ocupacional con
conocimiento de la
lengua de signos

Terapeuta
ocupacional con
conocimiento de la
lengua de signos
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Seccién 2.2 — Servicio de ayuda a domicilio

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
AUDITIVA (11)

CIONES EN EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD

AUDITIVA (11)

Servicio

Servicio de podologia a domicilio

Servicio de fisioterapia a domicilio

Atenciones y actividades desarrolladas fuera del domicilio de la persona usuaria,
siempre que incidan de manera significativa en la posibilidad de permanencia en
el hogar y en la mejora de la autonomia y calidad de vida.

Tipo de servicio

Optativo

Optativo

Optativo

Intensidad
(horas /
mes)

SAD
intensivo
Grado 111-2:
70-90 horas
Grado I11- 1:
55-70 horas
Grado 11-2:
40-55 horas
Grado I1-1:
30-40 horas
Grado I-2:
21-30 horas
Grado I-1:
12-20 horas

SAD no
intensivo
Grado 111-2:
hasta 45 horas
Grado I11- 1:
hasta 35 horas
Grado 11-2:
hasta 28 horas
Grado I1-1:
hasta 20 horas
Grado 1-2:
hasta 15 horas
Grado I-1:
hasta 10 horas

Perfil profesional

Podélogo con
conocimiento de la
lengua de signos

Fisioterapeuta con
conocimiento de la
lengua de signos

Integrador social
con conocimiento
de la lengua de
signos
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Seccion 2.3 — Servicio de teleasistencia y geolocalizacion

SERVICIO DE TELEASISTENCIA 'Y GEOLOCALIZACION

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn a personas dependientes y sus familias y/o cuidadores, mediante el uso y apoyo
de tecnologias de comunicacion e informacién, observando las medidas de accesibilidad adecuadas
para cada caso, y apoyo de los medios personales necesarios, en respuesta inmediata y permanente
ante situaciones de emergencia, inseguridad, soledad y aislamiento, favoreciendo la permanencia en
su entorno habitual, y acercando el uso de las tecnologias a las personas dependientes. Es un servicio
de maxima intensidad que se presta las 24 horas durante los 365 dias del afio, que se adaptara
especificamente a todos los colectivos de dependencia con discapacidad.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes de grado I, Il y I, con 16 6 mas afios. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en ia Comunidad Autbnoma de Gaiicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.

» Empadronamiento en el municipio donde se tramite el acceso.

» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso en el servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informe social de la trabajadora social de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.
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Seccién 2.3 — Servicio de teleasistencia y geolocalizacion

SERVICIO DE TELEASISTENCIA Y GEOLOCALIZACION

PR RVICIO DE TELEASISTENC

Servicio Tipo de servicio Intensidad

LOCALIZACION

Perfi
profesional

Alarmas t as Basico
Movilizacién de recursos y contactos del u io Basico
o Teleoperador
X X w L. formacion
Teleinformac informacién permanente sobre recurs Basico 24 horas / dia .
minima de 20
durante los 365 "
ocal activay pasiva Basico dias del afio -
atencién a
Teleconsulta Bésico [Pl
dependientes
Teleseguimiento (seguimi Basico
Teleasistenc | Optativo No aplica
optativo Integrador socal
Teleasistencia
basicay Prevencion de riesgos en el domicilio del usuario Optativo No aplica
avanzada
Alarmas c_ie control pasivo y activo de movilidad y actividad Optativo No aplica
del usuario
Seguimiento a domicilio Optativo Integrador social
Integracion social de los usuarios Optativo La etk Integrador social
requerida por .
Asesoramiento y formacion a usuarios y familiares en el uso de . cada usuario Técr]lco
sistemas de tecnologias Optativo ocupacional o
9 similar
ATS/DUE /
L . Apoyo de
Control de medicacion Optativo eurilier o
enfermeria
Tel ilitacion / telegerontologia Optativo ATS / DUE
optativo N ap"ca

No aplica: significa que en la prestacion no es necesario un perfil profesional de atencién directa ni su correspondiente ratio.
No disponible: significa que no se ha podido disponer del ratio de personal de atencién directa de determinadas prestaciones.
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Seccién 2.4 — Servicios de atencion diurna y nocturna

SERVICIOS DE ATENCION DIURNA Y NOCTURNA

RVICIOS DE ATENCION DIURNA Y NOCTURNA

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado I, Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones diurno o residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencién diurna

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado I, Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones diurno o residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencién diurna de media estancia

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado I, Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones diurno o residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencién diurna terapéutica

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado I, Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones diurno o residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencién diurna terapéutica de media estancia

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado I, Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencién nocturna

1En el caso de personas con discapacidad fisica, pardlisis cerebral, dafio cerebral adquirido, discapacidad intelectual, trastorno del espectro autista o
enfermedad mental, podrén recibir los servicios incluidos en su correspondiente colectivo, en unidades especificas, respetando en todo momento las
prestaciones establecidas en el presente documento.
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Seccién 2.4 — Servicios de atencion diurna y nocturna

PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO DE ATENCION DIURNA Y NOCTURNA

PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO DE ATENCION DIURNA Y NOCTURNA

Atencion diurna I Atencion diurna .
" N . Atencion diurna P Atencion
Servicios Atencion diurna de media o terapéutica de
. terapéutica ) ; nocturna
estancia media estancia
Programa individual de v v v v v
atencion
Evaluacion de la
Servicio de necesidad e intensidad v v v v v
valoracion, de los apoyos
seguimiento
evaluacion y Plan individualizado de v v v v v
coordinacion apoyos
Seguimientoy
Area de evaluacion del plan v v v v v
informacion, individual de apoyos
valoracion,
seguimientoy Acogiday valoracion de v v v v v
orientacion necesidades de la familia
Evaluacion de la
Servicio de necesidad e intensidad v v v v v
informacion, de los apoyos
orientaciéony
formacion a v v v v v

familiares

Seguimientoy
evaluacion del plan de v v v 4 v
apoyo familiar

Area de formacién

re . : bas 7 v v v v
basicae instrumentales de la vida diaria

Asistencia a las actividades basicas e

instrumental
Pl LS Actividades de ocio y tiempo libre v v v v
y programas
v v v v
apia ocupacional v v v v
Area de Estimulacion cognitiva v v v v
mantenimiento y/o
rehabilitacion i a v v
Atencion Atencion médica
sanitaria
preventiva Atencion de enfermeria
Alojamiento v
Manutencion y dietas especiales v v v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento v v v v v
generales Gestion y administracion v v v v v
Supervisién y vigilancia v v v v v
Lavanderia / Gestién de ropa v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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Seccion 2.4 — Servicios de atencién diurna y nocturna

SERVICIO DE ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una
serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientadas principalmente al
mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la progresion del
deterioro fisico, psiquico o sensorial.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de

prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado I, 11 y I11. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante

los dos afios anteriores a la presentacién de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

[ )OCU c dCl0 cyuerila pdlid € Jreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacoldgico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

> Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccién 2.4 — Servicios de atencion diurna y nocturna

PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA

PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA

Area Servicio Tipo de servicio it Perfil profesional
recomendada

Servicio de
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evalugmor_]'y Plan individualizado de apoyos Bésico

coordinacion
< - o Seguimiento y evaluacion del plan - -
Area de informacion, >equl Y P Basico Inicial y .

o L individual de apoyos " Equipo
valoracion, seguimiento seguimiento " T
. " interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de cada 6 meses
: - Basico
necesidades de la familia

Servicio de » :

s

orientacion y = poy!

forn)gcnon &l Plan de apoyo familiar Basico

familiares

Seguimiento y evaluacion del plan Basi
a5 asico
de apoyo familiar

Basico

Animador
Area de actividades y - S . . L sociocultural
Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria i’
programas y P educador social o
similar
A[’e_a de f_ormacmn AS|s_tenc!ae_1 las actividades bésicas e instrumentales de Bésico Diaria Cerealior @ik
basica e instrumental la vida diaria
Gerocultor,

cuidador, técnico en
actividades fisico-
deportivas o similar

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar que
cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta y
educador social)

Area de mantenimiento

y/0 rehabilitacion Terapia ocupacional Béasico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicdélogos

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Estimulacion cognitiva Bésico Diaria

Area de servicios
generales

Supervisién y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas que, residiendo en sus propios hogares,
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientadas
principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la
progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir ei coiectivo para ia mejora de su caiidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado I, 11 y I11. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacién de la solicitud.
» Informe de valoracidon médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacoldgico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

> Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

PRE CIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

Area Servicio Tipo de servicio IS Perfil profesional
recomendada

Pro Basico

Servicio de
valoracion,

seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion

Area de informacién, _Seg_w_mlent el sl gl Bésico Inicial y .
. e individual de apoyos -2 Equipo
valoracion, seguimiento seguimiento

CI G Acogida y valoracion de . cada 6 meses interdisciplinar
necesidades de la familia 2eslge

Basico

Servicio de Evaluacién de | dad

i E \;a uaglodnd eI a necesidad e Basico
orientacion y intensidad de los apoyos

fom??c"’” d Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimiento y _evaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar

Animador

Area de actividades y - . . . - I sociocultural
Basico Diaria "

programas Actividades de ocio y tiempo libre R S ®

similar
Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de - I .

o : . e Basico Diaria Gerocultor o similar

bésica e instrumental la vida diaria

Gerocultor,

cuidador, técnico en
actividades fisico-
deportivas o similar

Rehabilitacion funcional Basico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar que
cubratodas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicdlogo,
fisioterapeutay
educador social)

Area de mantenimiento

y/o rehabilitacion Terapia ocupacional Basico Diaria

Taranaita
1erapéuta

ocupacional /
logopedas /
psicologos

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpiezay m nto Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Estimulacién cognitiva Basico Diaria

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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Seccion 2.4 — Servicios de atencién diurna y nocturna

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una
serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a
la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocién de la autonomia
personal de los usuarios.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado I, 11 y I11. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

> Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagnédstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

PREST. NES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

Servicio Tipo de servicio LUSLb Perfil profesional
recomendada
Programa individual de atencion Basico
Servicio de

valoracion, Basico
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

< - o Seguimiento y evaluacion del plan - -
Area de informacion, ) g_ . Y g Basico Inicial y
o o individual de apoyos S - L
valoracién, seguimiento seguimiento Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracién de _ cada 6 meses
" o Basico
necesidades de la familia

Servicio de ) .

i

orientacion y poy!

forrr)gcnon &l Plan de apoyo familiar Basico

familiares

Seguimiento y evaluacion del plan Basi
a5 asico
de apoyo familiar

Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria

Basico

Area de actividades y
programas

Animador sociocultural,
educador social o similar

Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de| e - P
o : . o Bésico Diaria Gerocultor o similar
bésica e instrumental la vida diaria

Gerocultor, cuidador,
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria técnico en actividades

fisico-deportivas o similar

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar
que cubra todas las

Area de mantenimiento| Terapia ocupacional Basico Diaria acciones de este servicio
y/o rehabilitacion (_p._ej. psicologo,
fisioterapeuta y educador
social)

- o o - - Terapeuta ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas / psicélogos

_ Atencion psicoldgica Bésico Diaria Psicélogo
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Basico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica

34




XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccion 2.4 — Servicios de atencién diurna y nocturna

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas que, residiendo en sus propios hogares,
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocion
de la autonomia personal de los usuarios.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado I, 11 y I11. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autéonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracién médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA
ESTANCIA

ONESEN EL SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUT E MEDIA ESTANCIA

. Tipo de Intensidad . .
Servicio S Perfil profesional

servicio recomendada
Bésico

Servicio de .

valoracion, Bésico

seguimiento,

evaluaciony Basico

coordinacion

Seguimiento y evaluacion del plan

individual de apoyos Basico Inicialy

Area de informacion,

valoracién, seguimiento seguimiento Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de . cada 6 meses
: o Bésico
necesidades de la familia
Servicio de i .
informacion, !Evalugmon de la necesidad e Basico
intensidad de los apoyos
L Plan de apoyo familiar Bésico
BT
Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
Area de actividades y - . : - - - Animador sociocultural,
—— Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria S e g
A[’e_a de f_ormacmn AS|ster_10|a a Ia_s actividades bésicas e instrumentales Bésico Diaria Eeraaillore Similkr
basica e instrumental de la vida diaria
Gerocultor, cuidador, técnico en
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria actividades fisico-deportivas o
similar
Terapeuta ocupacional / equipo
interdisciplinar que cubra todas
Area de mantenimiento| Terapia ocupacional Bésico Diaria las acciones de este servicio (p.ej.
y/0 rehabilitacion psicologo, fisioterapeuta y

educador social)

. . o - - Terapeuta ocupacional /
Atencion psicolégica Basico Diaria Psicélogo

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion nocturna para personas que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una
atencion integral durante la noche, desarrollando actividades para el mantenimiento de la autonomia
personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Atencidn a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado I, Il y I1l. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autébnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA

PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA
. - Intensidad Perfil
a Tipo de servicio 3 e
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacién de la necesidad e

valoracion, intensidad de los apoyos EEEED

seguimiento,

evaluaciony Plan individualizado de apoyos Bésico

coordinacion = »

Seguimiento y evaluacién del plan Basico

Area de informacion, individual de apoyos Inicial y Equipo
valo_racmr],’segmmlento Acogiday valoracién de necesidades _ seguimiento cada 6 interdisciplinar
y orientacién Al [ (e Basico meses

Servicio de X

e Evaluacién de la necesidad e Basico

intensidad de los apoyos

o i6 Plan de apoyo familiar Bésico
famare

Seguimiento y _evaluamon del plan Basico
de apoyo familiar

de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de Bési — Gerocultor o
. . e asico Diaria L
sica e instrumental la vida diaria similar

Alojamiento Basico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios T o X o L 5
generales Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica

Lavanderia / Gestion de ropa Basico Diaria No aplica
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SERVICIOS DE ATENCION RESIDENCIAL

SERVICIOS DE ATENCION RESIDENCIAL

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencion residencial

Personas preferentemente con 60 o

mas afios con dependencia de grado Establecimiento
11y 111, salvo las excepciones residencial
recogidas en la normativa vigente.

Servicio de atencion residencial terapéutica

1En el caso de personas con discapacidad fisica, pardlisis cerebral, dafio cerebral adquirido, discapacidad intelectual, trastorno del espectro autista o
enfermedad mental, podrén recibir los servicios incluidos en su correspondiente colectivo, en unidades especificas, respetando en todo momento las
prestaciones establecidas en el presente documento.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL

PRE ONES BASICAS POR SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL

Atencion residencial
terapéutica

Programa individual de v
atencion

Evaluacion de la necesidad e v

rvici valoracion . "
Servicio de valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de

S v
coordinacion apoyos

Seguimiento y evaluacién del v
Area de informacion, plan individual de apoyos
valoracién, seguimiento
y orientacion Acogida y valoracion de v
necesidades de la familia

Servicio d v
informacion,
orientaciony
formacién a familiares v

Area de formacidl
e instrumental vida diaria

Area de actividades y
programas

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Atencion sanitaria
preventiva

AN

gz

E_(‘D

< 23

(=]
\\\\\\\\\\\\\\‘\‘\‘\\\\\\I

Area de servicios
generales

S N N I

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocién de la autonomia personal.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas que precisen de una serie de cuidados y atenciones de
caracter personal y social, orientados principalmente al mantenimiento de las capacidades para la
autonomia personal, y al control de la progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado Il y I1I.

Requisitos de acceso

Para acceder a este servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL

PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL

Area Servicio L o_d_e FiEBn2 e Perfil profesional
servicio recomendada

Basico

Servicio de
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evaluaciony Plan individualizado de apoyos Bésico

coordinacion
. . o Seguimiento y evaluacién del plan . .
Area de informacion, individual de apoyos Basico Inicial y
valoracién, seguimiento seguimiento Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de : cada 6 meses

: o Bésico

necesidades de la familia
Servicio de » .
informacion, !Evalua_mon de la necesidad e Bésico
. : intensidad de los apoyos

Bésico

o Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Segmmlento;_/ _evaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar
Area de actividades y o - - . . o Animador sociocultural,
Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria AV, i vy

Area de formacion Asistencia a ias actividades basicas e instrumentaies

. : . . Basico Diaria Gerocultor o similar
basica e instrumental de la vida diaria

Gerocultor, cuidador, técnico
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria en actividades fisico-
deportivas o similar

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej. psicélogo,
fisioterapeuta y educador
social)

Terapia ocupacional Basico Diaria

Area de mantenimiento

y/o rehabilitacion - o . I Terapeuta ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas / psicologos

Atencion sanitaria

preventiva o . i . ATS / DUE / Apoyo de
Atencion de enfermeria SRl DiETE auxiliar de enfermeria

Alojamiento Bésico Diaria No aplica

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
generales

Supervisién y vigilancia Bésico Diaria No aplica

Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas que precisen de una serie de cuidados y atenciones de
caracter personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las
capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocion de la autonomia personal de los
usuarios.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a personas a partir de los 16 afios, con dependencia de grado Il y 111.

Requisitos de acceso

Para acceder a este servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, sequro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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PRESTACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

TACIONES EN EL SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Area Servicio Tlpo_ d_e itEiees) Perfil profesional
servicio recomendada

Programa individual de
aten

Bésico

Servicio de
valoracién, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacién

Seguimiento y evaluacién del
plan individual de apoyos

Bésico

Area de informacion, Basico Inicial y
valoracion, seguimiento seguimiento Equipo interdisciplinar

y orientacion ) » cada 6 meses
Acogida y valoracion de -
: o Bésico
necesidades de la familia
Servicio de ., .
informacion, !E\;alua}glo;éjella TEEEE G Bésico
orientacion y intensidad de los apoyos
forn_m’fluon a Plan de apoyo familiar Bésico
EITETES
Seguimiento y evaluacion del -
e Bésico
plan de apoyo familiar
actividades y - - . : i - Animador sociocultural,
- Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria i i o

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e

o : . . o Bésico Diaria Gerocultor o similar
basica e instrumental instrumentales de la vida diaria

Gerocultor, cuidador, técnico en
Rehabilitacién funcional Bésico Diaria actividades fisico-deportivas o
similar

Terapeuta ocupacional / equipo
interdisciplinar que cubra todas
Terapia ocupacional Basico Diaria las acciones de este servicio (p.ej.
psicdlogo, fisioterapeuta y
educador social)

A imi Estimulacién cognitiva Bésico Diaria s L
AIGEES m_a_”‘ef‘,'m'e”m g logopedas / psicélogos
y/o rehabilitacion

Atencién psicoldgica Bésico Diaria Psicélogo

Atencién sanitaria

preventiva . ) . . ATS / DUE / Apoyo de auxiliar
Atencion de enfermeria Bésico Diaria dhanEmEiR

iento Basico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica

Area de servicios
generales Gestion y administracion Basico  Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica

Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica




Seccion 3
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Cartera de servicios para personas
dependientes con Alzheimer



N XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

Descripcion del servicio

Las personas en situacion o en riesgo de situacién de dependencia por Alzheimer u otras demencias
podran recibir servicios especificos de prevencion con el objeto de prevenir la dependencia o su
agravamiento de grado y nivel; mientras que los servicios de promocion de la autonomia personal
tienen por finalidad desarrollar y mantener la capacidad personal de controlar, afrontar y tomar
decisiones acerca de como vivir de acuerdo con las normas y preferencias propias y facilitar la
ejecucion de las actividades bésicas de la vida diaria.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de

centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes, diagnosticadas con Alzhéimer, de grado 1y Il.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacién de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso al servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacoldgico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE PREVENCION DE LA DEPENDENCIA Y PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

1 psicélogo / pedagogo / terapeuta

ocupacional para un grupo medio de 12

Servicio de prevencion de la dependencia especifico de -
Para todos los servicios pal
personas (maximo 6 horas / semana)

Alzheimer u otras demencias r : Gl
incluidos en el servicio de
Informacién y orientacion prevencion de la depender)ma y
- - — - promocion de la autonomia
Asistencia a las actividades basicas [FFFEWIER
. __ Servicio especifico de | _€ instrumentales de la vida diaria
Area de mantenimiento | - ogtimylacion Terapia ocupacional Grado 111-2: 70-90 h/mes 1 psicologo / terapeuta ocupacional /
terapéutica de . ” = Grado I11-1: 55-70 h/mes animador sociocultural / trabajador social
Alzheimer u otras Estimulacion cognitiva Grado 11-2: 40-55 h/mes / gerocultor para un grupo medio de 8
demencias Atencion psicoldgica Grado 11-1: 30-40 h/mes personas (maximo 10 horas / semana)
- Grado I-2: 20-30 h/mes
Logopedia Grado I-1: 12-20 h/mes

Actividades de ocio y tiempo libre

49



XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

Descripcion del servicio

Servicio de atencién en el domicilio especifico para personas dependientes con Alzheimer u otras
demencias, desde una perspectiva integral y normalizadora, dando cobertura a sus necesidades
domésticas y de la vida diaria con el objeto de incrementar su autonomia y favorecer la permanencia
en su hogar.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes diagnosticadas de Alzheimer u otras demencias con un grado de
dependencia I, 11 y 111, salvo las excepciones recogidas en la normativa vigente. .

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante

los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso en el servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

PRE IONES EN EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Servicio

Asistencia para levantarse y acostarse.

Tareas de cuidado e higiene personal asi como para
vestirse.
. . Control del régimen alimentario, y en su caso, para
Atenciones de carécter alimentarse.

personal en la Supervisién, cuando proceda, de las rutinas de

realizacion de las administracion de medicamentos prescritas por

actividades basicas de la | t5cutativos.
‘é'daq'_?,”a en el propio Apoyo para cambios posturales, movilizaciones,
COHCHIO orientacion espacio-temporal.

incontinencia.
usuario

Limpieza y mantenimiento de la higiene y salubridad de

la vivienda.

Atencion de las domesti
necesidades de caracter |—2lUar dOMESLCO

vivienda Apoyo a la unidad familiar

Cuidados y mantenimiento basico de la vivienda.

Estimulacion cognitiva y funcional

Acompafiamiento personal en la realizacion de otras actividades complementarias,
tales como apoyo en tramites urgentes de caracter administrativo, judicial o
similares, asi como el seguimiento de las intervenciones realizadas por el sistema
sanitario

Préstamo de ayudas técnicas para personas en situacién de dependencia o
dependencia temporal

Asesoramiento para las adaptaciones funcionales del hogar (productos de apoyo)

Servicio de podologia a domicilio
Servicio de fisioterapia a domicilio

Atenciones y actividades desarrolladas fuera del domicilio de la persona usuaria,
siempre que incidan de manera significativa en la posibilidad de permanencia en el
hogar y en la mejora de la autonomia y calidad de vida.

Tipo de servicio

Bésico
Bésico
Bésico
Basico
Bésico
Bésico
Basico
Basico
Basico
Bésico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Bésico

Optativo

Optativo

Optativo
Optativo

Suplementario

Intensidad
(horas / mes)

SAD intensivo
Grado 111-2: 70-
90 horas

Grado I11- 1: 55-
70 horas

Grado I1-2: 40-55
horas

Grado I1-1:
30-40 horas
Grado I-2:
21-30 horas
Grado I-1:

12-20 horas

SAD no
intensivo
Grado 111-2:
hasta 45 horas
Grado I11- 1:
hasta 35 horas
Grado 11-2: hasta
28 horas

Grado I1-1: hasta
20 horas

Grado I-2: hasta
15 horas

Grado I-1: hasta
10 horas

Perfil
profesional

Coordinacion:
minimo
diplomatura
universitariaen el
area de servicios
sociales /
trabajador social

Personal de
atencion directa en
los domicilios:
Profesionales de
grado medio de
“formacion
sociosanitaria” o
equivalente, o
personas con el
certificado de
profesionalidad de
atencion
sociosanitaria a
personas en el
domicilio o
equivalente.
Ademas, estos
profesionales
deberan poseer
formacion
especifica de al
menos 20 horas en
demencias.

Terapeuta
ocupacional /
logopeda /
psicologo

Integrador social o
similar

Terapeuta
ocupacional

Terapeuta

ocunacional
ocupacicnas

Podélogo

Fisioterapeuta

Integrador social
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

Atencién diurna terapéutica

Atencién diurna terapéutica de media estancia

Atencién diurna

Atencién diurna de media estancia

Atencién nocturna

Atencién residencial terapéutica

Atencién residencial

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia l, 11y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia l, 11y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia Il'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia Il'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia Il'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
Alzheimer, con un grado de
dependencia Il 'y 11, salvo
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento
residencial.

En establecimiento
residencial.

En establecimiento
residencial.
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON

CARTERA DE SERVICIOS PARA ONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIME
Atencion A
- . Atencion -
Atencion diurna . . . Atencion .
. . . P Atencion diurna de Atencion r . Atencion
Prestacion / Servicios diurna terapéutica . . ) residencial . ;
A . diurna media nocturna A residencial
terapéutica | de media i terapéutica
. estancia
estancia

Progr.a,ma individual de v v v v v v v
atencion

Evaluacion de la
Servicio de necesidad e intensidad v v v v v 7 4
valoracion, de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de v v v v v v v
coordinacion apoyos

Seguimientoy
evaluacion del plan v v v v v v v
individual de apoyos

Area de
informacion,
valoracion,
seguimiento 'y

> o Acogiday valoracién de
orientacion giday v v v v v v v

necesidades de la familia

Evaluacion de la
necesidad e intensidad v v 4 v v v v
de los apoyos

Servicio de
informacion,
orientaciony
forn)gcmn d Plan de apoyo familiar v 4 v v v v v
familiares

Seguimientoy

evaluacion del plan de v v 4 v v v v

apoyo familiar

Area de Asistencia a las actividades basicas e

formacion bésical . o v v v v v v v
. instrumentales de la vida diaria

e instrumental

Area de
actividades y Actividades de ocio y tiempo libre v v v v v v

Rehabilitacion funcional v v v v v v
Terapia ocupacional v v v

Area de
mantenimiento 4 4 v
ylo o v v v v v v
rehabilitacion
o o v v
Atencién sanitaria
preventiva v v v v v v v
Alojamiento v v v
Manutencion y dietas especiales v v v v v v v
. o i i imi v v v v v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento
generales Gestion y administracion v v v v v v v
Lavanderia / Gestion de ropa v v v
Supervision y vigilancia v v v v v v v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con Alzheimer que, residiendo en sus propios
hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico,
orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la
promocidén de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia I, Il y 111, salvo las excepciones
recogidas en la normativa vigente. Las personas con una dependencia de grado | nivel 1 tendran
derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autbnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio, y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:
» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.
» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.
» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.
» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

Area Servicio Tlpq qe Infizinele 218 Perfil profesional
servicio recomendada

Programa individual de atencion Basico

Servicio de Evalua de la necesidad e

valoracion, Basico
seguimiento,
evaluacion y Basico

coordinacién

. . - Seguimiento y evaluacién del plan Basico
Area de informacion, individual de apoyos Inicial y sequimiento Equipo

valoracion, seguimiento

Servicio de Eval — "
informacion, : \;a Uéglogd el a necesidad e Basico
orientacion y intensidad de los apoyos

. . " cada 3 meses interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracion de A
L Basico
necesidades de la familia
fom_]a_mon 2 Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimiento y evaluacién del plan .
9 Y p Basico
de apoyo familiar
A[’e_a de f_ormacmn AS|§tenc!a§ las actividades basicas e instrumentales de Bésico Diaria Eerealinrediniks
basica e instrumental la vida diaria
Animador

Area de actividades y o . . . - .. sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria S a—

similar

Gerocultor, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /

. equipo

Area de mantenimiento interdisciplinar que
y/o rehabilitacion Basico Diaria cub_ra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicélogo,
fisioterapeuta y
educador social)

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicdlogos

Estimulacién cognitiva Bésico Diaria
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

‘ -~ . .. Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Inicial y
Atencion psicoldgica Basico seguimiento cada 3 Psic6logo
Area de mantenimiento =S
y/o rehabilitacion - o ATS/DUE /
AlencionSanitaria Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

reventiva a
p de enfermeria

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervisién y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con Alzheimer que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas,
psiquicas o sensoriales, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
gue puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia I, 11 y Ill. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio, y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:
» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.
» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.
» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.
» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
LZHEIMER

Area Servicio Tlpq qe Infizinele 218 Perfil profesional
servicio recomendada
Programa individual de atencion Basico

Servicio de Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony indi de apoyos Basico
coordinacion
. . - Seguimiento y evaluacién del plan Bésico
s S individual de apoyos Inicial y seguimiento Equipo
valoracion, seguimiento " VT
. - . " cada 3 meses interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracion de A
: o Bésico
necesidades de la familia
Servicio de o .
informacion, !E\;alugglo;(;:lella TEESSIEEE Basico
orientacion y intensidad de los apoyos
fom_]a_mon 2 Plan de apoyo familiar Bésico
EWIETES
Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar
A[’e_a de f_ormacmn AS|§tenc!a§ las actividades basicas e instrumentales de Bésico Diaria Eerealinre ks
basica e instrumental lavida diaria
Animador
Area de actividades y - S . - . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria e So— T
similar
Gerocultor, técnico
L - . - en actividades
Rehabilitacién funcional Bésico Diaria fisico-deportivas o
similar
Terapeuta
ocupacional /
. equipo
Area de mantenimiento interdisciplinar que
y/0 rehabilitacion . . . . cubra todas las
Terapia ocupacional Bésico Diaria e
servicio (p.ej.
psicélogo,
fisioterapeuta y
educador social)
Terapeuta
. o - ; - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas /
psicologos
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ALZHEIMER

, - . . Intensidad |
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Inicial y
Atencién psicoldgica Bésico seguimiento cada 3 Psicélogo
Area de mantenimiento IESE
y/o rehabilitacion > o ATS / DUE /
Atencionsanitaria Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

reventiva a
P de enfermeria

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mante ento Basico Diaria No aplica
Gesti administraci Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con Alzheimer que, residiendo en sus propios
hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientadas
principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la
progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia Il y Ill, salvo las excepciones
recogidas en la normativa vigente.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio, y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:
» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.
» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.
» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.
» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.1 - Cartera de servicios para personas dependientes con Alzheimer

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER
Area Servicio Tipo de servicio ITETE GG FEN
recomendada profesional

Programa individual de atencién Bésico
Servicio de Evaluacioén de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion — »
| P s
Area de informacion, poy Inicial y Equipo
valo_racmn_,}segmmmnto Acogiday valoracion de Bési Sl ST e interdisciplinar
3 CHEAEEIT necesidades de la familia ico pcses
Servicio de i .
informacion, !E\;alugglo;(;:{ella necesidad e Bésico
orientacion y intensidad de los apoyos
forn_]e_iuon 2 Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de . L Gerocultor o
o . " o Bésico Diaria L
bésica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y . . - . . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria o S ap—"
similar
Gerocultor, técnico
e - A - en actividades
Rehabilitacion funcional Basico Diaria fisico-deportivas 0
similar
Area de mantenimiento Inicial y
y/o rehabilitacion Atencion psicol6gica Basico seguimiento cada 3 Psicologo
meses
Atencion sanitaria SIS
- Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar
p de enfermeria
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas dependientes con Alzheimer que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal y social, orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia
personal, y al control de la progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros

espec;’ﬁr‘nc como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prncfacioneg

vUS LY v Qs QTS v QS LU LGRS, vuns MY LtUuY T Top o TS

gque puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio, y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:
» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.
» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.
» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.
» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSON EPENDIENTES CON ALZHEIMER
Area Servicio Tipo de servicio ITETE GG FEN
recomendada profesional

Programa individual de atencién Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico

coordinacion

Seguimiento y evaluacion del plan .

A ingividual deya 0y0Ss . D
Area de informacién, ) Inicial y Equipo
valo_racmn_,’segmmlento Acogiday valoracién de Baci seguimiento cada 3 interdisciplinar
Y @B LT necesidades de la familia ico pcses

Basico

Servicio de Evaluacion de | dad
informacién, E \;a ugzlo(;]d eI a necesidad e Basico
orientacion y intensidad de los apoyos
forn_]e_iuon 2 Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimiento y evaluacién del plan

de apoyo familiar D

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A L Gerocultor o
e : " o Bésico Diaria L
bésica e instrumental la vida diaria similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria

Gerocultor, técnico
en actividades

Rehabilitacion funcional Basico Diaria fisico-deportivas 0
similar
Area de mantenimiento Inicial y
y/o rehabilitacion Atencion psicol6gica Basico seguimiento cada 3 Psicologo
meses
Atencion sanitaria AU IEU=y
- Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar
p de enfermeria

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién nocturna para personas dependientes con Alzheimer que, residiendo en sus
propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando actividades para el
mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia I, 11 y Ill. Las personas con una
dependencia de grado I nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas..

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

- . . Intensidad Perfil
a Servicio Tipo de servicio _ .
recomendada profesional
Programa individual de atencion Basico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e

valoracion, intensidad de los apoyos Basico
seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion = :
Seguimiento y evaluacién del plan Bésico
Area de informacion, individual de apoyos Inicial y Equipo
valo_ramor!,,segmmlento Acogida y valoracién de necesidades . seguimiento cada 3 interdisciplinar
y orientacién a6 [ i Bésico meses
Servicio de » :
e !Evalua_cmn de la necesidad e Bésico
intensidad de los apoyos
- Plan de apoyo familiar Basico
ETTETEES
Seguimiento y evaluacién del plan Bésico

de apoyo familiar

de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de ] — Gerocultor o
. . o Baésico Diaria L
sica e instrumental la vida diaria similar

Area de mantenimiento | Atenci6n sanitaria B S
S : Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar
y/o rehabilitacion preventiva B EETmER

n

Basico Diaria No aplica

Area de servicios

generales /

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

- -z - .

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con Alzheimer, que precisen de una serie
de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la
rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocion de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica en el que se recomiende el acceso al servicio y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:

» Certificado médico con el diagnédstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ALZHEIMER

ERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

- .. 5 ] Intensidad Perfi
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico
Servmq ,de Evaluacion de la necesidad e .
valoracién, : . Bésico
o intensidad de los apoyos
seguimiento,
evalua_0|or_1}/ Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacién
. Seguimiento y evaluacién del plan Bésico
Area de informacion, individual de apoyos Inicial y EG
valoracion, seguimiento : : seguimiento cada 3 inierzisci irgre
y orientacién Acogida y valoracion de Bésico meses p
necesidades de la familia
Servicio de » .
informacion, !E\;alua}zlogéiella Tk Bésico
orientacion y intensidad de los apoyos
forn_1z31C|on d Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Segwmlentoy _evaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar
Alrea de formacmn A5|s_tenc!a a las actividades basicas e instrumentales de Bésico Diaria G_er_ocultor [¢]
m - o
Animador
Area de actividades y . o . . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria T ——
similar
Gerocultor, técnico
L : s A en actividades
Rehabilitacion funcional Basico Diaria fisico-deportivas o
similar
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar que
. - . I cubra todas las
Terapia ocupacional Bésico Diaria IS ChERE
servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta y
Area de mantenimiento educador social)
y/o rehabilitacion Terapeuta
. o o - I ocupacional /
Estimulacién cognitiva Basico Diaria logopedas /
psicologos
Inicial y
Atencién psicoldgica Basico seguimiento cada 3 Psicélogo
meses
Basico Diaria Médico
Atencion sanitaria ATS / DUE /
preventiva Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

, - . . Intensidad Perfil
Area Servicio S .
recomendada profesional
Alojamiento asi Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios

generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con Alzheimer, que precisen de una serie
de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientados principalmente al mantenimiento
de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la progresion del deterioro fisico,
psiquico o sensorial.

Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas diagnosticadas de Alzheimer con un grado de dependencia Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autbnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracién médica en el que se recomiende el acceso al servicio y se detallen
las prestaciones que debe recibir y la intensidad de las mismas.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso en el servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente
documentacion:
» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.
» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, sequro de decesos, datos
bancarios, etc.
» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.
» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATEN RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

0 .. Intensidad Perf
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atencién Bésico

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Evaluacioén de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos Basico
_Seg_ul_mlento y evaluacion del plan Bésico
individual de apoyos Inicial y

o2 Equipo
Acogiday valoracién de Bésico SEGULIT (i el interdisciplinar
necesidades de la familia peses

Basico

Area de informacién,
valoracién, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacioén a
familiares

Evaluacioén de la necesidad e .

. . Bésico
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar Basico

Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A L Gerocultor o
e : " o Bésico Diaria L
bésica e instrumental la vida diaria similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria

Gerocultor, técnico
en actividades

Rehabilitacién funcional Bésico Diaria fisico-deportivas o
similar
. - Inicial y
Area de mantenimiento | Atencién psicoldgica Basico seguimiento cada 3 Psicologo
y/o rehabilitacion meses
Atencion sanitaria ATS /DUE /
preventiva Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ALZHEIMER

, - . . Intensidad Perfil
Area Servicio S .
recomendada profesional
Alojamiento asi Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios

generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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Atencion diurna terapéutica

Atencion diurna terapéutica de media estancia

Atencion diurna terapéutica-ocupacional

Atencion diurna

Atencion diurna de media estancia

Atencion ocupacional

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA (1)

ARTERA DE SERVICIOS PARA PERSON PENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA (1)

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.
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CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA
(1n

ARTERA DE SERVICIOS PARA PERSON PENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA (11)

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
Atencion ocupacional de media estancia afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
Atencién nocturna afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad fisica
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

74



XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccidn 3.2 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad fisica

SERVICIOS PARA P ONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FIiSICA (1)
Atencion s
.. . Atencion A
Atencion diurna - . Atencion
. . . " diurna Atencion .
Prestacion / Servicios diurna terapéutica de A . diurna de
e A terapeéutica- diurna A q
terapéutica media . media estancia
. ocupacional
estancia
Programa individual de atencion v v v v v
Servicio lde Evaluacion de la necesidad e v v v v v
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v 4 v v v
coordinacion T )
. Seguimiento y evaluacion del plan v v v v v
Area de informacion, individual de apoyos
valoracion,
seguimiento y Acogida y valoracion de necesidades v v v v v
orientacién de la familia
Servicio de w .
informacion, !E\;alua}glogéjella necesidad e v v v v v
orientacion y intensidad de los apoyos
forn_m'fluon a Plan de apoyo familiar v v v v v
EITETES
Seguimiento y gvaluacién del plan v v v v v
de apoyo familiar
A_sistepci_a a las actividades basicas e instrumentales de la v v v v v
vida diaria
Asistenciay forn_1a0|on en !as nuevas tecnologias de v v v v v
oyo y adaptaciones técnicas
v v v v v
v
Area de formacion SENHESEE
: formacion para v
profesional
el empleo
v
v v v
Area de i i v v v
mantenimiento y/o
rehabilitacion v v
v v v v v
< o v v v v v
Area de servicios
generales i At i6 v v 4 v v
v v v
v v v v v
NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA (I1)

E SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA (11)

Atencion . Atencion
s " Ra Atencion . . ..
. . Atencion | ocupacional Atencion . ; residencial Atencion
Prestacion / Servicios X " residencial P o .
ocupacional de media nocturna terapéutica- | residencial

. terapéutica .
estancia ocupacional

Programa individual de atencion v v v v v v
Servicio fje !Evalua}cmn de la necesidad e v v v v v v
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos v v v v v v

coordinacion ) »
Area de .Secg‘;_m_r;ler:go y evaluacion del plan v v v v v v
informacion. individual de apoyos
Servicio de .
e !E\;alua}glogéjella necesidad e v v v v v v
S EEEGn intensidad de los apoyos

forn_"lgcm d Plan de apoyo familiar v v v v v v
L TETES

Seguimiento y evaluacion del plan v v v v v v
de apoyo familiar

AS|ster_10|a a Ia_s actividades cas e instrumentales v v v v v v
de la vida diaria

valoracion w
e Acogida y valoracion de
: v v v v v v
seguimiento'y necesidades de la familia
orientacion

Area de formacion

Dasicae Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de
instrumental Y - o g v v v v v
apoyo y adaptaciones técnicas

calcelactivicany Actividades de ocio y tiempo libre 4 v 7 4 v
programas

Desarrollo y mej
- habilidades adapt:
Area de formacion | SeTVicios de personal y social

. formacién
i6 B v v
profesional para el empleo Formacion pre-laboral
Formacion laboral v v
Rehabilitacion funcional v
Area de Terapia ocupacional v

mantenimiento y/o ] ] "
rehabilitacion Estimulacién cognitiva v

Atencion sani p
tgve ST Atencion de enfermeria

\
AN
S N N RS

AN
AN
<

Alojamiento

Manutencion y dietas especiales v v
o o i i imi v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento
. O O O O O O OO O O O O O OO0 00 0 000 0 0 00 0 0 0000 00000 0000000 0000000000000
generales Gestion y administracion v v
Lavanderia / Gestion de ropa

TS -

SRR N SR NN
SN N S NN
SRR SR NN
SN N SR NN
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad fisica que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas y a la promocién
de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracién médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FiSICA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSON EPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

< . Tipo de Intensidad Per
Area Servicio "
servicio recomendada profesional

Programa individual de atencién Bésico

Serva’de Evaluacién de la necesidad e . -
valoracion, Bésico Inicial y

e intensidad de los apoyos i
seguimiento, poy seguimiento cada 3

evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico HIESES
coordinacion
Seguimiento y evaluacién del plan .
A 5 o S Bésico
Area de informacion, individual de apoyos e
valoracién, seguimiento , - incierzisci i
y orientacién Acogiday valoracion de Basico @
necesidades de la familia
Servicio de » )
informacion, !E\;alua}glo;c;jella MEEEE Basico Inicial y
orientacién y e saaaalCC el RoY0S seguimiento cada 3
f””_“'r‘c"’” < Plan de apoyo familiar Bésico LI
familiares

Seguimiento y gvaluamon del plan Basico
de apoyo familiar

i i ivi asi i - o Cuidador/a o
Asns_tenc!a a las actividades bésicas e instrumentales de Bésico Diaria uic
la vida diaria similar

Area de formacion

basica e instrumental
Terapeuta

ocupacional /
educador social o
similar

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de Basico
apoyo y adaptaciones técnicas

Animador
sociocultural,

Area de actividades y
programas educador social o
similar

Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal

Cuidador, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
que cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicélogo,
fisioterapeuta 'y
educador social)

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Terapia ocupacional Bésico Diaria

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con discapacidad fisica que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas
y a la promociéon de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» informe de vaioracién médica y sociai en ei que se recomiende ei acceso ai servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONA NDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

. . Tipo de Intensidad Per
Area Servicio - .
servicio recomendada profesional
Programa individual de atenci Bésico
Servicio de Evaluacion de la necesidad e Bésico .
valoracion, intensidad de los apoyos Inicial y
seguimiento, seguimiento cada
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico 3 meses
coordinacion
Seguimiento y evaluacién del plan .
. . o o Basico
Area de informacion, individual de apoyos Eauino
valoracién, seguimiento ] w in(lerZisci i
y orientacién Acoglda y valoracion Qg Basico P
necesidades de la familia
Servicio de » .
informacion, !E\;alua}glo;c:jella MEEEE Basico Inicial y
orientacién y e saaauCC el DOY0S seguimiento cada

f°”’_"’~t‘°'°” 2 Plan de apoyo familiar Bésico Slmeses
familiares

Seguimiento y gvaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de Basico Diaria C_unEiador/ao
lavidad similar

Area de formacion

DASICAE InStrumental Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de Inicial y
Y 9 Basico seguimiento cada

apoyo y adaptaciones técnicas & s

Terapeuta
ocupacional /
educador social o
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Area de actividades y

programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal

Cuidador, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
que cubra todas
las acciones de
este servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta y
educador social)

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Terapia ocupacional Basico Diaria

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad fisica que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, a la
preparacion e integracion laboral, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las
prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y I1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FiSICA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
FISICA
Area Servicio Tlpo_ d_e InErETolee profesional
servicio recomendada

Pro indiv | de at Basico
Servicio de Evaluacion de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos Inicial y
seguimiento, seguimiento cada
evaluaciony Plan individualiza apoyos Béasico 3 Mmeses
coordinacion
. . o Seguimiento y evaluacion del Bésico
Area de informacion, plan individual de apoyos . L
valoracién, seguimiento Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de Bésico
necesidades de la familia
Servicio de - .
informacion, :Er:;aelrzjggfgcf:lzgefségad 9 Basico Inicial y
orientaciony poy seguimiento cada
f°”’."’~t‘°'°” 2 Plan de apoyo familiar Bésico Simeses
familiares

Seguimiento y evaluacion del -
L Bésico
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

. . Bésico Diaria Cuidador/a o similar
. . la vida diaria
Area de formacion
basica e instrumental
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de A Inici_al Y Terapeuta ocupacional /
- . Bésico seguimiento cada N .
apoyo y adaptaciones técnicas Y educador social o similar

Area de actividades y . . - - A Animador sociocultural,
Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal A S

Desarrollo y mejora de las

Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria Psic6 d
Area de formacion EIVICIOS GE personal y social sicologo, pedagogo,

profesional formacion para el » o o educador social, técnico en
empleo Formacion pre-laboral Basico Diaria integracién social o similar
Formacién laboral Bésico Diaria

Cuidador, técnico en

Rehabilitacién funcional Bésico Diaria actividades fisico-deportivas
o similar
Area de mantenimiento Terapeuta ocupacional /
y/o rehabilitacién equipo interdisciplinar que

cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej. psicélogo,
fisioterapeuta y educador
social)

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Ges y administracion Bésico Diaria No aplica

Terapia ocupacional Bésico Diaria

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica

82




XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccidn 3.2 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad fisica

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas dependientes con discapacidad fisica que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social,
orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al
control de la progresion del deterioro fisico. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran
ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
FISICA

SERVICIO DE ATEN N DIURNA PARA PERSON EPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FI

Area Servicio Tipo de servicio IS Perfil profesional
recomendada

Programa individual de atencion Bésico
e Evaluac .
Servicio de ; : Basico .
valoracion, intensidad de los apoy Inicial y
seguimiento seguimiento cada 3
evaluacion ) i izado de apoyos Basico (G
coordinacion
Seguimiento y evaluacién del Basico
Area de informacion, plan individual de apoyos Equipo
valoracion, seguimiento " s
. ; i interdisciplinar
y orientacion Acogl_da y valoracion q§ Basico P
necesidades de la familia
Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
informacion, intensidad de los apoyos Inicial y
orientacion y seguimiento cada 3
f°”‘.“'?‘°'°“ a Plan de apoyo familiar Bésico peses
familiares
Seguimiento y evalua s
s Baésico
plan de apoyo familiar
AS|s_tenc!a a las actividades bésicas e instrumentales de| Basico Diaria iR ® il
la vida diaria
Area de formacion
bésica e instrumental
L Terapeuta
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de Tl ocupacional /
y : o g Bésico seguimiento cada 3 P .
apoyo y adaptaciones técnicas - educador social o
similar
Animador
Area de actividades y - S . - sociocultural
Activi i iempo libri Baésico Semanal B
programas SRECESE SEERY Il educador social o

similar

Cuidador, técnico en
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria actividades fisico-
deportivas o similar

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Terapeuta
Estimulacién cognitiva Basico Diaria ocupacional /
logopeda / psicélogo
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios . o » . .
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Supervisién y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD FiSICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas dependientes con discapacidad fisica
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal y social, orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia
personal, y al control de la progresion del deterioro fisico. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

> Informe da valaracriAn madica v enecial an al
IHIIvIIIIiv uw vauaiviI uavivii |||\'u|\.lu-y PeAw v | nPovii vi

D

niia ca racomianda al accecen al carvicin
\.1u Yo 1vuuv e UL LI UvuvLouu (Ul vt viv.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA

Area

Servicio

Programa individual de aten

Servicio de Evaluacion de la necesidad e
valoracioén,

seguimiento,
evaluaciony
coordinacién

Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacién del plan
Area de informacion, individual de apoyos
valoracién, seguimiento

y orientacion Acogiday valoracién de

necesidades de la familia

Servicio de
informacion,
orientaciéony
formacién a
familiares

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo famil

Seguimiento y evaluacién del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de|
la vida diaria

Area de formacion
basica e instrumental

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de
apoyo y adaptaciones técnicas

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre

Rehabilitacién funcional

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Estimulacion cognitiva

Manutencién y dietas especiales

Limpieza y mantenimiento

Gestion y administracion

Supervision y vigilancia

Area de servicios
generales

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Basico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Inicial y

seguimiento cada 3

meses

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Semanal

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

ONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

Intensidad . ;
i ﬁlplOfESI i

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/a o similar

Terapeuta
ocupacional /
educador social o
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Cuidador, técnico en
actividades fisico-
deportivas o similar
Terapeuta
ocupacional /
logopeda / psicélogo

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas dependientes con discapacidad fisica que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral, y a la promocion de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencién

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, 11 y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante

los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FiSICA

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS ENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

Area Servicio Tipo de servicio IR EE Perfll
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico

Evaluacion de la necesidad e

ici . : Basico
Servicio de intensidad de los apoyos -
valoracioén, Inicial y
seguimiento, seguimiento cada 3
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico meses
coordinacién

Seguimiento y evaluacion del plan -
g Y P Bésico

Area de informacién individual de apoyos .
! Equipo

valoracién, seguimiento X " . interdisciplinar
y orientacion Acogida y \_/aloracmn de necesidades Bésico
de la familia

Evaluacion de la necesidad e

Servicio de T——— | Basico
informacion, SRR CE UES EIeE Inicial y
orientaciéony seguimiento cada 3
f°”*.“"r‘c'°” g Plan de apoyo familiar Basico IS
familiares
Seguimiento y evaluacién del plan .
9 y P Bésico

de apoyo familiar

Asngtenc!ae} las actividades bésicas e instrumentales de Bésico Diaria C_uu_iador/a o
la vida diaria similar

Terapeuta
ocupacional /

Area de formacion

béasica e instrumental - . o . Inicial y
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de

. o Bésico seguimiento cada 3 .
apoyo y adaptaciones técnicas - educador social o
similar
Animador
Area de actividades y o . . . s sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal o ar — S
similar
Desg_rrollo y mejo a_de [EY] - o Psic6logo,
habilidades adaptativas ( Basico Diaria pedagogo,

Servicios de 0

. formacion para el » . L -
profesional empleo p Formacién pre-laboral Basico Diaria técnico en
integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Area de formacion educador social,

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios

generales _
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Supervisién y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con discapacidad fisica que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién laboral, y a la
promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, 11 y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS ENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

Area Servicio Tipo de servicio TG Perfll
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico

Evaluacion de la necesidad e

ici . : Basico
Servicio de intensidad de los apoyos L
valoracion, Inicial y
seguimiento, seguimiento cada 3
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico meses
coordinacion

Seguimiento y evaluacion del plan -
g Y P Bésico

Area de informacién individual de apoyos .
. Equipo

valoracién, seguimiento X " . interdisciplinar
y orientacion Acogida y \_/aloracmn de necesidades Basico
de la familia

Evaluacion de la necesidad e

Servicio de T——— | Basico
informacion, SRR CE UES EIeE Inicial y
orientaciony seguimiento cada 3
forrr_]e_imon 2 Plan de apoyo familiar Basico =SS
familiares
Seguimiento y evaluacién del plan .
9 y P Bésico

de apoyo familiar

Asns_tenc!a a las actividades bésicas e instrumentales de Bésico Diaria C_uu_iador/a o
la vida diaria similar

Terapeuta
ocupacional /

Area de formacion

basica e instrumental . . o . Inicial y
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de

. e Bésico seguimiento cada 3 .
apoyo y adaptaciones técnicas " educador social o
similar
Animador
Area de actividades y - . . . - sociocultural
Basi ’
programas Actividades de ocio y tiempo libre asico Semanal o ar — S
similar
Desf'a\_rrolloy mej a_de las - - Psic6logo,
ST habilidades ad_aptatlvas ( Basico Diaria pedagogo,
Area de formacion personal y social educador social,

. formacion para el » . L :
profesional empleo P Formacién pre-laboral Basico Diaria técnico en
integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Area de servicios

generales _
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién nocturna para personas dependientes con discapacidad fisica que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando actividades
para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATEN N NOCTURNA PARA PERSONAS ENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

Intensidad Perfil
Servicio Tipo de servicio
recomendada profesional

Programalndlv ual de atencion Bésico

Evaluacion de la necesidad e

ici . : Bésico
Servicio de intensidad de los apoyos .
valoracion, Inicial y
seguimiento, seguimiento cada 3
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico meses
coordinacion

Seguimiento y evaluacion del plan o
g Y P Basico

Area de informacién individual de apoyos )
. Equipo

valoracién, seguimiento X _, interdisciplinar
y orientacion Acoglfia yivaloracion ’?‘? Bésico P
necesidades de la familia

Evaluacion de la necesidad e

Servicio de T——— | Bésico
informacion, SRR CE UES Bl Inicial y
orientaciony seguimiento cada 3
forrr_1§0|on 2 Plan de apoyo familiar Bésico IS
familiares
Seguimiento y evaluacién del plan "
9 y P Bésico

de apoyo familiar

Area de formaci6n Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A - Cuidador/a o
o : ; o Baésico Diaria L
bésica e instrumental la vida diaria similar
Alojamiento Bésico Diaria No aplica

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica

Area de servicios

generales . . .
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD FiSICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con discapacidad fisica, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacién de las capacidades fisicas, y a la promocién de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencién

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado 11y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD FIiSICA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

Area Servicio TIF_’O.qe .Inten5|dad Perfil profesional
servicio recomendada

Area de informacion,
valoracion, seguimiento
y orientacion

basica e instrumental

Area de actividades y
programas

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Area de servicios
generales

Pro individual de atencion
Evaluacién de la necesi
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos
Seguimiento y evaluacién del plan
individual de apoyos

Acogiday valoracién de
necesidades de la familia
Evaluacién de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Servicio de
valoracion,
seguimiento
evaluacion
coordinacién

Servicio de
informacion,
orientacion y
formacién a
familiares

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de|
lavida diaria

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de
apoyo y adaptaciones técnicas

Actividades de ocio y tiempo libre

Rehabilitacion funcional

Terapia ocupacional

Atencion de enfermeria

preventiva

Supervisién y vigilancia

Basico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Bésico
Basico
Bésico
Bésico

Basico

Basico

Inicial y

seguimiento cada 3

meses

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Semanal

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria
Diaria
Diaria
Diaria

Diaria

Diaria

Equipo interdisciplinar

Cuidador/a o similar

Terapeuta ocupacional /
educador social o similar

Animador sociocultural,
educador social o similar

Cuidador, técnico en
actividades fisico-deportivas
o similar

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej. psicélogo,
fisioterapeuta y educador
social)

ATS / DUE / Apoyo de
auxiliar de enfermeria

No aplica
No aplica
No aplica
No aplica

No aplica

No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con discapacidad fisica, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social, terapéutico y ocupacional, orientadas
principalmente a la rehabilitacién de las capacidades fisicas, a la preparacién e integracion laboral, y a
la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado 11y 111.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA ONAS D NDIENTES CON
D APACIDAD FIiSI

Tipo de Intensidad .
Area Servicio ™ Perfil profesional
servicio recomendada

Pro individual de atenci Basico

Evaluacién de la necesidad e

ST Ol intensidad de los apoyos Bl
valoracion, poy Inicial y
seguimiento, seguimiento cada
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico 3 meses
coordinacion
Area de informacion, §egy|_m|ento eyl Ut sl et Basico
v individual de apoyos - L
. Equipo interdisciplinar
seguimientoy ] ]
orientacion Acogida y valoracién de Bésico

necesidades de la familia

Servicio de Evaluacion de la necesidad e e »
intensidad de los apoyos Inicial y
i y seguimiento cada

formacién a . % HESES
familiares Plan de apo ili Basico

Seguimiento y evaluacion del plan -
. o Baésico
de apoyo famiiiar

Asistenciaa | ivi asi instrumental . S . A
Iasv?ziz gizreilaas SR ERES B GBI BHER Bésico Diaria Cuidador/a o similar

Area de formacion

basica e instrumental Asistencia v formacion en las nuevas tecnolofas de Inicial y Terapeuta ocupacional /
Y 9 Bésico seguimiento cada educador social o

apoyo y adaptaciones técnicas Y SinflEr

Animador sociocultural,

Area de actividades y

Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal educador social o
programas e
similar
Desarrollo y mejora de las
Sl habilidades adaptativas (ajuste Basico Diaria Psicélogo, pedagogo,
Area de formacion SHVICIOS CE personal y social educador social, técnico

. formacion para el : o ; - n
profesional empleo Formacicn pre-laboral Basico  Diaria en integracion social o
similar
Formacion laboral Bésico Diaria

Cuidador, técnico en
Rehabilitacién funcional Basico Diaria actividades fisico-
deportivas o similar

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar
que cubra todas las
Terapia ocupacional Bésico Diaria acciones de este servicio
(p-€j. psicologo,
fisioterapeuta 'y
educador social)

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Atencion sanitaria o . . L ATS / DUE / Apoyo de
preventiva Atencion de enfermeria Bésico Diaria erdlTer G e
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FISICA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA P
DISCAPACIDAD FISICA

Area Servicio Tipo de servicio Lz T Perfil profesional
recomendada

Alojamiento Diaria

No aplica

Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
ENEEE - . .
Laval / Ge de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica

97




XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccidn 3.2 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad fisica

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FISICA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con discapacidad fisica, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientados principalmente al
mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la progresion del
deterioro fisico. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las
infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el
espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad fisica de grado 11y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD FiSICA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA ONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD FiSICA
Area Servicio Tipo de servicio itEiees) Perfil profesional
recomendada
Programa individual de atencion Basico
Servicio de Evalua de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos Inicial y
seguimiento, seguimiento cada 3
evaluaciony Plan indivi o Basico meses
coordinacion
. . - Seguimiento y evaluacién del Bésico
Area de_ [nforma_cm_n, plan individual de apoyos Equipo
valo_racmr!,,segwmlento ] " interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracién de .
: o Bésico
necesidades de la familia
Servicio de o :
informacion. !E\;alua_glo;éiella necesidad e Bésico Inicial y
orientacion y Intensiaad de fos apoyos seguimiento cada 3
f°”‘.“?‘°'°” & Plan de apoyo familiar Basico MEses
familiares
Seguimiento y eval_u_a Basico
plan de apoyo familiar
Asistencia a las act as e instrumentales Bésico Diaria Cuidador/a o similar

lavida diaria

Area de formacion

basica e instrumental . . o ) Inicial y
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de

Terapeuta
ocupacional /

: o Bési imien .
apoyo y adaptaciones técnicas asico ?neg:es SNBE A educador social o
similar
Animador
ATSEED EETYE 2R Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal SoeEL LIzl

educador social o
similar

programas

Cuidador, técnico en
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria actividades fisico-
deportivas o similar

Terapeuta
Area de mantenimiento| EStimulacion cognitiva Basico Diaria :)cupac&on/al /_ "
y/o rehabilitacion S/ RIS CgY
ANl itari ATS / DUE / Apoyo
rs\r/]g:‘t)ir:/:am afle Atencion de enfermeria Basico Diaria de auxiliar de
p enfermeria
Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
- o Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

Atencion diurna terapéutica

Atencion diurna terapéutica de media estancia

Atencion diurna terapéutica-ocupacional

Atencion diurna

Atencion diurna de media estancia

Atencion ocupacional

Personas diagnosticadas de
paralisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
paralisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL (1)

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.
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CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL (11)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSON EPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL (11)

Personas diagnosticadas de
paralisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
Atencion ocupacional de media estancia afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
paralisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
Atencién nocturna afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
pardlisis cerebral
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL (1)

CARTERA DE SERVI ENDIENTES CON PARALISIS CEREBRA
L Atencién Atencion R
Atencion - . - Atencion diurna
. - : diurna diurna Atencion .
Prestacion / Servicios diurna A P . de media
A terapéutica de | terapéutica- diurna .
terapéutica estancia

media estancia | ocupacional

Programa individual de atencion v v v v v

Servmq ,de Evaluacion de la necesidad e intensidad de v v v v v
valoracion, los apoyos

seguimiento,
evaluaciény | Planindividualizado de apoyos v v v v v
coordinacion " »
Area de Seguimiento y evaluacion del plan v v . y y
informacion, individual de apoyos
valoracion A - .
e Acogida y valoracion de necesidades de la
seguimiento y fam?lia y v v v v v
orientacion S
ervicio de » . . .
informacién, E}\;a;uzclgg de la necesidad e intensidad de v v v . p
orientacién y poy

f°r"_‘"~t‘°'°” 2 Plan de apoyo familiar v v v v v
familiares

Segl_Ji_miento y evaluacion del plan de apoyo v v v v v
familiar
< .. | Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de la vida

pasicae Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de apoyo
instrumental -lay torma 9 (e v v v v v
taciones técnicas
Area de
actividades y ividades de ocio y tiempo libre v v v v v
programas
Desarrolloy ra de las habilidades v
Area de formacion| SerVicios i
: formacion para v
profesional
el empleo
v
v v v v v
v v v
v v v
Area de
mantenimiento v v v
y/o rehabilitacion
v v v v v
Atencion sanitaria
preventiva
v v v v v
< o v v v v v
Area de servicios
generales v v v v v
Supervision y vigilancia v v v v v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL (1)

ARTERA DE SERVICIOS PAR ONAS DEPENDIENTES CON PARALISISC
Atencion A Atencién
.. ; .. Atencion . . -
» . Atencion | ocupacional Atencion . ; residencial Atencion
Prestacion / Servicios . . residencial © . .
ocupacional | de media nocturna terapéutica- | residencial

. terapéutica .
estancia ocupacional

Programa individual de atencion v v v v v v
Servmq ,de !Evalua_u:lon de la necesidad e v v v v v v
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciény | Planindividualizado de apoyos 4 v v v v v

coordinacion ) »
Area de _Seg_w_r:jﬂerr;oy evaluacion del plan v v v v v v
TG individual de apoyos
Servicio de . .
fomaion | A devanecesida o ‘o . .
orientaciony poy

f°r"_‘"~t‘°'°” a | Plan de apoyo familiar v v v v v v
familiares

Seguimiento y evaluacion del plan de v v v v v v
apoyo familiar

valoracion i

e Acogida y valoracion de necesidades
seguimiento y oo [ femiifa v v v v v v
orientacion

Area de_ . A_sistepcig a las actividades basicas e instrumentales de la v v v v v v
formacion vida diaria
basicae Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de v v v
instrumental apoyo y adaptaciones técnicas
Area de
actividades y Actividades de ocio y tiempo libre v v v 4 v
programas
Desarrollo y mejora de las h ades v v v
Area de Servicios de ad vas (ajuste personal y social
formacion formacion para | Formacién pre-laboral v v v
profesional el empleo
Formacion laboral v v 4
Rehabilitacion funcional v v v
Logopedia v v
Area de Terapia ocupacional v v
)r/r}?)ntemmlento Estimulacién cognitiva v v
rehabilitacion Atencién psicoldégica v v v v v
. o i0 adi v v v
RS Atencion de enfermeria v v v v
Manutencion y dietas especiales v v v v v v
Area de Limpieza y mantenimiento v v v v v v
servicios
generales Gestion y administraci v v v v v v
Ges v v v v
Supervision y vigilancia v v v v v v
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con paralisis cerebral que, residiendo en sus
propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o
sensoriales, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, 11 y Il1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracién médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSON EPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRA
Area Servicio Tipo de servicio TG Per_
recomendada profesional
Pro

a individual de atenc Bésico

Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion
. . o Seguimiento y evaluacién del plan Basico .
Ca:ﬁ)arggtl’)?]fos:emjicrﬁghto ndividual de apoyos ;zlti:?r!n)ilento cada3 Equipo
. 9 X o 9 interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de . meses
: o Basico
necesidades de la familia
Servicio de - :
s
orientacion y e
fornjgcwn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Segwmlentoy _evaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
Asns_tenc!a a las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria C_uu_iador/a o}
. la vida diaria similar
Area de formacion
basica e instrumental
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de Inicialy Terapeuta
phem—— dg o —— 9 Bésico seguimiento cada3 ocupacional o
poyo'y adap meses similar
Animador
Area de actividades y - S . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal e —
similar
Cuidador, técnico
o . . L en actividades
Rehabilitacion funcional Basico Diaria fisico-deportivas o
similar
Logopedia Basico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
A imi Terapia ocupacional Basico Diaria qresunmien(is
Area de m_a.ntep Jmlento p p acciones de este
y/o rehabilitacion servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta y
educador social)
Terapeuta
. o o ‘o - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas /
psicologos
Inicial y
Atencién psicoldgica Bésico seguimiento cada3 Psicélogo

meses

106




+‘T"+ XUNTHA DE GALICIA

it r_'_ CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

Area Tipo de servicio e Perfil profesional
recomendada

Manutencion y dietas espemales Basico

Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervisién y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con paralisis cerebral que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas,
psiquicas o sensoriales, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, 11 y Il1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» informe de vaioracién médica y sociai en ei que se recomiende ei acceso ai servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL
Area Servicio Tipo de servicio dai e o ol
recomendada profesional

Programa individual de atencién Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion = »

Seguimiento y evaluacién del plan Basico

Area de informacion, JTEEIE! PR ERees

valoracién, seguimiento
y orientacion

Inicial y seguimiento Equipo

Acogiday valoracién de . cada 3 meses interdisciplinar
: - Bésico

necesidades de la familia

Servicio de " .
. A Evaluacion de la necesidad e .
informacién, . : Bésico
: Aa intensidad de los apoyos
orientacién y
forme_lcmn 2 Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
AS|s_tenc!ae_1 las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria C_uu.!ador/a o]
. la vida diaria similar
Area de formacion
asi i - . . . . . Terapeuta
basica e instrumental Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de ; Inicial y seguimiento e
. o Bésico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses St
Animador
Area de actividades y - S . - sociocultural,
A — Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal e So—
similar
Cuidador, técnico
L - . - en actividades
Rehabilitacién funcional Basico Diaria fisico-deportivas o
similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
Area de mantenimiento| Terapia ocupacional Basico Diaria g:;g;lssr?j;o:si: =
y/o rehabilitacion Servicio (p.6j
psicologo,
fisioterapeuta y
educador social)
Terapeuta
. o - . - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas /
psicdlogos
Basico Inicial y seguimiento Psicélogo

mensual
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL
Area Servicio Tipo de servicio I B Perfil profesional
recomendada

Manutencién y dietas espemales Bésico

Diaria No aplica
Limpiezay manten Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con paralisis cerebral que, residiendo en sus
propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas,
psiquicas o sensoriales, a la preparacion e integracion laboral, y a la promocién de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracidon médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seqguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

Area de informacion,
valoracién, seguimiento
y orientacion

Area de formacion
bésica e instrumental

Area de actividades y
programas

Area de formacion
profesional

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Servicio de
informacion,
orientacion y
formacién a
familiares

Servicio
Programa individual de atencion

Evaluacioén de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos
Seguimiento y evaluacion del plan
individual de apoyos

Acogiday valoracién de
necesidades de la familia
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de

la vida diaria

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de
apoyo y adaptaciones técnicas

Actividades de ocio y tiempo libre

Servicios de
formacién para
el empleo

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste
personal y social

Formacion pre-laboral

Formacion laboral

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

. . Intensidad Perfil
a Tipo de servicio .
recomendada profesional

Inicial y seguimiento Equipo

cada 3 meses

Diaria

Inicial y seguimiento
cada 3 meses

Semanal

Diaria
Diaria

Diaria

interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Terapeuta
ocupacional o
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Psicélogo,
pedagogo,
educador social,
técnico en
integracion social o
similar
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

. - . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Cuidador, técnico
en actividades

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria fisico-deportivas o
similar

Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo

interdisciplinar

Area de mantenimiento| Terapia ocupacional Bésico Diaria g:;g#:;z;ogﬁ las

y/o rehabilitacion s ¥
servicio (p.ej.
psicologo,

fisioterapeuta 'y
educador social)

Terapeuta
- o o i - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Basico Diaria logopedas /
psicdlogos
Atencidn psicolégica Basico Inicial y seguimiento Psic6logo

mensual

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica

vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con paralisis cerebral que, residiendo en sus
propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social,
orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al
control de la progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones comprendidas en
este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, Il y Il1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

- . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

rama individual de atencién Bésico

Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion .. w
Seguimiento y evaluacién del plan -
5 - . individual de apoyos Basico
Arlea de_ !nformaplo_n, i Inicial y seguimiento Equipo
V& o.ractlor!,'segwmlen © Acogida y valoracion de Bésico cada 3 meses interdisciplinar
YAouEacion necesidades de la familia
Serviciode Evaluacion de la necesidad e
informacion, intensidad de los apoyos ZEE
orientacion y poy
formaciona Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimien valuacion del plan -
guimie toy_/gauaco del plal Basico
de apoyo familiar
i i ivi asi i . - Cuidador/ao
AS|§tenc!ae_1 las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria uic
. la vida diaria similar
Area de formacion
4si i - . . o A A Terapeuta
basicae instrumental | agjstencia y formacién en las nuevas tecnologias de Bési Inicial y seguimiento pet
. e asico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses similar
Animador
Area de actividades y - S . - sociocultural
Activi i iempo libri Bésico Semanal B
programas SYRECESE SR Rl educador social o
similar
Cuidador, técnico
e - q RereA en actividades
. Rehabilitacion funcional Bésico Diaria T
Area de mantenimiento imil P
y/o rehabilitacion similar
. . . - Inicial y seguimiento .
6 ¢ Bési Psicél
Atencion psicoldgica asico ——_ sicélogo
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
eelifgreles Gestion y administracién Basico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas dependientes con paralisis cerebral que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal y social, orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia
personal, y al control de la progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, Il y Ill. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

- . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

rama individual de atencién Bésico

Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion .. w
Seguimiento y evaluacién del plan -
5 - . individual de apoyos Basico
Arlea de_ !nformaplo_n, i Inicial y seguimiento Equipo
V& o.ractlor!,'segwmlen © Acogida y valoracion de Bésico cada 3 meses interdisciplinar
YAouEacion necesidades de la familia
Serviciode Evaluacion de la necesidad e
informacion, intensidad de los apoyos ZEE
orientacion y poy
formaciona Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimien valuacion del plan -
guimie toy_/gauaco del plal Basico
de apoyo familiar
i i ivi asi i . - Cuidador/ao
AS|§tenc!ae_1 las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria uic
. la vida diaria similar
Area de formacion
4si i - . . o A A Terapeuta
basicae instrumental | agjstencia y formacién en las nuevas tecnologias de Bési Inicial y seguimiento pet
. e asico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses similar
Animador
Area de actividades y - S . - sociocultural
Activi i iempo libri Bésico Semanal B
programas SYRECESE SR Rl educador social o
similar
Cuidador, técnico
e - q RereA en actividades
. Rehabilitacion funcional Bésico Diaria T
Area de mantenimiento imil P
y/o rehabilitacion similar
. . . - Inicial y seguimiento .
6 ¢ Bési Psicél
Atencion psicoldgica asico ——_ sicélogo
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
eelifgreles Gestion y administracién Basico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con paralisis cerebral que, residiendo en sus
propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral, y a la promocion de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencién

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, Il y I1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante

los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

5 . . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio
recomendada profes |

Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e

valoracion, intensidad de los apoyos st
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion S -
eguimiento y evaluacion del plan .
g Y p Basico

Area de informacion, Inte UG Eaipayes

valoracion, seguimiento
y orientacion

Inicial y seguimiento Equipo

Acogiday valoracién de . cada 3 meses interdisciplinar
: o Basico

necesidades de la familia

Servicio de w .
. o Evaluacién de la necesidad e .
informacion, . : Bésico
: L intensidad de los apoyos

orientacion y
formgcmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares

Seguimiento y evaluacién del plan "

9 Y p Bésico

de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A - Cuidador/ao
e . " o Bésico Diaria A
bésica e instrumental la vida diaria similar

Animador
sociocultural,

Area de actividades y

e — Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal e So—
similar
Des_an_’rollo % mejora_de Ias_ » . Psicélogo,
. habilidades adaptativas (ajuste Basico Diaria pedagogo
Servicios de ci '

Area de formacion educador social,

: formacién para s . A
profesional el empleo p Formacion pre-laboral Basico Diaria técnico en
- o integracion social o
Formacion laboral Basico Diaria similar

Area de mantenimiento o e o Inicial y seguimiento .
e Bési Psicél
y/o rehabilitacién Atencion psicoldgica asico —— sic6logo
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con paralisis cerebral que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién laboral, y a la
promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencién

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, Il y I1l. Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracién médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL
. . Intensidad Perfil
a Tipo de servicio .
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion - .
eguimiento y evaluacion del plan .
Segull Y P Bésico
Area de informacién JTEEIE! PR ERees - - .

) fa o " Inicial y seguimiento Equipo
val o_ractlor!,,segwmlen © Acogida y valoracién de Basico cada 3 meses interdisciplinar
Y Gl necesidades de la familia

Servicio de " .

. A Evaluacion de la necesidad e .

informacién, . : Bésico
: Aa intensidad de los apoyos

orientacion y

forrr_w}cmn 2 Plan de apoyo familiar Bésico

familiares

Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar

Bésico

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de q RereA Cuidador/ao
o - . o Bésico Diaria A
bésica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y o . - . - sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal e —
similar
Desg_rrollo y mejora_de Ias_ » - Psic6logo,
habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,

p o rvici "
Area de formacion SEEESCE 2 educador social,

: formacion para ) " . B
profesional el empleo p Formacion pre-laboral Bésico Diaria técnico en
integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar

Area de mantenimiento o e . Inicial y seguimiento .

y/o rehabilitacién Atencidn psicolégica Basico —_- Psic6logo
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Supervisién y vigilancia Basico Diaria No aplica

121




N XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion nocturna para personas dependientes con paralisis cerebral que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando actividades
para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado I, 11 y Il1, Las personas con dependencia de
grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

5 . . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio
recomendada profes |

Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion S -
eguimiento y evaluacién del plan "
Area de informacién Inte UG Eaipayes Bésico
e, & uimiehto Inicial y seguimiento Equipo
iont 1 Seq Acogiday valoracion de Basico cada 3 meses interdisciplinar
YAouERacion necesidades de la familia
_SerV|C|o de Evaluacién de la necesidad e .
informacion, . : Bésico
: L intensidad de los apoyos
orientacion y
forr’r_u?\cmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Segmmlento;_/ _evaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
Asngtenc!ag las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria C_uu_iador/a o
la vida diaria similar
Alojamiento Basico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Super y vigilancia Bésico Diaria No aplica
Lavanderia / Gestién Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién residencial para personas dependientes con paralisis cerebral, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocion
de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado 11y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autonoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracién médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS PENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

- . .. Intensidad Perfil
Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico
Servicio de Evaluacion de la necesidad e -
o . : Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion o w
Seguimiento y evaluacién del plan Basico
: - . individual de apoyos
Arlea de_ !nforma_clo_n, q Inicial y seguimiento Equipo
V&l °_ra°t'°n_’,seg”'m'en © Acogida y valoracion de Bésico cada 3 meses interdisciplinar
yASiientaciCn necesidades de la familia
Servicio de w .
s
orientaciéony poy
formaciéna Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Segwmlentoy_/ gvaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
AS|§tenc!a§ las actividades basicas e instrumentales de Basico Diaria C_mgador/a o
. la vida diaria similar
Area de formacién
4si i : . A2 p A Ao Terapeuta
basica e instrumental | agjstencia y formacién en las nuevas tecnologias de - Inicial y seguimiento pet
. o Basico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses similar
Animador
Area de actividades y . . - . - sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal e —
similar
Cuidador, técnico
L - . - n activi
Rehabilitacion funcional Bésico Diaria %siigtdec;?)‘:teif/as @
similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
Area de mantenimiento| Terapia ocupacional Basico Diaria gg;g::sr?izo:siz &S
y/o rehabilitacion S e
psicologo,
fisioterapeuta 'y
educador sociai)
Terapeuta
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria f;;op;i:clﬁasnil 4
psicdlogos

o o . Inicial y seguimiento .
Atencién psicoldgica Bésico —— Psicélogo
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS PENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

Area Servicio Tipo de servicio I B Perfil profesional
recomendada

. Atencion médica Bésico Diaria Médico

lealoe Atencion sanitaria

mantenimiento i . ATS / DUE / Apoyo

y/0 rehabilitacion| PrEVENtva Atencion de enfermeria Bésico Diaria de auxiliar de

enfermeria

Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios

generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con paralisis cerebral, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social, terapéutico y ocupacional, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, a la preparacion
e integracién laboral, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado 11y I1l.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

-z - -

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacioén:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

- . . Intensidad Perfil
a Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional
Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion - .
eguimiento y evaluacion del plan .
Segull Y P Bésico
Area de informacién JTEEIE! PR ERees - - .

) fa o " Inicial y seguimiento Equipo
val o_ractlor!,,segwmlen © Acogida y valoracién de Basico cada 3 meses interdisciplinar
Y Gl necesidades de la familia

Servicio de " .

. A Evaluacion de la necesidad e .

informacién, . : Bésico
: Aa intensidad de los apoyos

orientacion y

forrr_w}cmn 2 Plan de apoyo familiar Bésico

familiares

Segmmlento;_/ fevaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar

Bésico

i i ivi asi i . - Cuidador/ao
AS|§tenc!ae_1 las actividades bésicas e instrumentales de Basico Diaria uic
la vida diaria similar
A -z I
Area de formacion
asi i - . . . . . Terapeuta
basica e instrumental Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de ; Inicial y seguimiento e
. o Bésico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses o
similar
Animador

Area de actividades y sociocultural,

A — Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal e So—
similar
Des._a_rrollo y mejora_de Ias_ _ o Psicélogo,
habilidades adaptativas (ajuste Basico Diaria pedagogo,

A e Servicios de i
Area de formacion personal y social

: formacién para » s o PR
profesional el empleo p Formacion pre-laboral Baésico Diaria técnico en

integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar

educador social,
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
PARALISIS CEREBRAL

. - . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Cuidador, técnico
en actividades

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria fisico-deportivas o
similar

Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo

interdisciplinar
que cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.

Area de mantenimiento psicologo,

y/o rehabilitacion fisioterapeuta 'y
educador social)

Terapia ocupacional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicdlogos

o e . Inicial y seguimiento .
Atencidn psicolégica Basico —_- Psic6logo

Atencién sanitaria ATS/DUE/
preventiva

Estimulacion cognitiva Bésico Diaria

Atencion de enfermeria Basico Diaria Apoyo de auxiliar
de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencién residencial para personas dependientes con paralisis cerebral, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de carécter personal y social, orientados principalmente al
mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la progresion del
deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la

Area de intervencion

Personas dependientes con paralisis cerebral de grado 11y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracidon médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccidn 3.3 - Cartera de servicios para personas dependientes con paralisis cerebral

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

SERVICIO DE ATEN

N RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL

Area

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Area de informacion,
valoracién, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientacion y
formacién a
familiares

Servicio

rama individual de atencion

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacién del plan
individual de apoyos

Acogiday valoracion de
necesidades de la familia

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de

. . la vida diaria
Area de formacion

bésica e instrumental

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de

apoyo y adaptaciones técnicas

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre

Rehabilitacién funcional

Area de mantenimiento| Atencién psicolégica
y/o rehabilitacion

Atencion
sanitaria
preventiva

Atencién médica

Atencion de enfermeria

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

. . Intensidad Perfil
Tipo de servicio .
recomendada profesional

Inicial y seguimiento Equipo
cada 3 meses interdisciplinar

Cuidador/ao

Diaria A

similar
- i Terapeuta

Inicial y seguimiento X
ocupacional o

cada 3 meses P
similar
Animador
sociocultural,

Semanal A
educador social o
similar
Cuidador, técnico

Diaria e'n_actIVIdade_s
fisico-deportivas o
similar

Inicial y seguimiento .

——_ Psic6logo

Diaria Médico
ATS/DUE/

Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS
CEREBRAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON PARALISIS CEREBRAL
Area Servicio Tipo de servicio e Per_fll
recomendada profesional

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica

generales Basico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO (1)

ARTERA DE SERVICIOS PARA PERSON PENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO (1)

Servicio Poblacién destinataria Forma de prestacion

Atencion diurna terapéutica

Atencion diurna terapéutica de media estancia

Atencion diurna terapéutica-ocupacional

Atencion diurna

Atencion diurna de media estancia

Atencion ocupacional

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, I1'y 11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.
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CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO (11)

RTERA DE SERVICIOS PARA PERSONA PENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO n

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
Atencion ocupacional de media estancia afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
Atencién nocturna afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica afios, con un grado de
dependencia Ily 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Ily 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de dafio
cerebral adquirido
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial afios, con un grado de
dependencia Ily 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON D.C.A. (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO (1)

. Atencion Atencion A2
Atencion : ) o Atencion diurna
_ - _ x diurna diurna Atencion .
Prestacion / Servicios diurna S P : de media
terapéuticade | terapéutica- diurna

terapéutica estancia

media estancia | ocupacional

Programa individual de atencién v v v v v
Servncnq Fie !Evalue}cmn de la necesidad e v v v v %
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciény | Planindividualizado de apoyos v v v v v
coordinacion = »
§e3y|_r;1|erl1;o y evaluacion del plan v v v v v
Area de informacion, e e NEN GO ETIES
valoracién, seguimiento y . o
orientacion Acogl_da y valoracion c_ig v v v v %
necesidades de la familia
Servicio de . .
mormacin | EYALT 00 e ‘ ‘ o ‘
orientaciony B
formaciéna | pjan de apoyo familiar v v 7 7 v
familiares

Seguimiento y evaluacién del plan v v v v v
de apoyo familiar
Asistencia a las actividades basicas e instrumentales v v v v v
Area de formacion bésicae | _de la vida diaria

instrumental Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de v v v v v
apoyo y adaptaciones técnicas

Area de actividades y

Actividades de ocio y tiempo libre v v v v v

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste

< - Servicios de
Area de formacién P

profesional formacién para = » laboral
el empleo ormacion pre-labora
Formacion laboral
Rehabilitacion funcional
Logopedia
Terapia ocupacional
Estimulacion cognitiva
Area de mantenimiento : o .
L Estimulacion sensorial
y/o rehabilitacion
Atencion psicomotriz
Atencion neuropsicoldgica
Atencion sanitaria Atencion medica

preventiva

AN

SR N N S N N R RN

SN N N R RN
SR N N SR NN

Atencion de enfermeria

Alojamiento
Manutencion y dietas especiales v v v v v
. Limpieza y mantenimiento v v v v v
Area de servicios generales
Gestion y administracion v v v v v
Lavande Gestion de ropa
pervision y vigilancia

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON D.C.A. (I1)

RTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO (11)

Atencion . Atencion
s . qa Atencion N . -
s - Atencion | ocupacional Atencion r . residencial Atencion
Prestacion / Servicios . . ) residencial P x .
ocupacional de media nocturna terapéutica- | residencial

terapéutica

estancia ocupacional
Progrg'ma individual de v v v v v v
atencion
Servicio de Evaluacion de la necesidad e v v v v v v

vElloEEtEn, tensidad de los apoyos

seguimiento, Pl
v an indivi iz de
eordinaet 4 _ ’ Y ’ Y Y Y
o apoyos
coordinacion

Seguimiento y evaluacion

Area de informacion, del plan individual de v v v v v v
valoracién, seguimiento apoyos
y orientacion : :
AcoglFJa y valoracion q§ v v v v v v
necesidades de la familia
Servicio de w .
oo, | S delaecesint | | 2| ¢ ‘
orientaci poy
formacio v v v v v v
familiares
v v v v v v
. 0 v v v v v v
Area de formacion
basica e instrumental v v v
Area de act v v v v v
programas
Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste v v v
< - Servicios de
Area de formacion formacion
profesional v v v
para el empleo
v v v
v v
v v
v v
v v
Area de mantenimiento v v
y/o rehabilitacion
v v v
v v v v v
o o v v v
Atenci6n sanitaria
preventiva v v v v v v
v v v v
v v v v v v
< o v v v v v v
Area de servicios
generales v v v v v v
v v v v
Supervision y vigilancia v v 4 v v v
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con dafio cerebral adquirido que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o
sensoriales, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafo cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATE DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Area Servicio T”_)O. qe G Perfil profesional
servicio recomendada

Pr individual de atenci Basico

Servicio de e la necesidad e
valoracion, tensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion

Basico

. . o Seguimiento y evaluacion del BAsico Inicial
Area de informacion, plan individual de apoyos MIETELY . S
valoracién, seguimiento seguimiento cada3 Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de - meses
Bésico
necesidades de la familia

Servicio de

oo, | S dejaecdade (RN

orientaciony e

fom_w_\cmn 2 Plan de apoyo familiar Basico

familiares

Seguimiento y evaluacion del -
Bésico
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

- o Basico Diaria Cuidador/a o similar
. la vida diaria
Area de formacion
bésica e instrumental
Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de e Terapeuta ocupacional o
Y - o 9 Bésico seguimiento cada3 . ap p
apoyo y adaptaciones técnicas - similar

a de actividades y - . . - A Animador sociocultural,
Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal calrenhy cut @ inflEr

Cuidador, técnico en
Rehabilitacion funcional Basico Diaria actividades fisico-
deportivas o similar

Bésico Diaria Logopeda

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej.
psicélogo, fisioterapeuta y

5 o educador social)
Area de mantenimiento

y/o rehabilitacion - . o . I Terapeuta ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas / psicologos

Terapeuta ocupacional /
logopedas / psicélogos,
salvo en estimulacién
auditiva (logopeda)

. - : A - Psicélogo / terapeuta
Atencion psicomotriz Bésico Diaria ocupacional

Inicial y
Atencion neuropsicolégica Bésico seguimiento Neuropsicologo
mensual

Terapia ocupacional Basico Diaria

Estimulacion sensorial Basico Diaria
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO
Area Servicio Tipo de servicio FiEBn2 e Perfil profesional
recomendada

Manutencion y dietas espemales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con dafio cerebral adquirido
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas,
psiquicas o sensoriales, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seqguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONA PENDIENTES CON DAN

CEREBRAL ADQUIRIDO

.. Tipo de Intensidad . .
ea Servicio " Perfil profesional
servicio recomendada
P nd

Servicio de

Basico

valoracioén, Basico

seguimiento,

evaluaciony Basico

coordinacién
Carﬁjarg;ézformacmn, Bésico Inicial y

L seguimiento cada Equipo interdisciplinar

seguimiento y Y-
orientacion Basico

Servicio de

informacion, Bésico

orientacion y

fornje_mon a s

familiares

Seguimiento y evalua .
9 Y Bésico

plan de apoyo familiar

Asisten

S e Basico Diaria Cuidador/a o similar
. de la vida diaria
Area de formacion

bésica e instrumental

: . - , Inicial y .
S i seqimieno o b ceupeconlo
poyoy adap 3 meses
actividades y - - . : - Animador sociocultural,
Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal P T g o
Cuidador, técnico en
Rehabilitacién funcional Bésico Diaria actividades fisico-deportivas
o similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
Terapia ocupacional Bésico Diaria BUDEIEES EOEEHIEIES
p P este servicio (p.ej. psicélogo,
fisioterapeuta y educador
. social)
Area de mantenimiento| = " ional /
y/0 rehabilitacion i e iti i Rere Erapettajoctipaciona
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas / psicologos
Terapeuta ocupacional /
- o . - L logopedas / psicélogos, salvo
Estimulacion sensorial Basico Diaria o e e sunTiE
(logopeda)
Bésico Diaria Pswologo / terapeuta
ocupacional
Inicial y
Atencidn neuropsicoldgica Bésico seguimiento Neuropsicdlogo
mensual
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO
Area Servicio Tipo de servicio FiEBn2 e Perfil profesional
recomendada

Manutencion y dietas espemales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con dafio cerebral adquirido que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas,
psiquicas o sensoriales, a la preparacion e integracion laboral, y a la promocion de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y 111. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seqguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DARN
CEREBRAL ADQUIRIDO
. .. Intensidad Perfil
ea Tipo de servicio .
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencion

Servicio de Evaluacién de la necesidad e
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluacién y Plan individualizado de apoyos Basico

coordinacion —p— : ”
; fa incicul de apoyes. Bsico
Area de informacion, p poy

Basico

Basico

| o imient Inicial y seguimiento Equipo
val o_ractlon_,’segmmlen e Acogida y valoracién de Basico cada 3 meses interdisciplinar
ouentacion necesidades de la familia
_Serwcm de Evaluacioén de la necesidad e A
informacion, . : Basico
: s intensidad de los apoyos
orientacion y
fom_@cmn &l Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimientoy eval_u_amon del Bésico
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de Cuidador/ao

. o Bésico Diaria P
. la vida diaria similar
Area de formacion
Asi i . . o . - . Terapeuta
bésica e instrumental | Asjstencia y formacion en las nuevas tecnologias de Basico Inicial y seguimiento ocupgcional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses o
similar
Animador
Area de actividades y - S . - sociocultural,
—— Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal e So—
similar
Des._a_rrollo y mejora_de las . - Psicélogo,
habilidades adaptativas ( Bésico Diaria pedagogo,

Servicios de rs social

. formacién para ” - o Py
profesional el empleo P Formacién pre-laboral Baésico Diaria técnico en
integracion social
Formacion laboral Basico Diaria o similar

Area de formacion educador social,
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DAN
CEREBRAL ADQUIRIDO

Rehabilitacion funcional

Logopedia

Terapia ocupacional

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion
Estimulacion cognitiva

Estimulacion sensorial

Atencion psicomotriz

Atencion neuropsicoldgica

Area de servicios
generales

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico
Basico
Basico
Basico

Basico

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Inicial y seguimiento
mensual

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

. .. . .. Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Cuidador, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Logopeda

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
que cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta 'y
educador social)

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicdlogos

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicologos, salvo
en estimulacion
auditiva
(logopeda)

Psicélogo /
terapeuta
ocupacional

Neuropsic6logo

No aplica
No aplica
No aplica

No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA

ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con dafio cerebral adquirido que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social,
orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al
control de la progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones comprendidas en
este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado | y nivel 1 tendrén derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

. .. Intensidad Perfil
ea Tipo de servicio .
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencién Bésico

Servicio de Evaluacién de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinaciéon __ »

Seguimiento y evaluacién del Bésico

/A & AR E e plan individual de apoyos

valoracioén, seguimiento
y orientacion

Inicial y seguimiento Equipo

Acogiday valoracién de . cada 3 meses interdisciplinar
: - Bésico

necesidades de la familia

Servicio de v X
X v Evaluacién de la necesidad e .
informacion, : : Basico
: . intensidad de los apoyos
orientaci
forn_"lgcm & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimientoy eval_u_amon del Bésico
plan de apoyo familiar
ASIS_tenc!aa} las actividades bésicas e instrumentales de| Bésico Diaria C_uu_iador/a o]
la vida diaria similar

Area de formacién
5 e Terapeuta

- = = Sistencia y formacio as nuevas 09 Bésico Inicial y seguimiento ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses Sfaflbr

Animador
sociocultural,

Area de actividades y
programas educador social o
similar

Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal

Cuidador, técnico
en actividades

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria fisico-deportivas o
similar
e
Y Atencion psicomotriz Bésico Diaria terapeuta
ocupacional

. o . Inicial y seguimiento .
Atencion neuropsicoldgica Bésico mensuZI g Neuropsicélogo

Manutencidn y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Ge!

generales ad Bésico Diaria No aplica

[ | supervisiény vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna de media estancia para personas dependientes con dafio cerebral
adquirido que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de
caracter personal y social, orientadas principalmente al mantenimiento de las capacidades para la
autonomia personal, y al control de la progresién del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las
prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado | y nivel 1 tendrén derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seqguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION DIURNA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL

ADQUIRIDO

o~ . " Intensidad Perfil
ea Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico
Servicio de Evaluacioén de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion o »
Seguimiento y evaluacion del ‘o
A - . lan individual de apoyos =569 -
Area de informacion, P Inicial y Equipo
i6 imi . - seguimientocada3 . T
valo_ractlon,lsegmmmnto Acogida y valoracion de Basico mgses interdisciplinar
oentacion necesidades de la familia
Rl Evaluacién de la necesidad e
Ll el intensidad de los apoyos el
orientaciony poy
fom_]a_mon 2 Plan de apoyo familiar Bésico
familiares

Seguimiento y evaluacion del

. Bésico
plan de apoyo familiar
A3|ster_10|a a Ia_s actividades bésicas e instrumentales Basico Diaria C_unEiador/ao
. de la vida diaria similar
Area de formacion icial
bésica e instrumental ; ; ” . Inicial y Terapeuta
,af-\sl)stﬁnc;zz fg;?:ﬁézrl :cr:]:ecazsnuevas D ER O Bésico seguimiento cada3  ocupacional o
poyoy acap meses similar
Animador
Area de actividades y - . : - - sociocultural
Bési manal L
programas Actividades de ocio y tiempo libre asico Semana o ——
similar
Cuidador, técnico
o - 25 Ao en actividades
0 Basico Diaria . .
Rehabilitacion funcional fisico-deportivas o
similar
Area de mantenimiento Psicélogo /
y/o rehabilitacion Atencion psicomotriz Bésico Diaria terapeuta
ocupacional
Inicial y
Atencién neuropsicolégica Bésico seguimiento Neuropsicologo
mensual

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Superv y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con dafio cerebral adquirido que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral, y a la promocién de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATE OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

< . . Intensidad Perfil
Area S cio Ti servicio 5 .
recomendada profesional

Programa individual de atencion Basico
Servicio de Evaluacioén de la necesidad e .
o . : Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion S -
eguimiento y evaluacion de .
guimientoy Bésico
N - plan individual de apoyos o - .
valoracion. se uimie’nto Inicial y seguimiento Equipo
iont L Seg Acogiday valoracion de Bésico cada 3 meses interdisciplinar
oenacion necesidades de la familia
Servicio de o :
" o Evaluacién de la necesidad e .
informacion, . : Bésico
. L intensidad de los apoyos
orientacion y
forn_m’fluon 4 Plan de apoyo familiar Basico
EITETES
Seguimiento y evaluacién del
plan de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de A - Cuidador/a o
e : . o Bésico Diaria L
bésica e instrumental la vida diaria similar

Animador
sociocultural,

Bésico

Area de actividades y
programas educador social o
similar

Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal

Desarrolloy mejora de las » - Psic6logo,
. - A habilidades ad'aglatatlvas (ajuste Bésico Diaria pedagogo, .
Area de formacion T & educador social,
profesional el empleo Bésico Diaria técnico en
integracion social

Area de mantenimiento o o - Inicial y seguimiento .
L Basi Neuropsicol
y/o rehabilitacién Atencién neuropsicolégica asico — europsicélogo
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con dafio cerebral adquirido
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién laboral, y a la
promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podrdn ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSON EPENDIENTES CON DARN

CEREBRAL ADQUIRIDO

. .. Intensidad Perfil
ea Tipo de servicio .
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacién de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion = »

Seguimiento y evaluaciéon del Basico

/e ab infermEan plan individual de apoyos

valoracién, seguimiento
y orientacion

Inicial y seguimiento Equipo

Acogiday valoracién de . cada 3 meses interdisciplinar
: o~ Bésico

necesidades de la familia

Servicio de " .
X s Evaluacion de la necesidad e A
informacion, . : Bésico
. . intensidad de los apoyos
orientacion y
forntlgcmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimientoy eval_u_acmn del Basico
plan de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A RereA Cuidador/ao
e : . o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y o - . . - sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal S a—
similar
Desg[’rollo y mejora_de Ias. » o Psic6logo,
T habilidades ad_aptatlvas (ajuste Basico Diaria pedagogo,
Area de formacion - personal y social educador social,
profesional o, s Formacion pre-laboral Baésico Diaria técnico en
p integracion social
Formacion laboral Bésico Diaria o similar
Area de mantenimiento e . Inicial y seguimiento .
y/o rehabilitacion Atenci6 ropsicolégica Bésico —_- Neuropsicdlogo
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién nocturna para personas dependientes con dafio cerebral adquirido que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando
actividades para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado I, 11 y 111. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

155



N XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

. . Intensidad Perfil
Tipo de servicio 5 .
recomendada profesional

(%)
@,
o

Programa individual de atencion Bésico
Servicio de Evaluacién de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Bésico
coordinacion —— I
, PR s
Area de informacion, : = ey Equipo
valo.racmn_,,segwmlento Acogida y valoracién de Baci seguimiento cada 3 interdisciplinar
 @ilEEETEn necesidades de la familia ico MEses
.SerV'C'O de Evaluacién de la necesidad e .
informacion, . . Bésico
. L intensidad de los apoyos
orientacion y
forn_m’fluon & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimientoy eval_u_auon del Basico
plan de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales . P Cuidador/a o
o . . o Basico Diaria A
bésica e instrumental de la vida diaria similar
Alojamiento Basico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
eria / Ges de ropa Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con dafo cerebral adquirido, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, y a la promocion
de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado 11y I1I.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

-z - -

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO
Area Servicio u po C!e TG Perfil profesional
servicio recomendada
Prog individual de atencio Basico
Servicio de Evaluacién de la necesidad e Basico
valoracion, el ad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualiz e apoyos Bésico
coordinacion
. . o Seguimiento y evaluacion del Basico icial
Area de_ !nforma_uo.n, plan individual de apoyos In|(:|:=1 Y Frmems A AereFiet
valoracion, seguimiento seguimiento cada  Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracién de o~ 3 meses
: o Bésico
necesidades de la familia
Servicio de . .
L N e oo
orientaciony poy
fom_w_\cmn 2 Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimiento y evaluacion del o
o Bésico
plan de apoyo familiar
Asistencia a las actividades basicas e instrumentales

. o Bésico Diaria Cuidador/a o similar

. . de la vida diaria
Area de formacion
basica e instrumental

Asistencia y formacion en las nuevas tecnologias de . Inicigl y Terapeuta ocupacional o

apoyo y adaptaciones técnicas el S ETeER e similar

poyoy p 3 meses
Area de actividades y o . : - . Animador sociocultural
Bésico Semanal X S

programas ATl ey dmgy [ educador social o similar

Cuidador, técnico en
Rehabilitacion funcional Basico Diaria actividades fisico-
deportivas o similar

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej.
psicdlogo, fisioterapeuta y
educador social)

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion . L . - Terapeuta ocupacional /
Estimula cognitiva Bésico Diaria logopedas / psicologos

Terapeuta ocupacional /
logopedas / psicélogos,
salvo en estimulacién
auditiva (logopeda)

. . . o - Psicélogo / terapeuta
Atencion psicomotriz Basico Diaria ocupacional

Inicial y
Atencién neuropsicolégica Bésico seguimiento Neuropsicélogo
mensual

Terapia ocupacional Bésico Diaria

Estimulacion sensorial Bésico Diaria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONA ENDIENTES CON DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO

Area Servicio Tipo de servicio itEieRs) Perfil profesional
recomendada

Area de o o
Atencién sanitaria

mantenimiento e ) ATS / DUE / Apoyo
y/0 rehabilitacion| Preventiva Atencion de enfermeria Basico Diaria de auxiliar de
enfermeria

Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencion y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica

Area de servicios

generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con dafio cerebral adquirido, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social, terapéutico y ocupacional,
orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, a la
preparacion e integracion laboral, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las
prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado 11y I1I.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante

los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DA

CEREBRAL ADQUIRIDO

. .. Intensidad Perfil
ea Tipo de servicio .
recomendada profesional

Servicio
Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacién de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico

coordinacion - Tt i
eguimiento y evaluacion de Basico
/e ab infermEan plan individual de apoyos
| - s " Inicial y seguimiento Equipo
V& o_ractlon_,,segmmlen 2 Acogida y valoracion de Basico cada 3 meses interdisciplinar
YACHIEIaCiOn necesidades de la familia
_Servu:lo de Evaluacién de la necesidad e A
informacion, . : Bésico
. . intensidad de los apoyos
orientacioén y
forn?gcmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimientoy eval_u_acmn del Bésico
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de Bésico Diaria Cuidador/ao

la vida diaria similar
e

Area de formacion

Asi i . . o . - - Terapeuta
bésica e instrumental [ Asjstencia y formacion en las nuevas tecnologias de . Inicial y seguimiento pet
- . Bésico ocupacional o
apoyo y adaptaciones técnicas cada 3 meses P
similar
Animador
Area de actividades y - o . - sociocultural
Activi i iempo libri Basico Semanal .
programas SIMEEE SRR ol educador social o
similar
Des_arrollo y mejora_de Ias_ . - Psicélogo,
habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
i A Servicios de i .
Area de formacion personal y social educador social,

. formacion para » i . A
profesional el empleo - Formacion pre-laboral Basico Diaria técnico en

integracion social
Formacion laboral Basico Diaria o similar
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSON PENDIENTES CON DANO

CEREBRAL ADQUIRIDO

: - . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Cuidador, técnico
en actividades

Rehabilitacion funcional Bésico Diaria - .
fisico-deportivas o
similar

Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
ocupacional /
equipo

interdisciplinar
que cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicélogo,
fisioterapeuta y
educador social)

Terapia ocupacional Bésico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
psicélogos

Estimulacién cognitiva Bésico Diaria

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion Terapeuta
ocupacional /
logopedas /
Estimulacion sensorial Bésico Diaria psicologos, salvo
en estimulacion
auditiva
(logopeda)

Psicélogo /
Atencién psicomotriz Bésico Diaria terapeuta
ocupacional

Inicial y seguimiento

Atencion neuropsicolégica Bésico Neuropsicélogo

mensual
Atencién sanitaria
preventiva o . ATS/DUE/_ .
Atencion de enfermeria Basico Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria

I
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Area de servicios Basico Diaria No aplica

generales

Supervisién y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION RESIDENCIAL

Descripcion del servicio

Servicio de atencion residencial para personas dependientes con dafio cerebral adquirido, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y social, orientados
principalmente al mantenimiento de las capacidades para la autonomia personal, y al control de la
progresion del deterioro fisico, psiquico o sensorial. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencién

Personas dependientes con dafio cerebral adquirido de grado Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica y social en el que se recomiende el acceso al servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes sociales de los profesionales de referencia de los servicios sociales comunitarios
o0 de salud.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO

CEREBRAL ADQUIRIDO

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSON

PENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Programa individual de atencion

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacién del

/Aiea ab infermEan plan individual de apoyos

valoracién, seguimiento

. Acogiday valoracion de

necesidades de la familia

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
familiares

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de

. . la vida diaria
Area de formacion

basicae instrumental | agjstencia y formacién en las nuevas tecnologias de

apoyo y adaptaciones técnicas

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre

Rehabilitacién funcional

Atencién psicomotriz

Atencion neuropsicolégica

Atencion médica

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

Atencion
sanitaria

preventiva Atencién de enfermeria

Bésico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Inicial y seguimiento
cada 3 meses

Diaria

Inicial y seguimiento
cada 3 meses

Semanal

Diaria

Diaria
Inicial y seguimiento
mensual

Diaria

Diaria

. . Intensidad Perfil
Tipo de servicio .
recomendada profesional

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Terapeuta
ocupacional o
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Cuidador, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Psicélogo /
terapeuta
ocupacional

Neuropsicélogo
Médico
ATS/DUE/

Apoyo de auxiliar
de enfermeria
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Seccion 3.4 - Cartera de servicios para personas dependientes con dafio cerebral adquirido

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO

O DE ATENCION RESIDENCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

. .. . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Alojamiento Bésico Diaria No aplica

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Area de servicios Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
generales i6 Basico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL (1)

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencién diurna terapéutica afios, con un grado de
dependencial, I1'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencién diurna terapéutica de media estancia afios, con un grado de
dependencial, 11 y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencion diurna terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencial, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de

ersonas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencién ocupacional afios, con un grado de
dependencial, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencién ocupacional de media estancia afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencion nocturna afios, con un grado de
dependencial, I1'y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL (II)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL (11)

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica afios, con un grado de
dependencia 1y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
discapacidad intelectual
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PAR ONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELEC
. A T Atencion
Atencion Atencion diurna - -
., - : N diurna Atencion
Prestacion / Servicios diurna terapéutica de A .
o A . terapéutica- ocupacional
terapéutica media estancia .
ocupacional

Programa individual de atencion v v v v

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
valoracion, apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v v v v

coordinacion ] : PENS
e Gl infiesen, :egug:lentoyeva uacion del plan individual de v v v v
valoracion, poy

segmmlgr)to y Acogiday valoracion de necesidades de la familia v v v v
orientacién

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
informacion, apoyos

orientaciony
formacioén a Plan de apoyo fal v v v v

familiares T »
Segl_u.mlento y evaluacion del plan de apoyo v v v v
familiar
e fo CIOH Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria v v v v
sica e instrumental
Area de actividades - - : .
Y| Actividades de ocio y tiempo libre v v v v
programas
v v
Area de formacion Servicios de formacién v v

profesional para el empleo

Formacion laboral v v
Rehabilitacion funcional v
. .
Area de Psicomotricidad v Z
mantenimiento y/o
rehabilitacion Atencion psicoldgica v v v

[PHEVEITNE Atencion de enfer fa

Area de servicios v i’ i’ v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL (11)

CARTERA DE SERVICIOS A PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL (11)

- o Atencion
Atencion - Atencion E .
) - . Atencion . ; residencial
Prestacion / Servicios ocupacional de residencial _—
p : nocturna - terapeutica-
media estancia terapéutica .
ocupacional

Programa individual de atencion v v v v

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
valoracion, apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v v v v

coordinacion . luacién del plan individual d
Area de informacion, iegug:lentoyeva uacion del plan individual de v v v v
valoracion, poy

segmmlgr)to y Acogiday valoracion de necesidades de la familia v v v v
orientacién

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
informacion, apoyos

orientaciony
formacioén a Plan de apoyo fal v v v v

familiares T »
Segl_u.mlento y evaluacion del plan de apoyo v v v v
familiar
e fo CIOH Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria v v v v
sica e instrumental
Area de actividades - - : .
Y| Actividades de ocio y tiempo libre v v v v
programas
v v
Area de formacion Servicios de formacién v v
profesional para el empleo
Formacion laboral v v

Rehabilitacion funcional v v
Area de Psicomotricidad
mantenimiento y/o
rehabilitacion Atencion psicoldgica v

preventiva

Atencion de enfer fa

.
Area de servicios v
.

SN N N N N N R N NN
SN N N N N U RN

SR N N NN
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad intelectual que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas, y a la
promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras

infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones gue puede requerir el

GQTSUL vt QS LU . L] U [SOAC LU vy | < (9 TSLGus Yo

colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSON

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacién

Area de informacion,
valoracion, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
familiares

Area de formacion

basica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

INTELECTUAL

Programa individual de

Evaluacion de la necesi
intensidad de los apo:
Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacion del
plan individual de apoyos

Acogiday valoracion de
necesidades de la familia
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos
Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Actividades de ocio y tiempo libre

Area de mantenimiento

Psicomotricidad
y/o rehabilitacion

Atencion psicoldgica

Manutencion y dietas especiales

Limpieza y mantenimiento

Area de servicios
generales

Gestion y administracion

Supervision y vigilancia

Basico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Diaria

Dos dias / semana

Tres dias / semana

Inicial y

seguimiento cada 3

meses

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

EPENDIENTES CON DISCAPACIDAD

" . ; - Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Fisioterapeuta /
terapeuta
ocupacional /
psicomotricista

Psic6logo

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con discapacidad intelectual
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacién de las capacidades
psiquicas, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas
en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en
otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo ei espectro de prestaciones que puede requerir ei
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicoldgicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

Y V
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELEC

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacién

Area de informacion,
valoracion, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
familiares

Area de formacion

basica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

Programa individual de

Evaluacion de la necesi
intensidad de los apo:
Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacion del
plan individual de apoyos

Acogiday valoracion de
necesidades de la familia
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos
Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del
plan de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Actividades de ocio y tiempo libre

Area de mantenimiento

Psicomotricidad
y/o rehabilitacion

Atencion psicoldgica

Manutencion y dietas especiales

Limpieza y mantenimiento

Area de servicios
generales

Gestion y administracion

Supervision y vigilancia

Basico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Diaria

Dos dias / semana

Tres dias / semana

Inicial y

seguimiento cada 3

meses

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

" . ; - Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Fisioterapeuta /
terapeuta
ocupacional /
psicomotricista

Psic6logo

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

174




XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad intelectual que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
terapéutico y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas,
a la preparacion e integracion laboral, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las
prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo ei espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

carvicin
SCi vitiU.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

VYV V

175



N XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUA
. Intensidad Pe
Area Tipo de servicio .
recomendada profesional

o Basico
atencion

Servicio de Evaluacioén de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apo Bésico
coordinacién

Seguimiento y evaluacion del

Area de informacion, plan individual de apoyos Basico Inicial y

valoracion, seguimiento seguimiento cada

orientacion ) » 3 meses
y Acogiday valoracion de o
. " Bésico
necesidades de la familia

Serviciode Evaluacion de la necesidad e
LlellEe o intensidad de los apoyos R
orientacion y poy
forrr_w_lcmn a Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimiento y evaluacién del .
" Bésico
plan de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/a o

o . " o Basico Diaria .
basica e instrumental lavida diaria similar
Animador
Area de actividades y - S . . o sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria e
similar
Desarrollo y mejora de las Psicélogo,
Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
Area de formaci6n EIVICIOS GE personal y social) educador social,

formacion para el

PO i ar integracio
rmacion pre-laboral Bésico Diaria . . .
St R [P e integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar

Cuidador, técnico
en actividades

. Rehabilitacion funcional Bésico Diaria fisico-deportivas 0
Area de mantenimiento similar
y/o rehabilitacion
Inicial y
Atencion psicol6gica Bésico seguimiento cada  Psicélogo
3 meses

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

. o Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios

generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad intelectual que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral, y a la promocién de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectio de prestaciones gue puede reguerir el colectivo para ia
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Area de informacion,
valoracién, seguimiento
y orientacion

basica e instrumental

Area de actividades y
programas

Area de formacion
profesional

Area de servicios
generales

Programa individual de
atencion

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan indivi izado de apoyos

Seguimiento y evaluacion del
plan individual de apoyos

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Acogida y valoracion de
necesidades de la familia

Servicio de
informacion
orientacion
formacion a
familiares

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del
plan de apoyo familiar

Asistenci

de la vida diaria

Actividades de ocio y tiempo libre

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste
personal y social)

Formacion pre-laboral

Formacion laboral

Manutencion y dietas especiales

Limpieza y mantenimiento

Servicios de
formacion para el
empleo

Gestion y administracion

Supervision y vigilancia

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSON EPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELEC

- o . - Intensidad Perfi
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Inicial y .

P Equipo
seguimiento cada . discioli
Y interdisciplinar
Diaria Cuidador/ao

similar
Animador
L sociocultural,
Diaria :
educador social o
similar
o Psicologo,
Diaria pedagogo,
educador social,
o técnico en
Diaria integracion social o
Diaria similar
Diaria No aplica
Diaria No aplica
Diaria No aplica
Diaria No aplica
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con discapacidad fisica que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién laboral, y a la
promocidén de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo ei espectro de prestaciones que puede requerir ei
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD

INTELECTUAL

- . . Intensidad Perfil
ea Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de -
hye Basico
atencion

Servicio de Evaluacion de la necesidad e
valoracion, ntensidad de los apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion

. . o Seguimiento y evaluacion del BAsico Inicial
Area de informacion, plan individual de apoyos nicial y

o o o2 Equipo
valoracioén, seguimiento seguimiento cada quip

. " interdisciplinar
B CHIAIEEIE Acogiday valoracién de SRS P
. o~ Basico
necesidades de la familia
Servicio de w .
X v Evaluacion de la necesidad e .
informacion, . : Basico
: - intensidad de los apoyos
orientaci
forn_u?wmn & Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimientoy eval_u_acmn del Basico
plan de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de|

Basico

Cuidador/ao

o : " o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y - S . - o sociocultural,
—— Actividades de ocio y tiempo libre Basico Diaria o so—
similar
Desarrollo y mejora de las Psicélogo,
Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
Area de formacién f(f:vn":;é?gn eara ol personal y social) educador social,
profesional | P 0 : o técnico en
empleo Formacion pre-laboral Bésico Diaria integracion social o
Formacion laboral Basico Diaria similar
Manutencion y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
. Gestién y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién nocturna para personas dependientes con discapacidad intelectual que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando
actividades para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado I, 11 y I11. Las personas con dependencia
de grado I y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELE

ea Servicio Tipo de servicio e Perfil profesional
recomendada

Programa individual de -
o Bésico
atencion
Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evaluaciony Plan indivi izado de apoyos Basico
coordinacion

. . o Seguimiento y evaluacion del . -
Area de informacion, plan individual de apoyos e Inicial y

valoracion, seguimiento seguimiento cada

orientacion . . 3 meses
Y Acogiday valoracion de o
. Bésico
necesidades de la familia

Servicio de .

) - Evaluacion de la ni i P

informacion, intz:se:Z:d ;eel(js aecoesocsiad : Basico

orientaciony poy

fo”‘??c"’” a Plan de apoyo familiar Basico

familiares

Seguimiento y evaluacion del -
" Bésico
plan de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao

béasica e instrumental la vida diaria Basico Diaria similar
Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Area de servicios Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién residencial para personas dependientes con discapacidad intelectual, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacién de las capacidades psiquicas, y a la promocion de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para ia mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autébnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

[ )OCU c dCl0 cyuerila pdlid € Jreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicolégicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ON RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Servicio de : A

valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,

evaluaciony Plan individualizado de apoyos
coordinacion

. . Seguimiento y evaluacion del Basi .
Area de informacion, plan individual de apoyos 10 Inicialy Equipo
valoracion, seguimiento seguimiento cada 3 quip

ientacis ) ] - interdisciplinar
Y @il EE e Acogida y valoracion de - Ees
. " Basico
necesidades de la familia

Servicio de
: o Evaluaci6 i L
aasic
orientaci R
forrr_]e_acmn 2 Plan de apoyo familiar Bésico
familiares

Seguimiento y evaluacién del -
" Baésico
plan de apoyo familiar

Area de formacién Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de q . Cuidador/a o
o . - o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y . o . . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Diaria T ——

similar

Basico Dos dias / semana FiSiOteraPGUta /
terapeuta
. o . . ocupacional /
Psicomotricidad Basico Tres dias / semana psicomotricista

Inicial y
Atencién psicoldgica Bésico seguimiento cada3  Psic6logo
Area de mantenimiento INESES
y/o rehabilitacion . _ ) _ X
Atencién médica Bésico Diaria Médico
Atencion
sanitaria ATS /DUE /
preventiva Atencién de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria

Alojamiento Bésico Diaria No aplica

Manut dietas especiales Basico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
generales

Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidon residencial para personas dependientes con discapacidad intelectual, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social, terapéutico y ocupacional,
orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas, a la preparacion e
integracion laboral, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con discapacidad intelectual de grado 11y I1I.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

Y=Y aVilalle}
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Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccion 3.5 - Cartera de servicios para personas dependientes con discapacidad intelectual

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON

Area de informacion,
valoracion, seguimiento
y orientacion

Area de actividades y
programas

Area de formacion
profesional

Area de mantenimiento
y/o rehabilitacion

DISCAPACIDAD INTELE

Pro nd

Servicio de
valoracioén,
seguimiento,
evaluaciéony
coordinacién

Plan individualizado de apoyos
Seguimiento y evaluacién del plan
individual de apoyos

n
intensidad de los apoyos

Acogiday valoracion de necesidades
de la familia

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos
Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del plan
de apoyo familiar

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
familiares

Actividades de ocio y tiempo libre

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste
personal y social)

Formacién pre-laboral

Formacion laboral

Servicios de
formacion para el
empleo

Rehabilitacién funcional

Atencién psicoldgica

Atencion médica

Atencion de enfermeria

Atencién sanitaria
preventiva

AL

- . Tipo de Intensidad
Area Servicio .
servicio recomendada

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Basico

Bésico

Bésico

Bésico

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Diaria

Perfil
profesional

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Psicélogo,
pedagogo,
educador social,
técnico en
integracion social o
similar

Cuidador, técnico
en actividades
fisico-deportivas o
similar

Psic6logo

Médico

ATS/DUE/
Apoyo de auxiliar
de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDEN L TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

- Tipo de Perfil
Area Servicio . .
servicio d profesional
Alojamiento Béasico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracién Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales Lavanderia / Gestién de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS NDIENTES CON TR

[O)

Poblacion destinataria Forma de preStaCién

Atencion diurna terapéutica

Atencion diurna terapéutica de media estancia

Atencion diurna terapéutica-ocupacional

Atencion ocupacional

Atencion ocupacional

Atencién nocturna

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
afios, con un grado de
dependencia l, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento

diurno o residencial.

En establecimiento
residencial.

189



N XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE TRABALLO
E BENESTAR

Seccidn 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA (1)

CARTERA DE SERVI PARA PERSONAS PENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO

an

Servicio Poblacién destinataria Forma de prestacion

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
trastorno del espectro autista
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial terapéutica-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (1)

CARTERA DE SERVICIOS PAR ENDIENTES CON TR RNO DEL ESPECTRO AUTISTA (1)
. A T Atencion
Atencion Atencion diurna - -
., - : N diurna Atencion
Prestacion / Servicios diurna terapéutica de A .
o A . terapéutica- ocupacional
terapéutica media estancia .
ocupacional

Programa individual de atencion v v v v

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
valoracion, apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v v v v

coordinacion . luacién del plan individual d
Area de informacion, iegug:lentoyeva uacion del plan individual de v v v v
valoracion, poy

segmmlgr)to y Acogiday valoracion de necesidades de la familia v v v v
orientacién

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
informacion, apoyos

orientaciony
formacioén a Plan de apoyo fal v v v v

familiares T »
Segl_u.mlento y evaluacion del plan de apoyo v v v v
familiar
e fo CIOH Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria v v v v
sica e instrumental
Aret el il Actividades de ocio y tiempo libre v v v v
programas
v v
Area de formacion Servicios de formacién v v
profesional para el empleo
Formacion laboral v v
Logopedia v v v
. Estimulacién cognitiva 4 v v
Area de
mantenimientoy/o | Atencidn psicolégica v v v v

rehabilitacion , ;

[PEEE Atencion de enfermeria

Alojamiento

Manutencion y dietas especiales v v 4 v
< o impi imi v v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento

generales Gestion y administracion v v v v

Lavanderia / Gestion de ropa

Supervision y vigilancia v v v v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (1)

CARTERA DE SERVICIOS A PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (1)

) Atencion
a3 Atencion E .
» . Atencion . . residencial
Prestacion / Servicios residencial P
nocturna Y terapéutica-
terapéutica R
ocupacional

Programa individual de atencion v v v
Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v
valoracion, apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v v v
coordinacion X X .
e Gl i Esen, zeguglentoyevaluamon del plan individual de v v v
valoracion, poy!

segmmlgr)to y Acogida y valoracion de necesidades de la familia v v v
orientacién

Servicio de Evsltge;clon de la necesidad e intensidad de los v v v
informacion, poy

QENEEEY Plan de apoyo famil v v v
formacién a familiares|

Seguimiento y evaluacion del plan de apoyo v v v
familiar

rea de formacion . : o o - . o
Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria v v v
sica e instrumental

Area de actividades y

Actividades de ocio y tiempo libre v v
programas
v
Area de formacion Servicios de formacién 7
profesional para el empleo
v
Logopedia v v
. v v
Area de
mantenimiento y/o v v
rehabilitacion
Atencion médica v v
Atencion de enfermeria v v
Alojamiento v v v
Manutencion y dietas especiales v v v
5 o impi imi v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento
generales Gestion y administracion v v v
Lavanderia / Gestion de ropa v v v
Supervision y vigilancia v v v
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas dependientes con trastorno del espectro autista que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades
psiquicas, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas
en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en
otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

Aarvsi~i~

o
SCI VILIU.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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Seccidn 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO

AUTISTA
Area Servicio Tipo de servicio TG Per_
recomendada profesional
Bésico
Servicio de Basico
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony Basico
coordinacion
. . . Seguimiento y evaluacion del plan Basi .
Area de informacion, individual de apoyos EEED Inicial y Equino
valoracion, seguimiento seguimiento cada 3 inclerzisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de i meses
. i Bésico
necesidades de la familia
Servicio de - .
st
orientacion y poy
formaciéna Plan de apoyo familiar Basico
EMIETES
Seguimiento y gvaluacnon del plan Basico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de q R Cuidador/ao
o . . o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y - . - - . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal S ———
similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
. o L o o ocupacional /
. Estimulacion cognitiva Bésico Diaria
Area de mantenimiento 2 logopedas /
psicologos
Inicial y
Atencién psicoldgica Bésico seguimiento cada3 Psic6logo
meses
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna a media estancia para personas dependientes con trastorno del espectro
autista que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de
caracter personal, social y terapéutico, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las
capacidades psiquicas, y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros

~ Al o TP | P -

el espectro de prestaciones

cimanifinme mmimme A mdeao ) - oy feme e fhmiiaa A
I

especificos coimo en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo tod
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso
Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:
» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicoldgicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

Y V
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Area de informacién,
valoracion, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
EMIETES

Area de formacion

basica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Seguimiento y evaluacién del plan
individual de apoyos

Acogida y valoracion de
necesidades de la familia
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Actividades de ocio y tiempo libre

Area de mantenimiento

Estimulacion cognitiva

Atencion psicoldgica

Manutencion y dietas especiales

Limpieza y mantenimiento

Area de servicios
generales

Gestion y administracion

Supervision y vigilancia

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Bésico

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Semanal

Diaria

Diaria

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Diaria

Diaria

Diaria

Diaria

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ECTRO AUTISTA

. - Intensidad
Tipo de servicio
recomendada

Perfil
profesional

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/ao
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar
Logopeda
Terapeuta
ocupacional /

logopedas /
psicologos

Psicélogo

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas dependientes con trastorno del espectro autista que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y terapéutico y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las
capacidades psiquicas, a la preparacién e integracion laboral, y a la promocién de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

carvicin
SCi vitiU.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSON PENDIENTES CON TRASTORNO

DEL ESPECTRO AUTISTA

Servicio Tipo de servicio IR EE Per_fll
recomendada profesional

Bésico
Servicio de .
valoracion, Basico
seguimiento,
evaluaciony indi Basico
coordinacion
. . o Seguimiento y evaluacion del plan Basico .
Valoracien, seguimisnto iy sl Ge apryee ceguimientocada3 EQUIPO
. 9 ) i 9 interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de Basico meses
necesidades de la familia
Servicio de " .
s
orientaciony e
formaciéna Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimiento y evaluacion del plan -
de apoyo familiar EEg
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de q R Cuidador/ao
e : ; o Bésico Diaria -
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y - : - - o sociocultural
Basi ’
programas Actividades de ocio y tiempo libre asico Semanal e s— S
similar
Desarrollo y mejora de las . - Psic6logo,
Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Basico Diaria pedagogo,
Area de formacién f:::;;::?gn eara personal y social) educador social,
profesional el empleo : F i6 laboral Bésico Diaria tecnicoen
p ormacion pre-labora integracion social o
Formacion laboral Basico Diaria similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
- o o . - ocupaci
. . Estimulacion cognitiva Basico Diaria PEHCITE
Area de mantenimiento logopedas /
psicologos
el
Atencion psicoldgica Bésico seguimiento cada3 Psicologo

meses

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Supervisi vigilancia Basico Diaria No aplica

Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna para personas dependientes con trastorno del espectro autista que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién laboral, y a la
promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio
podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir ei
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autbnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracién médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, sequro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

5 . . . Intensidad Perfil
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Basico

Servicio de

o Basi
valoracion, asieo
seguimiento,

evaluaciony iz Basico

coordinacion

. . - Seguimiento y evaluacion del Basi .
Area de informacion, plan individual de apoyos ERIED Inicial y Equino
valoracion, seguimiento seguimientocada3 . quipo
. 2 i » interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracion de Bésico meses
necesidades de la familia

Servicio de o .

i

orientaciéony poy

formaciéna Plan de apoyo familiar Basico

familiares

Seguimiento y evaluacion del Basico
plan de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A . Cuidador/a o
e : > o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
I BIECETIE Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal SOC'OCUIturaI'.
programas educador social o
similar
Desarrollo y mejora de las Psicélogo,
O habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
Area de formacién EIVICIOSIAE personal y social) educador social,

formacién para

profesional el empleo » 5 o técnico en
p Formacion pre-laboral Basico Diaria integracion social o
Formacién laboral Basico Diaria sl

Inicial y
Area de mantenimiento| Atencién psicolégica Bésico seguimiento cada3 Psic6logo
meses
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Gestion y administracion Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con trastorno del espectro
autista que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de
caracter personal, social y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacion e integracién
laboral, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en
este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir ei
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autbnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracién médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, sequro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL
ECTRO AUTI

- . - Intensidad Perfil
a Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional
Programa individual de atenci6 Basico

Servicio de -
Bésico
seguimiento
Bésico

coordinacion

. . - Seguimiento y evaluacion del plan Bési .
Area de informacion, individual de apoyos ESIEY Inicial y s
valoracion, seguimiento seguimiento cada 3 interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de - meses
Bésico
necesidades de la familia

s Evaluacion de la necesidad e

informacion intensidad de los apoyos Basico

orientacion y e

forma_mon g Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimiento y evaluacion del plan

valoracion, ntensidad de los apoyo
evaluacion y Plan d

S
in alizado de apoyos

de apoyo familiar [BED
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A - Cuidador/a o
o . " o Basico Diaria A
basica e instrumental lavida diaria similar
Animador
Area de actividades y . o . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal o ——; .
similar
Desarrollo y mejora de las Psicdlogo,
o habilidades adaptativas (ajuste Basico Diaria pedagogo,
< - Servicios de | ial .
Area de formacion personal y social) educador social,

formacién para

profesional I I » 5 o técnico en
€l empleo Formacion pre-laboral Bésico Diaria integracion social o
Formacion laboral Basico Diaria slew

Inicial y
Area de mantenimiento| Atencién psicol6gica Basico seguimiento cada3 Psicélogo
meses
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion nocturna para personas dependientes con trastorno del espectro autista que,
residiendo en sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando
actividades para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado I, Il y Ill. Las personas con
dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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Seccidn 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION NO RNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL E

) .. . e Intensidad Perfi
Area Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico
Servicio de Evaluacion de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion o »
Seguimiento y evaluacion del plan -
A : . individual de apoyos — s
Area de informacion, Inicial y Equipo
i6 imi . Rz seguimientocada3 . s
valo_ramon_,,segmmmnto Acogida y valoracion de Bési g interdisciplinar
Y @R necesidades de la familia asico TS
Servicio de w .
e
orientaciony poy
forrr_1§0|on 2 Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimiento y evaluacion del plan BAsico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de - - Cuidador/a o
21 : . L Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

e i ar !
generales Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién residencial para personas dependientes con trastorno del espectro autista, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y terapéutico, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas, y a la promocion de la autonomia
personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto
en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo
todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado 11y 111.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autébnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

[ )OCU c dCl0 cyuerila pdlid € Jreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicolégicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

205



N XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

+ 24
+ 1+

Seccidn 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON TR
ESPECTRO AUTIST.

Area Servicio Tipo de servicio [IEEAG £
recomendada

Perfil
profesional

Programa individual de atencion Basico
Servicio de Evaluacién de la necesidad e Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualiz Basico
coordinacion
. . . Seguimiento y evaluacion del plan BAsico icial
Veloracion,sequimiento Individual de apoyos ceguimiento cada3  EGUIPO
. I Seq X » 9 interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de - meses
: i Bésico
necesidades de la familia
Servicio de . .
s
orientaciony poy
forrr_]e_imon 2 Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimiento y gvaluauon del plan BAsico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A RereA Cuidador/ao
2t A - e Bésico Diaria A
bésica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y . . . - - sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal o S a—
similar
Logopedia Bésico Diaria Logopeda
Terapeuta
. o - . - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas /
psicdélogos
. __ Inicial y
Area de mantenimiento | - Atencién psicolégica Basico seguimiento cada3  Psicdlogo
meses
Atencion ica Bésico Diaria Médico
Atencion sanitaria
preventiva - . » o ATS/ DUE/_ :
Atenci6n de enfermeria Basico Diaria Apoyo de auxiliar
de enfermeria
Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Area de servicios Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
generales Lavanderia / Gestion de ropa Basico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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Seccion 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA TERAPEUTICA ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA TERAPEUTICA-OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con trastorno del espectro autista, que
precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social, terapéutico y ocupacional,
orientadas principalmente a la rehabilitacién de las capacidades psiquicas, a la preparacion e
integracién laboral, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones
comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros
especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones
que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes con trastorno del espectro autista de grado 11y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

- . - Intensidad Perfil
a Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

Programa individual de atenci6 Basico
Servicio de Basico
valoracion,
seguimiento
evaluaciony Basico
coordinacion
. . . Seguimiento y evaluacion del plan Bési .
Area de informacion, individual de apoyos ESIEY Inicial y Equino
valoracion, seguimiento seguimiento cada 3 in(jcerzisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de - meses
) " Bésico
necesidades de la familia
Servicio de w .
pasio
orientacion y e
formaciéna Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Segunmlentoy 9valua0|on del plan Bésico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de A R Cuidador/a o
o . " o Basico Diaria A
basica e instrumental lavida diaria similar
Animador
Area de actividades y . o . . sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal o ——; .
similar
Desarrollo y mejora de las . - Psicdlogo,
Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
Area de formacion e s oara | Personaly social educador social,
profesional I I P » 5 o técnico en
EllEn| gz Formacion pre-laboral Bésico Diaria integracion social o
Formacion laboral Bésico Diaria similar
Basico Diaria Logopeda
Terapeuta
- . - A - ocupacional /
Estimulacion cognitiva Bésico Diaria logopedas /
psicdélogos
. o Inicial y
A R Atencion psicoldgica Basico seguimiento cada3 Psicélogo
meses
ion médica Bésico Diaria Médico
Atencién sanitaria
preventiva . . . - ATS/ DUE/_ :
Atencion de enfermeria Bésico Diaria Apoyo de auxiliar

de enfermeria
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Seccidn 3.6 - Cartera de servicios para personas dependientes con trastorno del espectro autista

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL TERAPEUTICA-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
Area Servicio Tipo de servicio G ]
recomendada profesional

AIOJamlento Bésico Diaria No aplica

Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
. o Gestiéon y administracion Bésico Diaria No aplica
Area de servicios
generales Lavanderia / Gestion de ropa Bésico Diaria No aplica

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica

209




Seccion 3.7

Cartera de servicios para personas
dependientes con enfermedad mental



XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccion 3.7 - Cartera de servicios para personas dependientes con enfermedad mental

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn en el domicilio de las personas dependientes que tiene por objeto prestar un
conjunto de atenciones a las personas y/o familias, desde una perspectiva integral y normalizadora,
para facilitar su autonomia personal y la permanencia en su entorno habitual.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes con enfermedad mental de grado I, 11 y 111, con 16 o mas afos.
Las personas con una dependencia de grado | nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacién de la solicitud.

» Empadronamiento en el municipio donde se preste el servicio.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso en el servicio, se debera entregar la siguiente documentacién:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informe psicolégico.

Informe social del profesional de referencia de los servicios sociales comunitarios o de

salud.

YV VY
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SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

PRE ES EN EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

. Tipo de Intensidad Perfil
Servicio - .
servicio (horas / mes) profesional
Asistencia para levantarse y acostarse. Bésico Coordinacioén:
Tareas de cuidado e higiene personal asi como para - minimo
vestirse Basico diplomatura

— = = universitaria en el
Control del régimen alimentario, y en su caso, para

Atenciones de caracter | glimentarse. Basico area tlie S/erVIcms
— - sociales

personal en la Supervision, cuando proceda, de las rutinas de trabajador social
realizacion de las administracion de medicamentos prescritas por Basico
?ctl}gd%d_es_basmals de | facultativos. personal de
avida diariaen e A e —

. e Apoyo para cambios posturales, movilizaciones, L L .
propio domicilio Basico atencion directa:

orientacion espacio-temporal. SAD intensivo Auxiliares de

incontinencia. 90 horas que, en el caso de
usuario 70 horas con déficit de

Limpieza y mantenimiento de la higiene y salubridad Basico Grado 11-2: 40-  autonomia,
de la vivienda. 55 horas deberan poseer el

Compra de alimentos y otros productos de uso Basico Grado I1-1: titulo de formacion
comun. 30-40 horas profesional de
iy : - Grado I-2: grado medio de
Preparacion de los alimentos. Basico 21-30 horas tencion
Atencion de las Lavagio y cundgdo de las prendas de vestir, asi como Bésico Grado I-1: soci_osanitaria o
necesidades de caracter|del ajuar doméstico 12-20 horas equivalente, o en
doméstico y de la Apoyo a la unidad familiar Basico posesion del

viviamna certificado de
SAD no profesionalidad de
intensivo atencion

. o - - q Grado I11-2: sociosanitaria a
Cuidados y mantenimiento basico de la vivienda. Bésico EEEAE (oS personas en

Grado I11-1: domicilio o
hasta 35 horas equivalente
Grado I1-2:

Acompafiamiento personal en la realizacion de otras actividades hasta 28 horas

complementarias, tales como apoyo en tramites urgentes de caracter Bésico Grado 11-1: hasta Integrador social o

administrativo, judicial o similares, asi como el seguimiento de las 20 horas similar

intervenciones realizadas por el sistema sanitario Grado 1-2: hasta

4 Aeni ; i : 15 horas

Préstamo de ayudas técnicas para personas en situacion de dependencia o . Terapeuta
. R P Optativo Grado I-1: hasta =
dependencia temporal ocupacional
10 horas

Asesoramiento para las adaptaciones funcionales del hogar (productos de Obptativo Terapeuta
apoyo) P ocupacional
Servicio de podologia a domicilio Optativo Podélogo
Servicio de fisioterapia a domicilio Optativo Fisioterapeuta

Atenciones y actividades desarrolladas fuera del domicilio de la persona usuaria,
siempre que incidan de manera significativa en la posibilidad de permanencia Optativo Integrador social
en el hogar y en la mejora de la autonomia y calidad de vida.
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CARTERA DE SERVICIOS DE ATENCION DIURNA / NOCTURNA Y ATENCION RESIDENCIAL
PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencion diurna psicosocial afios, con un grado de
dependencia l, I1'y I11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencién diurna terapéutica de media estancia afios, con un grado de
dependencial, I1'y I11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencion diurna psicosocial-ocupacional afios, con un grado de
dependencial, I1'y I11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencién ocupacional afios, con un grado de
dependencial, I1'y I11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencién ocupacional de media estancia afios, con un grado de
dependencia I, 11y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
diurno o residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencion nocturna afios, con un grado de
dependencia |, I1'y I11, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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CARTERA DE SERVICIOS DE ATENCION DIURNA / NOCTURNA Y ATENCION RESIDENCIAL
PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencién residencial psicosocial afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.

Personas diagnosticadas de
enfermedad mental
preferentemente entre 16 y 59
Atencion residencial psicosocial-ocupacional afios, con un grado de
dependencia Il y 111, salvo las
excepciones recogidas en la
normativa vigente.

En establecimiento
residencial.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL (1)

CARTERA DE SERVICIOS PARAP ONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MEN

) A T Atencion
Atencion Atenci6n diurna ¥ .
., - : . . diurna Atencion
Prestacion / Servicios diurna psicosocial de . . .
- . . ) psicosocial- ocupacional
psicosocial media estancia .
ocupacional

Programa individual de atencion v v v v

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
valoracion, apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos v v v v

coordinacion . luacién del plan individual d
Area de informacion, iegug:lentoyeva uacion del plan individual de v v v v
valoracion, poy

segmmlgr)to y Acogiday valoracion de necesidades de la familia v v v v
orientacién

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de los v v v v
informacion, apoyos

orientaciony
formacioén a Plan de apoyo fal v v v v

familiares T »
Segl_u.mlento y evaluacion del plan de apoyo v v v v
familiar
e fo CIOH Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria v v v v
sica e instrumental
Aret el il Actividades de ocio y tiempo libre v v v v
programas
v v
Area de formacion Servicios de formacién v v
profesional para el empleo
Formacion laboral v v
Terapia ocupacional v v v
. Rehabilitacion psicosocial v v v
Area de
mantenimiento y/o Atencion psiquiatrica v v 4 v

rehabilitacion , ;

[PEEE Atencion de enfermeria

Alojamiento

Manutencion y dietas especiales v v 4 v
< o impi imi v v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento

generales Gestién y administracién v v v v

Lavanderia / Gestion de ropa

Supervision y vigilancia v v v v

NOTA: En esta tabla se presentan las prestaciones bésicas incluidas en cada servicio. Estas prestaciones se pueden complementar con otros
servicios de promocion de la autonomia personal.
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PRESTACIONES BASICAS POR SERVICIO PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL (11)

CARTERA DE SERV PARA PERSONA! ENDIENTES CON ENFERMEDAD MENT.

., 3 Atencion
Atencion - Atencion . .
» - . Atencion . . residencial
Prestacion / Servicios ocupacional de residencial . .
. . nocturna . ; psicosocial-
media estancia psicosocial .
ocupacional

Servicio de Evaluacion de la necesidad e intensidad de v v v v
valoracion, los apoyos

seguimiento,
evaluacion y Plan individualizado de apoyos 4 v v v
coordinacion .. w

Area de Seguimiento y evaluacion del plan v v v v

informacién, individual de apoyos

valoracion : i

e Acogida y valoracion de necesidades de la
seguimiento y fam?lia y v v v v
orientacion S
ervicio de ” : :

informacion, E\;a;uiclcc’): de la necesidad e intensidad de v v v v
orientaciony poy

forn_]e_iuon 2 Plan de apoyo familiar v v v v
EWIETES

Programa individual de atencion v v v v

Seggl_mlento y evaluacion del plan de apoyo v v v v
familiar
stencia a las actividades s e instrumentales de la vida diaria v v v v
strumental
Area de actividades ades de ocio y tiempo libre v v v
programas
Desarrolloy ilidades v v
. adaptativas (ajuste personal y social
Area de formacion Servicios de formacién F ) laboral v /
profesional para el empleo OIANEIENE [P EIOE
Formacion laboral v v
Terapia ocupacional v v
. Rehabilitacion psicosocial v v
Area de
mantenimientoy/o | Atencion psiquiatrica v v v
rehabilitacion
e S i6 adi v v
[T Atencion de enfermerfi v v
Alojamiento v v v
Manutencion y dietas especiales v v v v
P - impi imi v v v v
Area de servicios Limpieza y mantenimiento
Gl Gestion y administracion v v v v
Lavanderia / Gestion de ropa v v v
Supervision y vigilancia v v v v
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA

ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con enfermedad mental que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y psicosocial,
orientadas principalmente a la rehabilitacién de las capacidades psiquicas, y a la promocion de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, a partir de los 16 afios con enfermedad mental de grado I, Il y Ill. Las
personas con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

RVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MEN

- . - .. Intensidad P
Area Servicio Tipo de servicio
recomendada profesional

Programa individual de atencion Bésico

Servicio de Evaluacion de la necesidad e Basico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluacion Y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacion
. . . Seguimiento y evaluacién del plan Basi .
Area de informacién, individual de apoyos ico Inicial y B
valoracién, seguimiento seguimiento cada 3 interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracién de . meses
. o~ Bésico
necesidades de la familia
_SerV|C|o de Evaluacioén de la necesidad e .
informacion . : Bésico
: - intensidad de los apoyos
orientacion y
formgcmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Seguimi i6 .
gmmlento;_/ fevaluacmn del plan Basico
de apoyo familiar
Area de f_rac ] AS|ster_1C|aa_ Ia_s actividades bésicas e instrumentales Basico Diaria C_uu_:lador/a (o]
e vid aria similar
Animador
Area de actividades y - . . . o sociocultural
Basi manal "
programas Actividades de ocio y tiempo libre asico Semanal o S —"
similar
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
Terapia ocupacional Bésico Diaria CUECUIRIEIES S
p P acciones de este
. servicio (p.ej.
Area de mantenimiento psicélogo,

fisioterapeuta y
educador social)

habilitacion psicosocial Bésico Diaria Psicélogo
psiquiatrica

Bésico Diaria Psiquiatra
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervisién y vigilancia Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con enfermedad mental
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal y psicosocial, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas, y a
la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, mayores de 16 afios, con enfermedad mental de grado I, 11 y I11. Las personas
con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

carvicin
SCi vitiU.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL
-~ . - Intensidad Perfi
ea Servicio Tipo de servicio .
recomendada profesional

c
Programa individual de atenci Bésico

Servicio de Evaluacién de la necesidad e

valoracién intensidad de los apoyos HED
seguimiento,
evalua_unér_] y Plan individualizado de apoyos Basico
coordinacién
. Seguimiento y evaluacién del plan Basi .
Area de informacion, individual de apoyos 10 Inicial y Equipo
valoracion, seguimiento| seguimiento cada 3 interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracién de . meses
: o Basico
necesidades de la familia
_SerV|C|o de Evaluacioén de la necesidad e .
informacion . : Bésico
: ) intensidad de los apoyos
orientacién y
formf?\cmn & Plan de apoyo familiar Bésico
familiares
Segmmlento;_/ _evaluacwn del plan Basico
de apoyo familiar
Area de formacio Asistencia-alas-actividadesbasi ' rentale Basico Diaria Cuidador/a o
basica e instrumental de la vida diaria similar
Animador
Area de actividades y - S . . sociocultural,
— Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal T T
similar
Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
. . . - que cubra todas las
Terapia ocupacional Basico Diaria A S
. servicio (p.ej.
Area de mantenimiento psicologo,

fisioterapeuta y
educador social)

Basico Diaria PSiC6I°go
Atencién psiquiatrica Bésico Diaria Psiquiatra
Manutencién y dietas especiales Bésico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestion y administracion Basico Diaria No aplica

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con discapacidad intelectual que, residiendo
en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal,
psicosocial y ocupacional, orientadas principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas,
a la preparacion e integracion laboral, y a la promocién de la autonomia personal de los usuarios. Las
prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de
centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de
prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, a partir de los 16 afios, con enfermedad mental de grado I, Il y IIl. Las
personas con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

SCIVICIU.

Documentacion requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informes psicolégicos y sociales.

Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.

YV VY
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SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

- . Tipo de Intensidad Perfil
Area Servicio L .
servicio recomendada profesional

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Area de informacién,
valoracién, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacion a
EETES

Area de formacion

basica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

< o Servicios de
Area de formacion

profesional
empleo

Programa individual de atenci
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos

Seguimiento y evaluacion del plan
individual de apoyos

Acogida y valoracion de
necesidades de la familia
Evaluacién de la necesidad e
intensidad de los apoyos
Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del plan
de apoyo familiar

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Actividades de ocio y tiempo libre

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste
personal y social

formacion para el .,
Formacion pre-laboral

Formacion laboral

Terapia ocupacional

Area de mantenimiento

Rel |E psicosocial
Manutencién y dietas especiales

q a
enimi

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia

Bésico
Bésico
Bésico
Basico Inicial y

seguimiento cada 3
Basico meses

Equipo
interdisciplinar

Basico

Basico

Basico

Cuidador/ao

Basico Diaria L
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Basico Semanal

Psicélogo,
pedagogo,
educador social,
técnico en
integracion social o
Basico Diaria similar

Basico Diaria

Basico Diaria

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar
que cubra todas las
acciones de este
servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta 'y

adiicadar sgeial)
€Gucadaor SoCiai)

Basico Diaria

Bésico Diaria Psicélogo
Basico Diaria Psiquiatra
Bésico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencion diurna para personas dependientes con enfermedad mental que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, social y
ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral, y a la promocion de la
autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser
prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras
comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para ia
mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, a partir de los 16 afios, con enfermedad mental de grado I, Il y Ill. Las
personas con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autbnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracién médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

ERVICIO DE ATEN N OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL
< .. Tipo de Intensidad Perfil
Area Servicio . .
servicio recomendada profesional
Programa individual de atenci Basico
Evaluacion de la necesidad e -
, ) Bésico
intensidad de los apoyos

e apoyos Basico

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Area de informacion,

_Seg_ljl_mlento y evaluacion del plan Bésico
individual de apoyos

Inicial y

seguimiento cada 3

Equipo

valoracién, seguimiento " S
. ; oz interdisciplinar
y orientacion Acogiday valoracién de Bésico meses p
necesidades de la familia
Servicio de " :
informacion, 5\\;221;32);51:|I;290:3£ad < Bésico
orientacion y poy
fom:ngmon & Plan de apoyo familiar Basico
familiares
Seguimi i0 .
guimientoy gvaluacmn del plan Bésico
de apoyo familiar
Area de formacién Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de - P Cuidador/ao
o - . o Bésico Diaria A
basica e instrumental la vida diaria similar
Animador
Area de actividades o . - - . sociocultural,
y Actividades de ocio y tiempo libre Basico Semanal

programas educador social o

similar
Desarrollo y mejora de las Psicélogo,
Servicios d habilidades adaptativas (ajuste Bésico Diaria pedagogo,
Area de formacion f;rx:;?gn eara ol personal y social) educador social,
R emplo Basico D T
p Formacion pre-laboral asico iaria integracion social o
Formacion laboral Basico Diaria similar
Basico Diaria Psiquiatra
Manutencion y dietas especiales Basico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencién diurna a media estancia para personas dependientes con enfermedad mental
que, residiendo en sus propios hogares, precisen de una serie de cuidados y atenciones de caracter
personal, psicosocial y ocupacional, orientadas principalmente a la preparacién e integracion laboral,
y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, a partir de los 16 afios, con enfermedad mental de grado I, Il y Ill. Las
personas con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.
» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al

carvicin
SCi vitiU.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA PERSONAS

DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA PARA NAS DEPENDIENTES CON

ENFERMEDAD MENTAL

Tipo de Intensidad Perfil
servicio recomendada profesional

Servicio
ind

Servicio de Evaluacién de la neces
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualizado de apoyos
coordinacién
Seguimiento y evaluacion del plan
Area de informacion, individual de apoyos
valoracién, seguimiento
y orientacion Acogiday valoracion de
necesidades de la familia

Servicio de
informacion,
orientaciony
formacién a
familiares

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacion del plan
de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de
bésica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

Actividades de ocio y tiempo libre

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (ajuste
personal y social)

Formacién pre-laboral

Formacion laboral

Servicios de

Area de formacion i
formacion para el

profesional

Area de servicios
generales

Supervision y vigilancia

Basico
Bésico
Bésico
Basico Inicial y

seguimiento cada 3
meses

Equipo
interdisciplinar
Basico

Basico

Bésico

Basico

Bésico Diaria QUIRERBAD

similar
Animador
. sociocultural
Bésico Semanal "
educador social o
similar
. . Psicélogo,
Basico Diaria pedagogo,
educador social,
Basi Diari técnico en
5D [ETIED integracion social o
Bésico Diaria similar
Basico Diaria Psiquiatra
Bésico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL

ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn nocturna para personas dependientes con enfermedad mental que, residiendo en
sus propios hogares, precisen de una atencion integral durante la noche, desarrollando actividades
para el mantenimiento de la autonomia personal y de apoyo a las familias y cuidadores.

Area de intervencion

Personas dependientes, a partir de los 16 afios, con enfermedad mental de grado I, Il y Ill. Las
personas con dependencia de grado | y nivel 1 tendran derecho al servicio a partir del afio 2013.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicolégica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD
MENTAL

ERVICIO DE ATENCION NOCTURNA PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL
‘ .. po de Intensidad Perfil
Area Servicio . .
servicio recomendada profesional
Pro individual de atenci Bésico
Servicio de Evaluacion de la necesidad e -
- : ) Bésico
valoracion, intensidad de los apoyos
seguimiento,
evaluaciony Plan individualiza 0y0s Bésico
coordinacion
. Seguimiento y evaluacién del plan Bésico
Area de informacion, individual de apoyos Inicialy Equipo
valoracién, seguimiento seguimiento cada 3 T
y orientacion Acogida y valoracién de . meses P
: i Bésico
necesidades de la familia
Servicio de " X
informacion, ;ﬁ?ﬁgfgﬁ:&?fiﬂw < Bésico
orientacion y poy

f°’","?‘°'°” & Plan de apoyo familiar Basico
familiares

Seguimiento y evaluacién del plan

o Bésico
de apoyo familiar
Area de formacion Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de - L Cuidador/a o
o : . o Bésico Diaria -
basica e instrumental la vida diaria similar
Manutencion y dietas especiales Bésico Diaria No aplica
Limpieza y mantenimiento Basico Diaria No aplica
Gestion y administracion Basico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con enfermedad mental, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal y psicosocial, orientadas principalmente a la
rehabilitacién de las capacidades psiquicas, y a la promociéon de la autonomia personal de los
usuarios. Las prestaciones comprendidas en este servicio podran ser prestadas tanto en las
infraestructuras de centros especificos como en otras infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el
espectro de prestaciones que puede requerir el colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, de més de 16 afios, con enfermedad mental de grado Il y I11.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Autébnoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnostico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, sequro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES
CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD ME

- Tipo de Intensidad . .
ea Servicio L Perfil profesional
servicio recomendada
Pro a individual de atencion Basico

Servicio de Evalua de la necesidad e
valoracion, intensidad de los apoyos

seguimiento,

evaluaciony Plan individualizado de apoyos Bésico

coordinacién
. Seguimiento y evaluacion del plan Bésico
Area de informacion, individual de apoyos Inicial y
valoracion, seguimiento seguimiento cada  Equipo interdisciplinar
y orientacion Acogida y valoracion de Bésico 3 meses

necesidades de la familia

Servicio de . .

a Vi Evaluacion de la n i 2]

orientaciony e

forrT_]a_\cmn 2 Plan de apoyo familiar Basico

EWIETES

Seguimiento y evaluacion del plan Basi
a5 asico
de apoyo familiar

Area de formacion Asistencia a las actividades basicas e instrumentales de
bésica e instrumental la vida diaria

Bésico

Basico Diaria Cuidador/a o similar

Area de actividades y - . . - A Animador sociocultural,
programas Actividades de ocio y tiempo libre Bésico Semanal A

Terapeuta ocupacional /
equipo interdisciplinar que
cubra todas las acciones de
este servicio (p.ej. psicélogo,
fisioterapeuta y educador
social)

Area de mantenimiento| Rehabilitacion psicosocial Béasico  Diaria Psic6logo
Atencion psiquiatrica Basico Diaria Psiquiatra

Terapia ocupacional Basico Diaria

Basico Diaria Médico
Atencion
sanitaria . . pasico. | Dlaria ATS / DUE / Apoyo de
preventiva auxiliar de enfermeria
Basico Diaria No aplica
Basico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
. Basico Diaria No aplica
Area de servicios
generales Bésico Diaria No aplica
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

ATENCION DIURNA O NOCTURNA ATENCION RESIDENCIAL

ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL DE MEDIA ESTANCIA
ATENCION DIURNA PSICOSOCIAL -OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL
ATENCION OCUPACIONAL DE MEDIA ESTANCIA

ATENCION NOCTURNA

Descripcion del servicio

Servicio de atencidn residencial para personas dependientes con enfermedad mental, que precisen de
una serie de cuidados y atenciones de caracter personal, psicosocial y ocupacional, orientadas
principalmente a la rehabilitacion de las capacidades psiquicas, a la preparacién e integracién laboral,
y a la promocion de la autonomia personal de los usuarios. Las prestaciones comprendidas en este
servicio podran ser prestadas tanto en las infraestructuras de centros especificos como en otras
infraestructuras comunitarias, cubriendo todo el espectro de prestaciones que puede requerir el
colectivo para la mejora de su calidad de vida.

Area de intervencion

Personas dependientes, de mas de 16 afios, con enfermedad mental de grado 11 y 111.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberdn cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la solicitud.

» Informe de valoracion médica, psicoldgica y social en el que se recomiende el acceso al
servicio.

Documentacién requerida para el ingreso

Para realizar el ingreso al servicio, se debera entregar en el propio centro la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagndstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos
bancarios, etc.

» Informes psicoldgicos y sociales.

» Datos de la unidad familiar y de los contactos familiares.
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS

DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON

ENFERMEDAD ME

Area Servicio

Servicio de
valoracion,
seguimiento,
evaluaciony
coordinacion

Area de informacion,
valoracién, seguimiento
y orientacion

Servicio de
informacion,
orientacion y
formacion a
familiares

Area de formacion

basica e instrumental la vida diaria

Area de actividades y
programas

Servicios de
formacion para
el empleo

Area de formacion
profesional

Programa individual de atencion
Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos

Plan individualizado de apoyos
Seguimiento y evaluacién del plan
individual de apoyos

Evaluacion de la necesidad e
intensidad de los apoyos
Plan de apoyo familiar

Seguimiento y evaluacién del plan

de apoyo familiar

Acogiday valoracién de
necesidades de la familia

Asistencia a las actividades bésicas e instrumentales de

Actividades de ocio y tiempo libre

Desarrollo y mejora de las
habilidades adaptativas (a
P

Formacion pre-laboral
Formacion laboral

Terapia ocupacional

Area de mantenimiento

Rehabilitacion psicosocial

Atencion psiquiatrica

Atencion médica

Atencion de enfermeria

Atencion
sanitaria
preventiva

Tipo de servicio

Basico

Basico

Basico

Bésico

Bésico

Bésico

Basico

Bésico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Basico

Bésico

Intensidad Perfil
recomendada profesional

Inicial y
seguimiento cada 3
meses

Equipo
interdisciplinar

Cuidador/a o

Diaria L
similar

Animador
sociocultural,
educador social o
similar

Semanal

Diaria Psicélogo,
pedagogo,
L. educador social,
Diaria técnico en
integracion social
Diaria o similar

Terapeuta
ocupacional /
equipo
interdisciplinar

oo otihra todac lag
Qque Cutira toaas ias

acciones de este
servicio (p.ej.
psicologo,
fisioterapeuta 'y
educador social)

Diaria

Diaria Psicélogo

Diaria Psiquiatra

Diaria Médico

ATS/DUE/
Diaria Apoyo de auxiliar
de enfermeria
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SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL

SERVICIO DE ATENCION RESIDENCIAL PSICOSOCIAL-OCUPACIONAL PARA PERSONAS DEPENDIENTES CON
ENFERMEDAD MEN

Area Servicio Tipo de servicio I EEEEs| Per_fll
recomendada profesional
Alojamiento Bésico Diaria No aplica
Manutencién y dietas especiales Basico Diaria No aplica

Limpieza y mantenimiento Bésico Diaria No aplica
Bésico Diaria No aplica
< o Lavanderia / Gestion de ropa Basico Diaria No aplica
Area de servicios
generales
Supervision y vigilancia Bésico Diaria No aplica
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SERVICIO DE ASISTENTE PERSONAL

Descripcion del servicio

Las personas en situacion de dependencia podran recibir el servicio de asistente personal con el objeto
de facilitar el desarrollo de actividades de la vida diaria, laborales y/o educativas, y propiciar la
participacién en la vida social y econémica de la persona beneficiaria.

Las actividades laborales y educativas comprendidas en este servicio pueden tener lugar,
indistintamente, dentro o fuera del domicilio habitual de la persona beneficiaria.

Area de intervencion

Atencion a las personas dependientes de grado Il y 111, con capacidad para ordenar y supervisar las
actividades del servicio de asistente personal.

Requisitos de acceso

Para acceder al servicio se deberan cumplir los siguientes requisitos:

» Acreditar residencia efectiva y continuada en la Comunidad Auténoma de Galicia durante
los dos afios anteriores a la presentacion de la solicitud.

» Empadronamiento en el municipio donde se presten los servicios.

» Informe de valoracién médica y/o psicologica en el caso de existencia de patologia,
enfermedad organica, etc.; en caso contrario informe social en el que se recomiende el
acceso al servicio.

Documentacion requerida para el acceso

Para realizar el acceso al servicio, se debera entregar la siguiente documentacion:

» Certificado médico con el diagnéstico y con la posologia del tratamiento farmacolégico a
suministrar, dietas especificas, etc.

» Documentos acreditativos de la personalidad, tarjeta sanitaria, seguro de decesos, datos

bancarios, etc.

Informe psicolégico, en su caso.

Informe social del/la trabajador/a social de referencia de los servicios sociales

comunitarios o de salud.

YV VY
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SERVICIO DE ASISTENTE PERSONAL

SERVICIO DE ASISTENTE PERSONA

usuario

Asistente personal con los siguientes

. . : . oy requisitos:
Asistencia en las necesidades de caracter doméstico y de la a

vivienda a. Ser mayor de dieciocho y menor de 65

afos.
b. Tener residencia legal en Espafia.

c. Reunir las condiciones de formacién o
comprometerse a realizar la formacion
Asistencia en las actividades basicas de la vida diaria especifica que se establezca para prestar
los servicios derivados de la asistencia
personal, en los términos establecidos por
la normativa de acreditacion para la
prestacién de servicios de atenci6n a la
dependencia y promocién de la autonomia
personal vigente en la Comunidad

Intensidad completa: 120 horas

o : / mes 0 mas
Servicio de asistente

personal Intensidad parcial: menos de

120 horas / mes

Auténoma.
Asistencia en gestiones administrativas o de otra d. Reun_llr la condicion de idoneidad para la
e e e demiEiie prestacion de este servicio, en la que se

tendré en cuenta la experiencia y la
formacion previa de la persona candidata,
segiin la normativa de acreditacion paiala
prestacion de servicios de atencién a la
dependencia y promocién de la autonomia
Asistencia en actividades de participacion social, personal vigente en la Comunidad
educativa, laboral o de ocio Auténoma.
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Servicio de valoracion, seguimiento, evaluacion y coordinacion: servicio que aporta, a través de
equipos interdisciplinares, conocimiento y criterios unificados y homogéneos para la realizacién de un
Plan de Atencion Individual (PAI), basado en la planificacion individualizada de los apoyos que cada
persona necesita, y teniendo como referente la metodologia de la planificacion centrada en la persona
(PCP); aportando de esta manera un enfoque integral, en el que el usuario y su familia, o su circulo de
apoyo mas cercano, son participes de igual manera que los profesionales en la elaboracion de dicha
planificacion. Todo ello aporta coherencia e integridad a los PAI, proporcionando la informacion, el
asesoramiento o la coordinacion necesaria y adecuada, mediante la potenciacion de equipos de trabajo
conjuntos o protocolos de actuacion y pautas a seguir ante las necesidades de las personas
dependientes. Ademas, efectlan tareas de seguimiento, evaluacion y coordinacion, junto con el usuario
y la familia.

Servicio de informacion, orientacion y formacién a familiares: servicio que tiene como finalidad
acompanar a las familias de personas dependientes en su proyecto de vida, partiendo de sus propios
recursos y fortalezas, atendiendo a sus necesidades y demandas, y facilitando los apoyos necesarios para
mejorar su calidad de viday el bienestar de cada uno de sus miembros.

El servicio basa su actuacion en la busqueda de la implicacion activa de las familias, facilitando una
visién optimista, constructiva y normalizadora, que posibilite un avance en la calidad de vida del grupo
familiar; desarrollando los conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para afrontar las
situaciones en el proceso evolutivo-educativo de sus hijos/as; creando espacios de intercambio y
coordinacion entre todos los agentes implicados en la estructura familiar y en la prestacion de servicios,
facilitando asi el impacto real de la intervencion y operativizando el uso de los recursos comunitarios en
base a deteccién de necesidades previas.

El objeto del servicio es mejorar la calidad de vida de las personas con dependencia y favorecer su
desarrollo y evolucién, interviniendo en el nacleo familiar como principal agente socializador,
considerando las necesidades familiares derivadas de la dependencia.

Atencion temprana: conjunto de actuaciones preventivas, de diagndstico y de intervencién que de
forma coordinada se dirigen a la poblacion infantil de O a 6 afios, a la familia y a su entorno, que tienen
por finalidad dar respuesta lo mas pronto posible a las necesidades transitorias o permanentes que
presentan los nifios y nifias con trastornos en su desarrollo o que tienen riesgo de padecerlos. Dichas
actuaciones, que deben considerar la globalidad del nifio o de la nifia, han de ser programadas y
ejecutadas por equipos multiprofesionales.

Se estableceran programas de atencion temprana orientados a la prevencion, a la consecucién del nivel
optimo del desarrollo evolutivo del nifio y de la nifia, y a la reduccién de las consecuencias negativas de
las discapacidades, alteraciones y trastornos del desarrollo. Las estrategias de atencion temprana se
realizarén, preferentemente, en el entorno normalizado en que se desenvuelve la vida del nifio o de la
nifa.

La faceta preventiva debe extenderse también al &mbito familiar, asi como a su entorno préximo
cuando se considere procedente, considerando a unay a otro como parte del programa de intervencion.
Las técnicas y programas estaran destinadas al desarrollo psicomotor, cognitivo, del lenguaje y la
comunicacion, de la autonomia, del area social y afectiva, y al apoyo, informacidn, habilitacion y
formacion de la familia. Las personas beneficiarias son los nifios y nifias de O a 6 afios a los que se
detecte algun tipo de limitacion en la actividad, discapacidad, trastorno en el desarrollo o riesgo de
padecerlos, sin perjuicio de que la faceta preventiva deba extenderse también a todo el &mbito familiar
asi como a su entorno préximo cuando se considere procedente.

238



XUNTHA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Seccidén 5 — Glosario

Servicio de accesibilidad universal: servicio que tiene como finalidad promover el acceso de todos los
usuarios al entorno fisico, mediante el empleo de las ayudas técnicas adecuadas en funcion de las
necesidades de cada uno, asi como la eliminacion de barreras cognitivas, emocionales, de comunicacién
y sociales, a través, entre otros, de la lectura facil y los sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacion. Se implementaran las ayudas que logren reducir los déficit, permitiendo un acceso al
medio lo mas normalizado y funcional posible. Este servicio ademas proporcionara asistencia y
formacion en aquellas tecnologias de apoyo y adaptaciones técnicas que promuevan a las personas una
mayor autonomia personal.

Apoyo a las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria: conjunto de intervenciones
orientadas a lograr el nivel maximo de independencia y autonomia funcional, mediante actividades
disefadas y desarrolladas para que el usuario participe de forma activa en la readaptacién a su vida
cotidiana. Este servicio incide en las Actividades de la Vida Diaria (AVD) basicas de la vida diaria
(movilidad y locomocion, vestido, alimentacion e higiene personal), asi como en las instrumentales
(preparacion de comidas, tareas domésticas y ocio e integracion en la comunidad), reeducando su
practicay proporcionando las ayudas técnicas necesarias para el desempefio de las mismas.

Rehabilitacion funcional: servicio consistente en ejercicios para la recuperacion y/o mantenimiento
fisico de las personas (gimnasia activa y pasiva, gerontogimnasia, etc.). Este servicio puede ser prestado
por un gerocultor, cuidador, educador social, técnico en actividades fisico-deportivas y similares.

Fisioterapia: servicio prestado por un fisioterapeuta, a través de tratamientos con medios y agentes
fisicos, dirigidos a la recuperacién y rehabilitacion de personas con disfunciones o discapacidades
somaticas, asi como a la prevencion de las mismas. Este servicio incluye aquellas técnicas relacionadas,
como p. ej. hidroterapia, etc.

Logopedia: servicio prestado por un diplomado universitario en logopedia, a través de actividades de
prevencién, evaluacion y recuperacion de los trastornos de la audicion, la fonacion y el lenguaje,
mediante técnicas terapéuticas propias de la disciplina. El objetivo de este servicio es facilitar al usuario
la comunicacion para lograr un nivel 6ptimo de interaccidn y relacién, asi como una adecuada
competencia social.

Terapia ocupacional: conjunto de intervenciones dirigidas, en funcion de las necesidades de cada
persona, a prevenir o reducir una limitacion en la actividad o alteracion de la funcién fisica, intelectual,
sensorial o mental, asi como a mantener o mejorar habilidades ya adquiridas, con la finalidad de
conseguir el mayor grado posible de autonomia personal, adaptacion a su entorno, mejora en la calidad
de vida e integracion en la vida comunitaria. Las actuaciones estaran orientadas preferentemente al
desenvolvimiento personal y a la integracién en la vida comunitaria y en un entorno normalizado. Se
planificaran por un equipo interdisciplinar competente para atender a las necesidades de la persona
beneficiaria. Se centraran en alguna de las siguientes areas: psicomotora, autonomia personal, asi como
en las areas de comunicacién, lenguaje, cognitivo-conductual y social. Las personas beneficiarias seran
aquellas que tengan dificultades para realizar las AVD.
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Estimulacion cognitiva: tratamiento terapéutico que, por medio de las técnicas adecuadas, tiene por
finalidad mantener y mejorar el funcionamiento de alguna o algunas de las capacidades cognitivas
superiores (razonamiento, memoria, atencién, concentracion, lenguaje y similares), de las capacidades
funcionales, la conducta o la afectividad.

Las actuaciones se orientardn a retrasar, y a ser posible minorar, el deterioro cognitivo, para mantener
las habilidades psicosociales necesarias en las actividades de la vida diaria y toma de decisiones.

Se realizaran alguna de las siguientes actuaciones, individuales o en grupo, de estimulacion de la
memoria, concentracion y reduccion de la fatiga, atencion, razonamiento, abstraccion, orientacion,
lenguaje, funciones ejecutivas, célculo, lecto-escritura, intervenciones sobre las afasias, asi como
informacion, asesoramiento y apoyo a las personas cuidadoras.

Las personas beneficiarias son aquellas con deterioro cognitivo, sobrevenido o degenerativo, dafio
cerebral o alteracion de las funciones mentales superiores debidas al envejecimiento, trastorno mental,
discapacidad intelectual o por etiologia no filiada.

Estimulacion sensorial: servicio que, a través de estimulos (oral, olfativa, gustativa, tactil, visual,
comunicacion, etc.), aumenta o disminuye el nivel de alerta y favorece la maduracién del sistema
nervioso central, favorece respuestas motoras normales, mejora aprendizajes, y favorece un mayor
contacto con el ambiente.

Atencion psicomotriz: servicio que integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas y
sensoriomotrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial, desempefiando un
papel fundamental en el desarrollo arménico de la personalidad, y aumentando la capacidad de
interaccion del sujeto con el entorno. Este servicio sera prestado por un psicélogo o un terapeuta
ocupacional.

Atencion psicologica: servicio dedicado al diagnoéstico y tratamiento de los trastornos del cerebro,
trastornos emocionales y problemas de conducta. Este servicio seré prestado por un psicologo.

Atencion neuropsicologica: servicio que combina la neurologia y la psicologia, que analiza los efectos
que las lesiones, dafios o funcionamientos anémalo en las estructuras del sistema nervioso central, con
consecuencias en los procesos cognitivos, psicolégicos, emocionales y del comportamiento individual.
Este servicio sera prestado por un neuropsicélogo, con el fin de detectar las zonas anatdmicas y las
funciones cognitivas afectadas para ser encauzadas en un programa de rehabilitacién neuropsicolégica.

Atencion psiquiatrica: atencion dedicada al estudio de la enfermedad mental con el objetivo de
prevenir, evaluar, diagnosticar, tratar y rehabilitar a las personas con trastornos mentales y
desviaciones de lo éptimo. Este servicio sera prestado por un psiquiatra.
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Rehabilitacion psicosocial: conjunto de actuaciones encaminadas a prestar apoyos, transitorios o
permanente, a personas con discapacidad intelectual, enfermedad mental o similares, a fin de mejorar
sus posibilidades de mantenerse en el entorno familiar y social en las condiciones mas normalizadas e
independientes que sea posible.

Se realizaran actuaciones, individuales o en grupo, encaminadas a entrenar en habilidades personales y
sociales, crear estrategias psicoeducativas, desarrollar redes sociales y de apoyo en las que participe la
familia, y apoyar la insercion laboral.

La ejecucion de dichas actuaciones se realizara mediante la evaluacion funcional de las habilidades de la
persona usuaria en relacion con las exigencias de su entorno, el entrenamiento en las habilidades
necesarias, el seguimiento de la persona usuaria en los diferentes ambientes de su entorno, y la
implicacion de la persona usuaria y su familia.

Atencion pedagodgica: servicio prestado por un pedagogo, que organiza el proceso educativo de toda
persona, en los aspectos psicoldgico, fisico e intelectual.

Servicio de actividades y programas (actividades de ocio y tiempo libre): servicio especifico y
organizado, guiado por los principios de normalizacion, inclusién social y orientacion al usuario, que
incluye la organizacién y realizacion de actividades ludicas, culturales y sociales, proporcionando los
apoyos hecesarios para que las personas dependientes lleguen a disponer de habilidades necesarias
para disfrutar de su tiempo de ocio de la forma més autbnoma posible. Estas actividades pueden tener
la supervision de profesionales tales como animadores socioculturales, educadores sociales, técnicos en
integracion social, técnico en actividades en el medio natural y similares.

Supervision y apoyos puntuales en alojamientos especiales (viviendas tuteladas): servicio de apoyo
personal y cuidados en viviendas tuteladas, donde se podran prestar los diferentes servicios de
promocion de la autonomia personal. Los usuarios no deben tener una dependencia superior a la
moderada, y contaran con un nivel adecuado de autonomia fisica y psiquica.

Servicio de apoyo al desarrollo individual y a la vida independiente: servicio de asesoramiento,
informacion, orientacién, formacion y apoyo a las personas dependientes que, en algunos aspectos,
plantean necesidades o tienen carencias que no pueden satisfacer por si mismas, mejorando y
desarrollando el funcionamiento individual de las mismas. Este servicio ademas ofrece orientacion y
apoyo las personas que deseen vivir solas, en pareja o con otras personas, y que de este modo adquieran
el control sobre su propia vida.

Servicio de apoyo para el desarrollo profesional y social: servicio dirigido a personas dependientes en
edad laboral, que promueve la incorporacién de la persona dependiente a un puesto de trabajo,
estableciendo los apoyos necesarios para facilitar su adaptacion a las distintas circunstancias de la
actividad productiva y para potenciar el desarrollo de su vida profesional. Este servicio incluye los
siguientes programas: habilidades basicas y polivalentes para el empleo, formacién ocupacional,
formacion préactico-laboral y empleo con apoyo, a los que simultdneamente se trabajara el conjunto de
las habilidades adaptativas de la persona.
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Atencion médica: servicio prestado por un médico (no incluye al personal del servicio publico de salud),
correspondiéndoles la indicacién y realizacién de las actividades dirigidas a la promocion y
mantenimiento de la salud, a la prevencion de las enfermedades y al diagndstico, tratamiento, terapiay
rehabilitacion de las personas, asi como al enjuiciamiento y prondstico de los procesos objeto de
atencion.

Atencion de enfermeria: tienen como principal funcién la conservacion y administracion de los
farmacos, el ajuste de las posibles variaciones de las dosis, suministro de inyectables (incluidos los
intravenosos), control de constantes, cumplimiento de las prescripciones médicas, y realizacion de
curas derivadas de percances ocasionales o de lesiones que requieran atencion periddica. Para ello han
de realizar un seguimiento evolutivo de los usuarios atendidos haciendo balance de las necesidades que
manifieste. Por ultimo, estos profesionales deben informar y educar en prevencion y promocion de la
salud.

Alojamiento: servicio de vivienda temporal o permanente en un centro adecuado a los requisitos del
servicio prestado a los usuarios.

Manutencidn y dietas especiales: este servicio debera elaborar los menus ordinarios ademas de los
especiales, suministradas bajo prescripcién médica, en funcion de las necesidades alimenticias de cada
persona. Ademas, debera llevar a cabo una supervision de los mismos con el fin de garantizar unos
niveles de nutricion adecuados. Se vigilaran especialmente los medios técnicos y la ayuda personal
necesaria para quienes no pueden alimentarse de forma auténoma.

Con carécter general, se realizar una planificacion de menus semanalmente (con publicidad previa).
Los menus planificados deben ser equilibrados y variados, contando con la supervision de un médico o
especialista en nutricion.

Este servicio debe incluir al menos el desayuno, comida, merienda y cena, y todos aquellos soportes que
requiera la persona usuaria en funcion de su condicidn. En los servicios de media estancia, se incluiran
al menos dos manutenciones (desayuno-comida, comida-merienda, cena-desayuno).

Limpieza y mantenimiento: el servicio de limpieza permitira mantener la higiene de las instalaciones
(tanto de zonas exteriores, como las comunes y privativas), de forma adecuada para poder hacer un
buen uso de las mismas, mientras que el servicio de mantenimiento es el encargado de la supervision y
reparacion de las instalaciones del centro.

Gestion y administracion: este servicio deberé disefiar, desarrollar y supervisar todos los aspectos
relacionados con la actividad econdmica, administrativa y representativa derivados del funcionamiento
del centro, como son: el control de ingresos y gastos, la elaboraciéon del calendario de pagos, seguros,
contabilidad, vigencia de permisos y licencias, asi como relaciones con otras entidades publicas y
privadas. Este servicio incluye la direccion y planificacion de la relacion con las familias, atencién de
guejas, reclamaciones, tratamiento de sugerencias, supervision del personal, politica de formadores y
gestion de calidad.

Lavanderia / Gestion de ropa: este servicio consistira en la colada, marcado de ropa, planchado,
arreglo y entrega de la ropa a los usuarios de los centros.
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Supervision y vigilancia: este servicio tendra como proposito esencial garantizar que la integridad
fisica de usuarios y profesionales no sufra ningun tipo de amenaza, a través de la supervision presencial
del personal de atencién directa u otro tipo de personal.

Servicio de transporte adaptado y asistido: este servicio proporciona a los usuarios el traslado de ida 'y
vuelta desde sus domicilios a los centros de atencion, y desde éstos a otros servicios comunitarios (p. €j.
en las visitas a consultas médicas, etc.). En estos traslados se incluye la ayuda y el apoyo personal y de
control necesarios para una adecuada atencién, asi como las medidas de seguridad oportunas durante
la prestacion de servicio. El servicio de transporte se lleva a cabo con la utilizacion de vehiculos
convenientemente adaptados, en caso de transportar a personas con movilidad reducida y/o usuarios
de sillas de ruedas, contando con sistemas de acceso y anclaje reglamentarios.
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