
Las Charlas de Agapir: 

Abordaje del sufrimiento humano desde una 
perspectiva contextual/funcional 

Viernes 28 de junio 
Aula 3 – Complejo Hospitalario Universitario 

de Santiago de Compostela (CHUS) 
 

Andrea Taboada López 
Práctica privada en Andrea Taboada Psicología Clínica 

 (Lalín y Monforte de Lemos) 

 

09:00 Acogida y entrega de material. 
09:30 Presentación de las terapias contextuales: bases 

teóricas 
10:30 Elementos centrales en ACT: como generar  

flexibilidad psicológica. 
11:30 Descanso. 
12:00 Análisis de las barreras del terapeuta 
13:00 Conceptualización y trabajo de casos desde ACT. 
14:30 Final. 
 

Coordina: Daniel Idoate Calderón 
 

 
 

Inscripción abierta hasta el martes 25 de junio. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La participación es gratuita, previa inscripción enviando 
nombre completo y DNI a: asociaciongalegapir@gmail.com 

mailto:asociaciongalegapir@gmail.com

