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«Pontevedra is very famous»

» Tres estudiantes europeos de Erasmus Plus residentes en la ciudad ejerceran de guias
turisticos atipicos en Noites Abertas » Lores y Gomez Junquera los recibieron en el Concello

CHUS GOMEZ

& cgomez@diariodepontevedra.es
PONTEVEDRA. «Estuve en Roma
elotrodia... {Unavergiienza! iAs-
faltaron los bulevares para poner
los coches encimal», exclamo
Miguel Anxo Fernandez Lores,
incrédulo ante semejante ataque
asumodelo urbano en una de las
ciudades més veneradas del mun-
do. Lo hizo ayer en la recepcion de
tres estudiantes europeos -una de
ellositaliana, quien le dio la razén
ensu furibunda critica-, enla que
ejerci6 una de sus facetas favori-
tas, la de vendedor de Pontevedra
y sumodelo de ciudad en el que la
calle «non pode ser un ambiente
hostil».

Lores, quien intercalé gallego
y castellano con palabras chapu-
rreadas en inglés, y el concejal de
Xuventude, Demetrio Gomez Jun-
quera, ejercieron de anfitriones
de Lorena (Italia), Néra (Hungria)
y Rihards (Letonia), tres jovenes
estudiantes que participan en el
programa Erasmus Plus, a través
dela Asociacion Galega de Forma-
ci6n do Profesorado.

Lorena lleg6 a Pontevedra en
febrero, por lo que se siente prac-
ticamente integrada en la ciudad
y ya ha participado en varias acti-
vidades de Noites Abertas, donde
ahora impartird un taller de baile
deportivo, ademés de la iniciativa
‘Cita con Europa’. Segun explico
ella misma, se trata de aportar
«cosas que no se aprenden en una
guia turistica» convencional a
quienes tengan interés en «saber
cosas de otros paises». Las recetas
de cocina seran una alternativa
para conocer otras culturas, ade-
mas de curiosidades y «evitar ges-
tos equivocos», en lo que Lores le
dio la razon e incluso explic ges-
tualmente por qué en Portugal no
se le pueden pedir «palitos» a un

Lorena, Néray Rihards con Lores y Demetrio Gomez en el despacho del alcalde. baviDFREIRE

camarero.

Nora y Rihards acaban de ate-
rrizar en la ciudad y apenas cono-
cen el idioma ni la idiosincrasia
local. Eljoven leton eligi6 su des-
tino después de conocer a «mucha
gente de Pontevedra en Chipre en
un intercambio juvenil». Tampo-
co habian visto nunca el Metromi-
nuto, «el primer mapa peatonal
de Europa», apostillé el alcalde.
«iClaro! La idea es nuestra y nos
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Fernandez Lores: «Estuve
en Romael otro dia. jUna
verglienza! jAsfaltaron los
bulevares para poner los
coches encimal»

piden autorizacién para utilizarla
en ciudades como Paris y Floren-
cia. Pontevedra is very famous».

La vigesimosexta edicion de
Noites Abertas sera una de las
aportaciones de los tres jovenes
a suvida en Pontevedra, ya que
también colaboran con la asocia-
ci6n Vaipolorio (el pasado viernes
estuvieron recogiendo basura en
elrio Gafos), la Escola de Batukada
y el Comedor de San Francisco.
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Vaipolorio, el Comedor de
San Francisco y laEscola
de Batukada son otras de
las entidades con las que
colaboran los jovenes

«Esta opcion estd enfocada a la
juventud -explico el intérprete,
implicado en Noites Abertas-. An-
tesde elegir una carrera o después
deacabarla se toman unafo saba-
tico para realizar un proyecto de
voluntariado y ayudar a la gente»
con el apoyo de Europa». Porque
Erasmus no es sinénimo de fiesta
continua y un curso perdido. La
visita no podia terminar sin un re-
galo para los invitados. Cada uno
sellevo un disco del Festival Inter-
nacional de Jazz e Blues de Ponte-
vedra, una camiseta de Ravachol
«disfrazado de Batman», dijo
Lores torciendo el gesto, y varias
revistas sobre el modelo urbano,
como ‘Better on foot’ (Mejor a pie).
«Anivel de modelo urbano todo el
mundo mira a Pontevedra».
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Un congreso
sobre ‘Xénero e
identidade’ retine
a200 psicologos
en Pontevedra

MARINA ABILLEIRA
PONTEVEDRA. Un total de
200 profesionales de la psico-
logia se dardn cita mafana y
el proximo sabado en el Pazo
da Cultura para participar en
las XIX Xornadas da Seccion
de Psicoloxia e Satde, que en
esta ocasion llevan por titulo
‘Xénero e identidade: olladas
desdea clinica’.

Laactividad, organizada por
el Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia con la colaboracion
del Concello y la Deputacion,
se sumaa lalarga lista de con-
gresos organizados en la ciu-
dad durante este aio.

Segtin explico la concejala
de Promocién Econémica,
Carlota Roman, en 2014 Pon-
tevedra ha acogido 22 eventos
de estas caracteristicas.

«Hemos acertado al apos-
tar por un Pazo da Cultura de
tamaio medio y al poner en
marcha una politica activa de
captacion de encuentros pro-
fesionales. A pesar de la crisis
en el sector congresual, Ponte-
vedra sigue manteniendo un
volumen elevado», sefialo.

ENCUENTRO. Las jornadas de
este fin de semana permitirdn
generar un punto de encuen-
tro para profesionales de la
psicologia y comunicarala so-
ciedad el trabajo que desarrolla
dia a dia este colectivo.

Javier Sardina Agra, presi-

O alumnado do Xunqueira
Il descobre o0 segredo
dunha vida saudable

PONTEVEDRA. Adestrar aos esco-
lares nos efectos saudables dunha
boa alimentacion e da actividade
fisica é o obxectivo dunha cola-
boracion entre a Concelleria de
Educacion e deportistas locais.
A presenza do lateral esquerdo
do Teucro Dani Hernandez foi o
principal aliciente da xornada de
onte no CEIP Xunqueira II.

O concelleiro de Educacién,
Agustin Ferndndez, estivo no
centro para comprobar o funcio-
namento do ciclo ‘Saide, alimen-
tacion e actividade fisica’, que
esta a celebrarse en media ducia
de colexios. Durante as charlas,

os rapaces de 3¢ e 4° de Primaria
teran participado nun programa
€0 que se tenta concienciar contra
avida sedentaria ea alimentacion
inaxeitada, baseada na comida ra-
pida e os doces industriais.

Fernandez sublifiaou que invo~
lucrar aos deportistas locais coa
promocion do deporte e a satide
nos centros educativos é unha es-
tratexia idénea. Os rapaces poden
proxectar nun referente concreto
o que, doutro xeito, seria unha
simple cuestion tedrica sobre a
importancia da satde e a activi-
dade fisica.

Cada un dos obradoiros esta

»

e SETE -
Tino Fernandez e Dani Hernandez na charla de onte. DAVID FREIRE

formado por grupos de 25 alum-
nos e consiste nunha charla moi
amena, reforzada por figuras
de referencia do deporte local. A
cada neno entrégaselle un lote de
merenda saudable composto por
un bocadillo, unha froita, iogure
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auga. O profesorado recibe tamén
material didactico para seguir a
traballar na aula. Os outros co-
lexios beneficiados son Alvarez Li-
meses, San Bieito de Lérez, Parada
(Campaii6), San Martifio (Salcedo)
e A Carballeira (Lourizan).

dente de la Seccién de Psico-
loxia e Satide del Colexio de
Psicélogos de Galicia, puso de
manifiesto la importancia de
lalabor de estos profesionales
y destac6 que en épocas de cri-
sis «no hay que dejar de dar re-
levancia a la psicologia», dijo.
«Es mision de todos reclamar a
las administraciones que no se
desatienda esta area».

Por su parte, la presidenta
del comité cientifico de las
jornadas, Estrella Gonzalez,
preciso que no se trata de un
congreso sobre violencia de
género, sino que «va a permi-
tir un intercambio de conoci-
mientosy experiencias clinicas
sobre el impacto que el género
tiene en nuestravida: siafecta
a las psicopatologias y al pro-
ceso de enfermar o estar sano,
la influencia que tiene en la
construccién de la identidad,

etcétera».

(press reader,

inted and distributed by PressReader
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