» Galicia

Corazones en desigualdad

» Los cardiélogos alertan de que la tasa de mortalidad por infarto varia mas de un 50% entre
comunidades Galicia, una delas que tienen plan de respuesta rapida, mejora algo la media

AGN/AGENCIAS
SANTIAGO. Las wotsecuencias de
sufrir un infarto dependen de un
buen numero de lactores intrin-
secos a cada caso, pero no solo de
eso, porque tambien influyve el
lugar en el que se recibe la aten-
cion medica. Eso es al menos lo
que parecen mostrar las cifras que
maneja la Sociedad Espanola de
Cardiologia (SEC), que ha anali-
zado fos datos de los pacientes in-
gresados por esa dolencia en los
hospitaies de todo el Estado en
un 2fio para advertir de que exis-
ten “importantes desigualdades
entre unas y otras comunidades,
tan grandes que la diferencia en
las tasas de mortalidad supeara el
50%. A medio camino esta Galicia,
algo por debajodel promedio. que
sube ligeramente de los 7.8 faile
cimientos por cada cien casos.
De hecho, en eseranking dedi-
ferencias hecho ptiblico ayer por
los especialistas, con datos que se
han “estandarizado» seginel ries-
go, lacomunidad gallega presenta
la sexta rasa mas reducida de Fs-
pania, cercadel 7,7%, Se sittia asi
en la parte baja de una tabla que
muestra una brecha que supera
los tres puntos y medio entre la
comunidad que la encabeza y la
que la cierra. Son los que separan
el 6% de Navarra y el casi 9.6% de
C idad Valenciana, loquelk
vaalaSECa apostar por establecer
estandares minimos de calidad
para corregir unas diferencias que
son “excesivas» y que también se
detectanentre los distintos hospi-
tales de una misma comunidad.
No puede haber unas desigual-
dades extraordinarias, porquelos
ciudadanos pagan los mismes -
puestos, subraya el presidente de
lasociedad, José Ramon Conzalez-
Juanatey. jefe de servicio de Car-
diologia del Complexo Hospitala-
rio Universitario de Santiago. Su
advertencia, basada en el analisis
de los casi 47.000 casos de infarto
agudo de miocardio registrados
en 2011 enlos hospitales piblicos
de Espana —y enlos 85.000 episo-
dios de msuficiencia cardiaca—,
se asienta sobre evidencias como

Boirc

Analizaran en Lugo
los cadaveres de tres
perros ahogados

Los cuerpos sin vida de dos pe-
rros de caza y un mastin ha-
Hados en un tanque de agua
enlaSerra doRarbanza fueron
trasladados alhospital Rof Co-
dina de Lugo para analizarlas
causas de su muerte. Una P@r
sona alerto a la Guardia Civil
de Boiro al ver a los tres perros
flotando enel pozo de Lidon.

MORTALIDAD POR INFARTO DE MIOCARDIO
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J. Ramon Gonzélez—}uanatev

Presidente de fa SEC

'. Es imposible que
todos sean la Clinica

Mayo, pero no puede haber

diferencias extraordinarias:

los ciudadanos pagan

los mismos impuestos»

. Unjoven g&lpea a
| unaempleada que lo
. descubrié robando

La Policia Nacional detuvo a
un joven de 26 aos que golpeo
auna empleada de una perfu-
meria del centro de Ourense
que lo sorprendio cuando ro-
baba colonia. Y en Bande, la
Guardia Civil arresto a un ciu
dadano portugues de 41 anos
como presunto autor de un
dehto de robo con violencia.

INFOGRASICO: £AN SABARIS

fa de constatar que las comunida-

desque aplican el “codigo infarto»

obtienen mejores resultados.
Ese codigo es un protocolo a

I partir del que, ante fa minima

saspecha de un paro cardiaco, se
pone en marcha el sistema sani-
tario para intentar abrir la arteria
obstruida mediante una angio-
plastia primaria en un tiempo que
ao supere los 90 minutos. En esa
materla, Navaira es el ~paradig
s, pero tambien existe un plan
deesetipoen Galicia. queen 2005
estreno el Programa de Arencion
a0 Infarto Agudo de Miocardio
para acortar el tiempo de respues-

Sofocan un fuego en
una vivienda y otro
en un contenedor

Etectivos del cuerpo de bom-
beros fueron movilizados el
martes para sofocar un incen-
dio en una habitacion de una
vivienda de la calle Vicletas y
en un contenedor de la ronda
de Nelle, en A Coruiia, donde
liabia restos de uita barbacoa.
En ambos casos nio hubo que
lamentar danos personales.

ta. Completan la lista Madrid,
Muicia o Cataluiia, la segundaco-
munidad con una tasa de mortali-
dad mas baja, reducida de torma
radical —desde el 11%— a partir
de la puesta en marcha del plan.
Mientras. el codigo atin no funci
naen lascomunidades con peores
cifras: Comunidad Valenciana.
Pais Vasco. Andalucia o Aragon.
Astlas €Osas, ) aungue estenoes
el tinico elemento que explica las
diferencias, Gonzalez-Juanatey in-
cideenlaimportanciadeque teda
Espana cuente con una estructura
que permita a los pacientes con
infarto acceder a una angioplas-*
tia primaria temprana. El objetivo
s majorar sus perspectivas y aca
bar con las desigualdades. como
las que tambien se evidencian al
analizar los datos de reingresos a
los 30 dizs por infarto. La media
espanolaesde un 6%, aunque Na-
varra se vuelve a quedar muy por
debajo 2% para cerrar una tabla
que encabeza Andalucia con un
8,4% Caliciavuelve a estar por de-
bajodel promedio, en romo al 5%

INSUFICIENCIA CARDIACA. El es-
tudiode Ia SEC también analiza la
evolucion de quienes son hospita
lizados con insuficiencia cardiaca
congestiva, laque se sufre cuando
el bombeo del corazon es débily se
comienzan aacumular fluidosen
el cuerpo. Es la primera causa de
ingresa entre los mayores de ¢
aios. y repite las diferencias, ocul-
tas tras una media de morralidad
del 9.7%. Y es que la peor tasa au-
tonémica, lade Andalucia, supera
el 13%, mientras que la mejor —de
LaRioja—sequedaenun?’.3. En
loquerespectaa Galicia, lacomu-
nidad empeora, y mucho, la posi-
cién que tenia en los otros capitu-
los, porgue supera ampliamente
el promedio con mas de un 11~
No ocurre asicon otro indicador
evaluade por los especialistas, el
de los fallecimientos en casos de
cirugiade by -pass aortocotonatio.
con un porcentajedel 4,6% en Ca-
licia. Deeste modo, esta mascerca
del 2% de Extremadura —la mejor

cifra—que del 9% que roza Murdia. ‘ 1o que

U0 TE 0 SELPROGRESO

La edad media de
los atendidos por
Proyecto Hombre
en la comunidad

no llega a 30 anos

AGN
SANTIAGO. Provecto [lombre
ofrece apuyoen toda Espana a
personas de entre 17 y 64 aitos
con problemas de adiccion, un
amplio ramo de edad que deja
el promedio en 36 afos, aun-
queen Calicia es muy inferior.
De hecho, eslacomunidad en
laquelas personas que acceden
asus terapias son mas jovenes,
conuna mediade 28,5 afos.
Los datos estan recogidos en
un informe sobre 2013 presen-
tado porla asociacion y la Obra
Social La Carxa. que constata
que la principal sustancia de
consumo es el alcohol (317%),
seguido por la cocaina (23%).
Ocurre lo mismoen el conjun-
tode Espana. donde el estudio
va mas alla para revelar que un
46% de las mujeres atendidas
ha suirido abusos [isicos.

"1—3 salud mental-—'

sera objeto de
unajornada el
proximo sabado
en Compostela

AGN
SANTIAGO. Profesionales,
representantes sindicales,
afectados v familiares partici-
paran e} praximo sabado, dia
28, en una jornada sobre salud
mental que tendran lugar en
sesiones de mananay tardeen
la lacultad de Psicologia de la
Universidade de Santiago.
Organizade por el Move-
mento Galego da Satide Men-
tal, constituido hace apenas
unos tres meses, el encuentro
tiene por objeto «analizar os
ASPGC(OS mais preo(up(mles
neste ambiro en Galicia».
EIMCSM es un movimiento
civico nacidoconla pretension
de proteger la salud mentalen
Calicia y defender su atencion
publica, «ante o grave deterio-
3 asufrie.

Evacuada en las islas
Cies una persona que
sufrié un accidente

Efectivos de Salvamento Ma-
ritimo evacuaron a una perso-
na mayor que resulto herida
en un accidente ocurrido en
la playa de Rodas. en las is-
las Cies. Una embarcacion la
recogio y la traslado al puerto
de Vigo, desde donde fue eva-
cuada a un hospital con una
posible fractura en un brazo.
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