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La crisis econémica, el desem-
pleo y los recortes presupuestarios
que afectan al sistema de salud pu-
blica estdn mermando la salud men-
tal de la poblacion. Asi lo asegura-
ron ayer desde la asociacion Move-
mento Galego da Satide Mental
(MGSM),que advirti6 del “alarman-
te”aumento en la tasa de suicidios
den Galicia,que se sittia cuatro pun-
tos por encima de la media nacio-
nal.

Miguel Anxo Garcia, portavoz de
este colectivo asegurd que segtin los
datos que manejan, recabados de
los centros de salud, el afio pasado
hubo en Galicia 390 victimas de sui-
cidio -més de uno al dia-,lo que re-
presenta una tasa de 14 por cada
100.000 habitantes. Asi, Galicia figu-
ra como la segunda comunidad au-
tonoma con la tasa mas elevada de
suicidios -solo por detras de Astu-
rias-,segtin datos del Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE) que indican
que en 2013 hubo 333 victimas de
suicidio,lo que supone una inciden-
cia de 12,3 por cada 100.000 habi-
tantes,cuatro puntos por encima del
promedio del conjunto de Espafia,
que sessittia en 8,3 por cada 100.000.

El representante de MGSM criti-
c6 que el INE divulgue los datos con
casi un afio de retraso,ya que esto
no contribuye a la percepcion de la
poblacién sobre este problema,y cri-
tic que pese a la elevada‘inciden-
cia de los suicidios en Galicia, las au-
toridades sanitarias no han tomado
las medidas de prevencion que re-
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Los investigadores que buscan
los restos de Miguel de Cervantes en
laiglesia de las Trinitarias de Madrid,
donde fue enterrado, creen haber
hallado los restos dseos que podrian
corresponderse con los del escritor
y su esposa, Catalina de Salazar, se-
gin fuentes cercanas al proyecto.

Los restos,disgregados y“en muy
mal estado”,se han encontrado jun-
to con material 6seo de varios adul-
tos més en uno de los nichos de la
cripta distinto al que contenfa la ta-
bla con las iniciales M.C.,y los ané-
lisis de laboratorio externo parecen
indicar que son los del padre del
Quijote y su esposa.Segtin han infor-
mado las mismas fuentes, no se tra-
ta del punto de enterramiento don-
de el escritor fue sepultado en 1616
sino el sitio al que se trasladaron sus
restos 6seos con posterioridad a
1673,cuando comenzaron las obras
de remodelacién de la iglesia,aho-
ra catalogada como bien de interés
cultural (BIC) y ubicada en el ma-
drilefio barrio de las letras.

Han sido las pruebas con un es-
pectrémetro de masas las que han
permitido al equipo liderado por el
forense Francisco Etxeberria anali-
zar la composicion Gsea y datar los
restos que coincidirian con los de
Miguel de Cervantes,su esposa,y
otros individuos que fueron enterra-
dos en la misma época,en localiza-
ciones también comprobadas en la
investigacion.

No obstante, no se ha hallado el
esqueleto completo de Cervantes si-
no huesos en mal estado,una hipé6-
tesis que viene a refrendar el punto

Expertos alertan del alarmante
aumento de suicidios en Galicia,
con mas de uno al dia en 2014

El Movimiento Galego de Satide Mental apunta como principales
causas el desempleo en el ambito familiar y la deuda hipotecaria

Aumentan los suicidios

390

Cifra
absoluta
O S |

Principales trastornos

de estado de animo
Datos 2006-2012

Depresion

Galicia

Casos por cada
00.000 ha

Fuente:
Movemento
Galego de
Satide Mentaf

comendd la Organizacién Mundial
dela Salud (OMS).“Nuestro sistema
de salud ha fracasado porque no ha
sabido proteger a la poblacion a pe-
sar.de estar advertido”,sentenci6.
Segtin Garcia,la tasa de suicidios

habitantes

en Galicia ha ido aumentando en
los tltimos anos y advirti6 de que la
“cresta de la ola”atin no ha llegado.
“La gente aguanta durante aios,por
lo que es de prever que si siguen sin
adoptarse las medidas de la OMS, la

Descubren nuevos
restos 0seos que atribuyen
a Miguel de Cervantes

Se han encontrado supuestamente junto a los de
SU esposa, con varios adultos mas en un nicho
de la cripta » Fueron trasladados alli en 1673

Expertos analizan los restos 6seos de la cripta. //Efe

de partida de los investigadores.
“No vamos a encontrar a Cervan-
tes con su nombre puesto en un
ataid” ironiz6 el director del proyec-
to, Francisco Etxeberria, cuando en
junio del afio pasado se presentaron
los puntos de enterramiento de la

iglesia detectados con un georradar.

El profesor Etxeberria,que ha par-
ticipado en el estudio de las fosas
comunes de la Guerra Civil,en el ca-
s0 Bret6n o en el analisis de los res-
tos de Salvador Allende,ha dirigido
esta segunda fase del proyecto cen-
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tasa siga aumentando”,asegurd Gar-

cia,quien apunt6 como principales -

causas que explican este incremen-
to el desempleo en el ambito fami-
liary la deuda hipotecaria.En su opi-
nion, la falta de politicas activas de

trada en la recuperacion y anélisis
del material para cotejar después su
posible correspondencia con los del
escritor.

Los detalles del hallazgo se ex-
pondrén en una rueda de prensa en
el Ayuntamiento de Madrid, institu-
cién que ha financiado y promovi-
do la biisqueda de Cervantes —casi
400 aios después de su muerte- en
la iglesia donde fue enterrado por
expreso deseo del escritor, gran de-
voto de la orden Trinitaria,que le res-
cat6 de cinco afios de cautiverio en
Argel.

El Ayuntamiento lo niega

El Ayuntamiento de Madrid ha di-
cho que “de la situacion de los tra-
bajos del equipo de investigacién
del proyecto Cervantes,a dia de hoy
no se puede garantizar el hallazgo
de los restos de Cervantes y su espo-
sa”.En el convento anejo a la iglesia
de las Trinitarias residen atin trece
religiosas que fueron en principio
reacias a la bsqueda, pero que fi-
nalmente dieron su visto bueno.Los
trabajos comenzaron a finales de
abril del ano pasado,cuando el equi-
po de georradaristas liderado por el
codirector del proyecto Luis Avial lo-
caliz6 cuatro sepulturas en la iglesia
y la cripta con los nichos donde se
han localizado los restos. Tras meses
de gestiones para obtener los permi-
sos pertinentes —entre ellos los de la
Comunidad de Madrid- el pasado
22 de enero comenzo la fase antro-
polégica y una treintena de investi-
gadores accedieron a la cripta, de
unos setenta metros cuadrados y
ubicada a cinco metros bajo el ni-
vel del suelo.
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empleo y de programas de ayuda a
familias con dificultades y sobre to-
do la ausencia de programas de pre-
vencion de suicidio han sumido a
la poblacién en una total desprotec-
cion."Los programas de prevencion
de suicidios funcionan pero no se
ponen en marcha.Ourense es la tini-
ca provincia que lo tiene, desde
2014,y también es la que da la me-
jor tasa”, explico.

Pero la crisis no solo esta dispa-
rando los suicidios,sino que esta in-
crementando los trastornos menta-
les,como demuestran los datos del
tiltimo informe de la Sociedad Espa-
fiola de Salud Piblica y Administra-
cién Sanitaria (SESPAS), que cons-
tata una subida del 19,4% de casos
de depresion;un 84% de trastornos
de ansiedad,un 6,4% de crisis de an-
gustia y un 4,6% de problemas rela-
cionados con el abuso del alcohol
entre los anos 2009 y 2012. Asimis-
mo,la crisis ha disparado el consu-
mo de ansioliticos,que subieron 1,9
millones de unidades en ese perio-
do,y de antidepresivos,que pasaron
de 35,1 millones de unidades en
2009 a 38,7 en 2012.

El portavoz de MGSM ~asocia-
cién formada por méas de trescien-
tos profesionales de la salud mental
puiblica de Galicia, profesionales de
la administracion de justicia y ciu-
dadanos-,también denuncié tenta-
tivas de privatizar los servicios de sa-
lud mental recortando recursos.“No
es concebible que haya camas libres
en los servicios de salud mental
cuando cada vez hay mas deman-
da”,aseguro.
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Primera condena
a prision para una
red por expoliar
yacimientos
arqueoldgicos

E.P. = Géceres

ElJuzgado delo Penal n°2 de
Caceres ha dictado una senten-
cia pionera que condena a pe-
nas de prision,de entre tres me-
sesy un ano,a’los componentes
de una banda organizada que
se dedicada a expoliar yacimien-
tos arqueologicos, situados en
varias localidades de la provin-
cia de Céceres,y cuyas piezas
después vendian a coleccionis-
tas de Espana y del extranjero.

En concreto,el grupo organi-
zado lo formaban doce perso-
nas de las que han sido conde-
nadas diez ya que uno ha falle-
cido y otro se encuentra pen-
diente de resolucién por una
grave enfermedad.Ademas han
sido condenados también a una
sancion, por responsabilidad ci-
vil, que asciende a 127.500 eu-
ros,y que,én caso de no abonar
por los dafos ocasionados en
los yacimientos, les podria llevar
alacércel. La fiscal Olga Suarez
ha explicado que se trata de una
“sentencia pionera”ya que,aun-
que en otras ocasiones ha habi-
do condenas en el ambito penal
por estos delitos,si es la primera
vez que se lleva a cabo con una
banda organizada.



