Aunque la practica de los
grupos multifamiliares tiene ya
varias décadas de historia, su
implantacion en nuestro pais ha
sido mads bien reciente. Empezd
a desarrollarse, desde una
perspectiva psicoanalitica, en
contextos de salud mental grave,
para incorporar progresivamente
fundamentos tedricos mas
amplios (enfoques sistémicos,
terapia narrativa, teoria del
apego, practicas dialdgicas...) y
abarcar hoy contextos no
exclusivamente clinicos.

La idea original fue reunir
familias - incluyendo en la
reunién al o a los portadores de
sinfomas - para que
compartiesen entre ellas
experiencias, ideas, inquietudes,
sentimientos, maneras de
hacer..., con la guia de uno o
mds terapeutas que ayudan y
promueven que el encuentro sea
constructivo.
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27 Y 28 de marzo de 2026

HORARIO
Viernes de 17 a 21,30 horas
Sédbado de 9 a 14,30 horas
INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Secretaria Dictia Valencia
06322 2072 J 654 549 275
secretariaedictiavalencia.com
www.dictiavalencia.com
HORARIO DE ATENCION
Todas las tardes de 16,30 a 20,30




