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Segundo,
el dedn

eria injusto ol-
vidar que entre

las personas que
mas han trabaja-
do, infatigable-
Ramon mente y en silen-
Loureiro cio, para lograr

que la catedral
de Santiago haya sido obje-
to por fin de la magna reha-
bilitacién que aguardaba des-
de los tiempos de Lopez Fe-
rreiro, el «redescubridor» de
la tumba del Apéstol (y tam-
bién, por cierto, y disculpen
que todo el tiempo nos salgan
ramas, gran restaurador y de-
fensor del monasterio de Caa-
veiro), esté el dedn de la ba-
silica compostelana, Segun-
do Leonardo Pérez Lopez. Un
tedlogo e historiador de pres-
tigio en toda Europa que cuan-
do era un joven sacerdote re-
cién llegado de la Universidad
Pontificia llev6 a cabo una in-
tensa labor en Ferrol, funda-
mentalmente en dos campos:
el de la atencion a los desfa-
vorecidos, a través de Cari-

tas, y el de la cultura. El fue _

el primer director de Estu-
dios Mindonienses, publica-
cion diocesana que hoy diri-
ge Ramén Otero y que man-
tiene intercambios permanen-
tes con instituciones de todo
el mundo. iCuanto lo habra
alegrado estos dias ver restau-
rado el Portico, cuya rehabi-
litacién, que lo ha hecho res-
plandecer de nuevo, culmind,
simbolicamente, en un acto al
que asistio 1a reina Sofia! Pe-
ro se preguntaran ustedes por
qué les hablo de todo esto, que
en buena medida sabrian ya.
Pues miren: porque me esta-
ba acordando también de lo
mucho que trabajo el dean,
cuando era aquel joven cu-
ra del que les hablaba antes,
en el barrio de Caranza, don-
de tantos amigos tiene, y en
el antiguo colegio Los Hexa-
gonos. Siempre le gusto estar
cerca de la gente. Como sigue
haciendo hoy no solo en Com-
postela, y en todos los Cami-
nos de Santiago, sino cada vez
que vuelve a su parroquia na-
tal, San Pedro do Buriz, en la
Terra Cha.

FORMACION MUSICAL
Curso avanzado

de especializaciéon
orquestal de la EAEM

La Escola de Altos Estudos Mu-
sicais (EAEM) ha convocado, a
través del Consorcio de Santia-
go, pruebas para la admisién y
seleccion de alumnos para el
curso avanzado de especiali-
zacion orquestal. Quedan por
cubir cuatro plazas de violin y
una de contrabajo. El curso, de
1.500 horas, es un titulo propio
de posgrado de la USC.
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3¢ OFICIAL DE PSICOLOXIA

«Sen mais psicologos nos servizos
publicos aumentara a medicacion»

Insistira «para que as
administracions
sanitaria, educativa,”
local e a Xustiza
garantan unha boa
atencion psicoloxica»

JOEL GOMEZ
SANTIAGO / LA VOZ

Rosa Alvarez, decana do Cole-
xio Oficial de Psicoloxia de Ga-
licia (COPG) desde o 2006, ini-
cia outro mandato de catro anos
mais. Esta semana presidiu a pri-
meira xunta de goberno da enti-
dade, tras tomar posesion en xu-
fio. Ao falar de obxectivos afirma
que «insistiremos para que as ad-
ministracions sanitaria, educa-
tiva, local e a Xustiza garantan
unha boa atencidn psicoldxica.
Reivindicamos hai moitos anos
unha maior incorporacion a rede
publica e hai moitos avances por
conseguir. Ai esti un recente re-
latorio do Defensor del Pueblo,
que indica que no noso sistema
de saude hai 4,3 especialistas en
psicoloxia por cada 100.000 ha-
bitantes, o que supon catro veces
menos que na UE», manifesta.
—<¢Como pensan convencer as
Administracions?

—Sen mais psicélogos nos ser-
vizos ptiblicos aumentara a me-
dicacion, teremos unha poboa-
cién miis dependente dos farma-
cos. Que non se ofreza asistencia
psicoloxica non € un sintoma de
atraso, senon de inxustiza social.
—¢E pensan que a sociedade
nota esa necesidade?

—A sociedade demanda cada vez
mais especialistas de psicoloxia
en practicamente todos os cam-
PoS, por iso temos que conseguir
a presenza que nos corresponde
socialmente, porque hai profesio-
nais con formacion para respon-
der a esa demanda.

v

Rosa Alvarez exerce como psicéloga en Santiago desde

hai mais de tres décadas. PACO RODRIGUEZ

«Que non se ofreza
asistencia psicoloxica
non é un sintoma de
atraso, senon de
inxustiza social»

—<éO0nde se demandan?

—F clara a necesidade nos cen-
tros de ensino de primaria e se-
cundaria. Recibimos moitas cha-
madas de docentes, asociacions
de nais e pais, ou do propio alum-
nado, para traballar con poboa-
cién escolar en casos de aco-
so, violencia, trastornos de défi-
cit de atencidn e hiperactivida-
de ben ou mal diagnosticados,
situacioéns de fracaso, anorexia,
adiccidns ao xogo ou a Internet,
adolescentes cos que as familias
din que non poden na casa, ne-
cesidade de apoio pola morte de
alguén na comunidade educati-
va, e outras situacions. Chaman
ao COPG por precisaren axuda. _

—Hai orientadores e orientadoras.
—Hai, é certo, e ben que se preci-
san; porén, un orientador non ten
por que ser un psic6logo, pode
ser un docente ou un pedagogo,
e tefien unha funcién diferente.
Hoxe, a soluceién a moitos deses
problemas de que falaba é que
as persoas que o precisan vaian
a unha consulta de saide men-
tal, o que sup6n demoras polas
listas de espera que hai no siste-
ma de satde. E non sempre esa_
€ a mellor solucion.

—c¢éCal é, pois, a solucion?
—Que haxa, por exemplo, espe-
cialistas de psicoloxia nos cen-
tros de atencién primaria de sati-
de, que é outra demanda histori-
ca. Estamos a ver o que acontece
en Tuij, tras a recente catastrofe
pirotécnica: hai persoas que de-
mandan atencidn psicoloxica e
non se lles estd a dar. Nos pro-
puxemos que se ofrecese, como
aconteceu no caso da catistro-
fe de Lorca [Murcial, e non se
atendeu por agora o noso pedido.

—¢éNon hai sensibilidade nas
Administracions?

—Non hai a suficiente; reclama-
mos que se nos tefia mais en con-
ta como noutros paises da UE.
Cando eu fixen practicas en 1987
en Portugal xa detectei ali servi-
zos psicoléxicos polos que aqui
ainda estamos a esperar.
—<éComo deberia mellorar esa
sensibilidade?

—Nos inicios deste século o
COPG asinou convenios coa
Xunta para atencioén de vitimas
de violencia e menores, ou para
asistir a homes que exercen vio-
lencia que o0 demanden volunta-
riamente. As vitimas da violen-
cia tefien dez sesions gratuitas,
gue non son suficientes, porque
moitas son mulleres medicadas
contra a depresion ou que levan
sufrindo maltrato 20 anos. Por
iSO propomos que esas persoas
reciban atencidén psicoloxica en
centros de saide e nos servizos
sociais, que se lles garanta esa.

" atencion na rede publica.

«A nosa intervencion pode mellorar moitos Ambitos»

Rosa Alvarez renovou parte da
directiva para esta nova etapa:
«Temos ilusién para afrontar no-
vos retos e defender a psicoloxia
na sociedade. O COPG, interna-

mente estd moi fortalecido, hai’

moita participacion nos colecti-
vos de recursos humanos, sadde,
educacién, intervencidn, trafico,
xénero, ou no de emerxencias e
catastrofes», afirma.
—c¢Contemplan prioridades?
—Nesta etapa queremos traba-
llar méis cos concellos, coa Fe-
gamp e coas deputaciéns provin-
ciais, pois a dotacién de profe-

sionais de psicoloxia que tefien
é moi dispar.

—<¢Que lles poden ofrecer?
—Queremos que se convenzan,
como institucions mais proximas
4 cidadania, do beneficio social e
econdmico que supon ter espe-
cialistas en psicoloxia para facer
prevencion e intervir en moitos
ambitos, para que melloren.
—¢Que ambitos?

—A psicoloxia ten un espazo pa-
ra casos de emerxencia, como o
recente de Tui; ou no envellece-
mento, dependencia, menores,
migracion, centros sociais e de

ensino, ou para a coordinaciéon
con atencién primaria de saide
€ con outros servizos publicos.

—¢E esa a principal prioridade?
—Tamén pretendemos avanzar
na Xustiza. Hai uns anos, por un
convenio, comezamos en Santia-
go e en Ourense un servizo de
mediacién, que agora se ofrece
nas sete principais cidades gale-
gas. Porén, hai concellos e par-
tidos xudiciais onde ainda non
chega, cando é evidente que é
positiva, pois axiliza os proce-
sos e, emocionalmente, é moi di-
ferente para a maioria das per-

$0as pasar por un proceso xu-
dicial ou de mediacion. Por iso
propomos que se deixe de pres-
tar por convenio e que esa me-
diacién psicoloxica sexa inicia-
tiva da Administracién.
—c¢Tefien mais preocupacions?
—Demandamos mais apoio con-
tra o intrusismo. Na formacioén
universitaria son precisos mais
masteres, porque non toda a sai-
da laboral é sanitaria. Ou que se
garanta un itinerario profesional
grao-master-PIR [psicélogo in-
terno residente], que a dia de ho-
xe ainda non se conseguiu.
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