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 Anatomía del suelo pélvico y región orofacial, entendida desde su
papel directo en la sexualidad y en la respuesta erótica.

Traducción clínica de la anatomía: cómo los tejidos, nervios y
cadenas musculares condicionan dolor, placer y funcionalidad sexual.

La dimensión eróticomecánica y sus límites, con mirada crítica a las
simplificaciones habituales y a las consecuencias en la práctica
clínica.

De la complejidad a la funcionalidad: rutas de intervención claras,
saber qué profesionales deben coordinarse y cómo.

Estrategias de evaluación respetuosas y mínimamente invasivas,
útiles para quienes no realizan exploración manual y para enriquecer
la entrevista clínica.

Autovaloración y pautas de trabajo domiciliario: herramientas
prácticas que permiten a pacientes implicarse en su proceso y
mejorar adherencia.

Criterios de indicación y de evitación en función de la historia clínica,
los síntomas y los factores de riesgo.

Integración de lo físico en todo proceso terapéutico en sexología y
salud, entendiendo que la clínica no es solo psicológica ni solo
médica.

Contenidos:

  ** Dejaremos tiempo para la resolución de dudas y casos
concretos.


