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NOTA DE PRENSA

Profesionais da psicoloxia formanse sobre a
atencion psicoléxica en contextos de axuda
humanitaria e as avaliacions as persoas condutoras

Santiago de Compostela, 29 de abril de 2022.- O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia ofrece
mana sabado 30 de abril dous cursos na Facultade de Psicoloxia da Universidade de Santiago de
Compostela nos que participaran preto dun cento de profesionais, un no ambito da intervencion
psicoloxica en contextos de axuda humanitaria, e outro sobre as restricions e adaptacions nas
avaliaciéns das persoas condutoras.

0 psicologo José Maria Freire Duro conta cunha ampla experiencia traballando como en contextos
de axuda humanitaria, en paises en conflito, como Xeorxia, Ucraina, o lemen, Mauritania, Serra
Leona, Siria, Iraq ou Sudan do Sur. Esa traxectoria permitiralle achegar unha valiosa formacion
sobre saude mental e apoio psicosocial nestes tipo de contextos. Estara acompariado por Masha
Asieiva, mediadora intercultural na ONGD Ecos do Sur e cidada ucraina residente na Corufia, que
achegara a sua experiencia con persoas migrantes no terceiro sector.

0O curso, organizado polo Grupo de Intervencion Psicoldxica en Catastrofes e Emerxencias (GIPCE)
do COPG, desenvolverase de 10 a 14 horas e pretende dar unha vision xeral do marco de
intervencion en MHPSS (Mental Health and Psychosocial Support), conforme as recomendacions
das axencias internacionais de referencia para contextos de axuda humanitaria: violencia,
catastrofes e crises (WHO, UNHCR, UN, ICRC, IFRC, MSF, MDM etc.). Asi, as psicélogas e
psicologos van cofiecer as claves da intervencion nas suas distintas fases, e tamén algunhas das
ferramentas recomendadas e habitualmente usadas, tanto para a avaliacién de necesidades como
para as primeiras intervencions con vitimas ou beneficiarios.

Avaliacions nos centros de recoiecemento

Simultaneamente, terd lugar unha sesion formativa sobre a valoracion, as restricions e as
adaptacions dentro das avaliacions que se realizan nos centros de recofiecemento. Deste xeito,
preténdese proporcionar aos psicologos e psicologas os cofiecementos sobre as ferramentas
necesarias para estas valoracions, xunto coa determinacion das restriciéns e/ou adaptacions
necesarias tendo en conta as diferentes opcions posibles.
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Sera en formato presencial, na Facultade de Psicoloxia da Universidade de Santiago de
Compostela entre as 9:30 e as 14:00h, e de 16:00 a 20:30h, e estara impartido pola psicéloga M?
Rosario Sanz Bara e a médica Marta Ozcoidival, que exercen nun centro de recofiecemento en
Huesca. Sanz Bara tamén exerce na Asociacion Ibén para intervencions psicoeducativas con
penados por delitos de trafico e tamén coordina o Grupo de Tréafico e da Seguridade do Colegio
Profesional de Psicologia de Aragon, mentres que Ozcoidival é vogal de Formacion da Sociedade
Espafiola de Medicina de Trafico.

Na sesi6n abordaran os aspectos da valoracion psicoloxica e de discapacidade motora de persoas
condutoras e usuarias dos centros de recofiecemento. Deste xeito, os vinte e cinco psicélogos e
psicologas matriculadas na formacion poderan cofiecer as modificacions espafiolas e europeas
das normativas en materia de discapacidade motora e outras afecciéns.

As capacidades cognitivas, xunto coas fisicas, son esenciais para conducir, polo que cdmpre que
como profesionais da psicoloxia se conte cunha formacion permanente neste ambito. Os centros
de recofiecemento son lugares onde se fai unha revision de saide a unha parte importante da
poboacion, como condutores, tenentes de armas, persoal de seguridade privada, condutores de
embarcacions ou guindastristas traballadores da construcion, que deben realizar periodicamente
unha revision psicoloxica e médica para continuar coas suas actividades nas mellores condicions.
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