OBXECTIVOS:

O obxectivo central deste curso é dar a cofecer as per-
soas participantes a técnica psicoterapéutica da Caixa
de Area, os seus beneficios, potencialidades, que ma-
teriais se necesitan e como conducir unha sesién coa
caixa de area.

METODOLOXIA:

O curso constara dunha parte de exposicion teorica
e outra de presentacion e analise de exemplos prac-
ticos.

Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Espineira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049 / Fax: 981 534 983

copgalicia@copgalicia.gal
www.copgalicia.gal

Colexio Oficial
de Psicoloxia
de Galicia

CURSO:
A CAIXA DE AREA
COMO FERRAMENTA
EN PSICOTERAPIA

En tramite a solicitude de acreditacion como actividade de
formacion continuada do Sistema Nacional de Salud

Docente:
Raquel Espantoso San José

Organiza:
Seccion de Psicoloxia e Satde do
Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Coordinadores:
Yolanda Maroio Souto
José Eduardo Rodriguez Otero




DURACION:
8 horas.

DATAS:
21 de outubro de 2017.

LUGAR:
Aula de docencia do Edificio Cirtirxico. Complexo Hospitalario
de Ourense. Ramén Puga, 52. 32005 Ourense.

N° DE PRAZAS:

30.

HORARIO:

Sébado de 10:00 a 14:00 e de 16:00 a 20:00 horas.
PREZOS:

Psicologas/as colexiados/as: 50,00 €
Psicblogos/as colexiados/as socios/as da

Seccion de Psicoloxia e Saude 40,00 €
Psicélogos/as colexiados/as demandantes de

emprego* e estudantes de 4° de Grao de

Psicoloxia: 25,00 €
Psicologos/as non colexiados/as: 100,00 €

* Neste curso podes optar &s prazas gratuitas para colexia-
dos/as desempregados/as.

Bases no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_forma-
cion_para_colexiados_e_colexiadas.pdf

INSCRICION:

Directamente na sede do Colexio ou ben remitindo copia do
boletin do inscricién xunto co xustificante de ter realizado
transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxia
de Galicia, conta corrente IBAN n® ES64 2080 0316 2330
4000 8164 de Abanca.

Na admisién respectarase rigorosamente a orde de entrada,
para o que se terd en conta tanto a data de rexistro de entra-
da das solicitudes enviadas por correo ordinario, fax, correo
electrénico ou entregadas persoalmente na sede do Colexio no
momento de recibilas, como a data de certificacion de Correos
no momento de envialas cando se empregue ese medio.

O curso terd un minimo de asistentes, tendo preferencia as
psicélogas e psicologos colexiados, podendo suspendelo o
Colexio no caso de non obter un niimero de suficientes ins-
cricions.

Ao dia seguinte de rematar o prazo de inscricién comunicarase
por e-mail a admisién ou non admision.

Ao finalizar a actividade entregarase o correspondente certifi-
cado de asistencia, para o que serd necesario ter asistido ao
80% das sesions.

Non se podera anular a inscricién nin se devolvera o importe
da matricula féra do prazo sinalado para a inscricion.
Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para
as tarifas de demandante de emprego, axuntarase informe
de situacion administrativa actual ou informe demandante
de emprego, asinado pola persoa responsable da oficina do
Servizo Publico de Emprego de Galicia con data actual e a
tarxeta de demandante de emprego.

Os e as estudantes de 4° de Grao de Psicoloxia teran que
presentar copia da matricula. As psicologas e psicélogos
non colexiados deberan presentar o titulo de Licenciatura ou
Grao en Psicoloxia.

Ultimo dia de inscricién: 10 de outubro de 2017.

PROGRAMA:

10:00 - 10:30
10:30 - 11:00 Ambitos de aplicacién e beneficios.
11:00 - 12:00

Presentacion da técnica.

Materiais.

12:00 - 14:00 Conducién da sesion e rol da/do te-
rapeuta.

16:00 - 17:00 Anélise das escenas.

17:00 - 20:00 Presentacién de casos clinicos.

DOCENTE:

Raquel Espantoso San José. Psicéloga especialista en
Psicoloxia Clinica. Co-directora do Centro de Psicote-
rapia Agarimo en Pontevedra, desempenando labores
asistenciais que implican a avaliacién e intervencion
psicoldxica con menores e adultos.

BOLETIN DE INSCRICION
A CAIXA DE AREA COMO FERRAMENTA EN PSICOTERAPIA

CURSO

NOME E APELIDOS

N°.DE.COLEXIADO/A

E-MAIL

TFNO.

CIDADE.E.C.P.

ENDEREZO

DATA

CENTRO DE TRABALLO

PROFESION

[J Socio/a da Seccion de Psicoloxia e Satide

[0 Solicita factura (achegar os datos fiscais)

XUNTESE A ESTE BOLETIN COPIA DA TRANSFERENCIA A CONTA CORRENTE IBAN N° ES64-2080-0316-2330-4000-8164 DE ABANCA

De acordo co disposto na Lei Orgénica 15/1999, de 13 de decembro, de Proteccion de Datos de Cardcter Persoal, informamosche de que no Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia existe un ficheiro co

nome de “Actividades e servizos para os/as colexiados/as” no que se incluirdn os teus datos profesionais e persoais unha vez inscrito/a no curso. A finalidade do mesmo é a xestion e tramitacion das

actividades e servizos que o Colexio che presta. A sua utilizacion e destino € exclusivamente colexial e para organismos afins a este Colexio.

O Non autorizo ao COPG a facer uso das fotografias, xa sexan individuais ou en grupo, nas que apareza a mina imaxe, realizadas nas distintas actividades nas que participe, para ser publicadas na

paxina web do Colexio, prensa, exposicions, revistas ou demais publicaciéns que realice o Colexio.

No caso de non aceptar o uso descrito marca o cadro.

Poderas exercer os dereitos de acceso, rectificacion, cancelacion ou oposicion mediante comunicacion, ou para revocar o teu consentimento, dirixindose as nosas dependencias na Rua Espineira, 10-Baixo,

15706 Santiago de Compostela, ou ben enviando un correo electronico a copgalicia@copgalicia.gal.



