COLEXIO OFICIAL DE PSICOLOXIA DE GALICIA PROGRAMA FORMACION ONLINE

COLEXIO OFICIAL
DE PSICOLOXiA DE GALICIA

Curso “Claves para a mellora do rendemento deportivo a través da

psicoloxia”

Santiago Lépez Roel (G-54640).

Comisidn Intersectorial de Psicoloxia e Deporte do Colexio Oficial e Psicoloxia de Galicia.

M? Carmen Gonzdlez Hermo (G-3100).

5 horas.

Sébado, 25 de maio de 2024.
De 09:00 a 14:00 horas.

En lifia. Plataforma Moodle do COPG e ZOOM.

40.

Psicélogos/as demandantes de emprego, estudantes de 4° curso do grao de psicoloxia, master

oU doutoramMento N PSICOIOXIT..c..eruiiiiriiriiriieiieieeiee ettt 9,00€
Psiclogos/as colexiodos,/aS.....ouiiiiiiiiiieieee ettt 18,00€
PsicSlogos/as Non colexiados/.......cuiiiiiiiiie et 36,00€

*Neste curso podes optar as prazas gratuitas para colexiadas e colexiados desempregados. Bases no seguinte enlace:

https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_a_formacion_para_colexiados_.pdf
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COLEXIO OFICIAL
DE PSICOLOXiA DE GALICIA

Curso “Claves para a mellora do rendemento deportivo a través da
psicoloxia”

Sdbado, 25 de maio de 2024

De 09:00 a 11:30 horas. A psicoloxia no dmbito do alto rendemento deportivo:
Contexto no alto rendemento deportivo.
Diferentes personalidades no deporte.
Formas de traballar cos deportistas.
Factos psicoldxicos a traballar.

De 11:30 a 14:00 horas. Ferramentas e métodos de traballo no alto rendemento deportivo.
Diferentes ferramentas a traballar.
Adaptacién e especificidade do adestramento.
Casos prdcticos de deportistas de alto nivel.

» Aprender as claves psicoldéxicas do rendemento deportivo.
» Adquirir ferramentas de traballo para o alto rendemento.
» Cofiecer casos practicos en psicoloxia deportiva.

Tedrico-préctica.
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COLEXIO OFICIAL
DE PSICOLOXIA DE GALICIA

Curso “Claves para a mellora do rendemento deportivo a través da
psicoloxia”

SANTIAGO LOPEZ ROEL
G-5460

E doufor en psicoloxia con especialidade en deporte pola Universidade de Santiago de Compostela. Mdéster en
Investigacién en psicoloxia e salide e do deporte e posgrao de psicoloxia en alto rendemento deportivo pola
Universidade Auténoma de Barcelona. Ademadis, é profesor de psicoloxia na Universidade de Vigo.

Director de drea de Psicoloxia en Clinicas On e traballa con diferentes federacidns nacionais e autondmicas, asi como
con diferentes deportistas olimpicos e campiéns do mundo.

A través do correo electrénico do COPG (copgaliciaecopgalicia.gal) remitindo o boletin de inscricidn xunto coa copia
da transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia na conta corrente IBAN N° ES02 0081 0499
6500 0227 8629 de SABADELL ou a través da Sede Electrénica do COPG. Respectarase rigorosamente a orde de
entrada das inscriciéns realizadas.

O curso terd un minimo de asistentes, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter un nidmero de suficientes
inscricions.

Ao dia seguinte de rematar o prazo de inscricién comunicarase por e-mail a admisién ou non admisién.

Ao finalizar o curso entregarase o correspondente certificado de asistencia, para o que serd necesario ter asistido ao
80% da sesion.

Non se poderd anular a inscricién nin se devolverd o importe da matricula féra do prazo sinalado para a inscricidn.

Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para as tarifas de demandante de emprego, axuntarase
informe de situacién administrativa actual e informe demandante de emprego, asinado pola persoa responsable da
oficina do Servizo Piblico de Emprego de Galicia con data actual ou informe periodos de inscricién. Os e as estudantes
do derradeiro ano de Psicoloxia terdn que presentar copia da matricula. As psicdlogas e psicélogos non colexiados
deberdn presentar o titulo de Licenciatura ou Grao en Psicoloxia.

Ultimo dia de inscricién: 15 de maio de 2024.
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