COLEXIO OFICIAL DE PSICOLOXIA DE GALICIA PROGRAMA FORMACION PRESENCIAL

COLEXIO OFICIAL
DE PSICOLOXiA DE GALICIA

Curso “Mocidade e sexualidades: reflexions dende a practica
clinica”

Sabela Bermidez Miguez (G-4032) e Alicia Carballal Fernandez (G-3097).

Seccidn de Psicoloxia e Satde do Colexio Oficial e Psicoloxia de Galicia.

Maria Villarino Gonzdlez (G-5078).

8 horas.

Sdbado, 5 de outubro de 2024.
De 10:00 a 14:00 horas e de 16:00 a 20:00 horas.

Aula 4 do Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.

Membros da Seccién de Psicoloxia e Saude do COPG, Psicélogos/as demandantes de emprego,

estudantes de 4° curso do grao de psicoloxia, master ou doutoramento.......ccccevererererenennene 30,00€
PsicOlogos/as ColeXiados/As......ciiiiiiiiiireeese ettt 60,00€
Psiclogos/as Non colexiados/.......cuiiiiiriiiiiiiiireeeeeete ettt 120,00€

*Neste curso podes optar ds prazas gratuitas para colexiadas e colexiados desempregados. Bases no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_formacion_para_colexiados_e_colexiadas.pdf

En tramite a solicitude de acreditacion como actividade de formacién continuada do Sistema Nacional de Saude
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1.Mapa do territorio actual: lexislacién, dispositivos de apoio e fontes de informacidn.

2.Educacién afectivo-sexual: achegdndonos & comunidade. Perspectiva de xénero dende a transversalidade.
3.Escoitando a mocidade: Que nos tefien que dicir? Vivencias, mitos e retos.

4. Achegas 4 prdctica clinica: un percorrido a través de casos clinicos.

a.Clinica e sexualidade: abrindo o debate.
b.Sexualidades saudables. Rachando cos diagnésticos dos trastornos sexuais.

5.Ferramentas Utiles dentro e féra do despacho.

6.Resumo e conclusidns.

» Abordar diferentes temdticas de actualidade con respecto & sexualidade nos adolescentes e adultos mozos.

» Promover un espazo de reflexidn acerca das sexualidades nesta poboacién: medos que soemos ter como profesionais,
posibles actuacidns, percepcién dos adolescentes e retos por acadar.

* Dar a cofiecer a través de casos clinicos a demanda que soe prestarse en consulta con respecto a esta drea.

* Describir a rede de apoio asistencial con respecto a esta temética e ferramentas das que podemos botar man.

Desenvolverase unha sesién expositiva cun achegamento tedrico e préctico, expofiendo os contidos conceptuais da
materia e relaciondndoos con casos propoios da préctica clinica. Promoverase en todo momento a participacidn activa
do alumnado e a creacién dun espazo para a reflexién e o debate. Facilitarase materiais e referencias bibliograficas
que servan como apoio ao desenvolvemento das temdticas propostas.
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Curso “Mocidade e sexualidades: reflexions dende a practica
clinica”

SABELA BERMUDEZ MIiGUEZ (G-4032).

Traballa como Psicdloga Especialista en Psicoloxia Clinica no Centro de Orientacidn Familiar COF da drea de xestidn
integrada en Ferrol. Dende ai desenvolve obradoiros de educacién afectivo-sexual en institutos de secundaria da
contorna. Previamente traballou con poboacién adulta e infanto-xuvenil en distintos recursos, como en neuropsicoloxia e
na Unidade de Salide Mental. E doutorada pola Universidade de A Corufia, cunha tese sobre habilidades de
comunicacién empdticas, aspecto no que ten unha ampla experiencia.

ALICIA CARBALLAL FERNANDEZ (G-3097).

Actualmente desenvolve o seu traballo como Psicéloga Especialista en Psicoloxia Clinica na Unidade de Saide Mental
Infanto-Xuvenil do Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela. Previamente estivo vinculada 6 Servizo de
Pediatria cun proxecto de investigacidn no que traballou con nenos/as.

A través do correo electrénico do COPG (copgaliciaecopgalicia.gal) remitindo o boletin de inscricidn xunto coa copia
da transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia na conta corrente IBAN N° ES02 0081 0499
6500 0227 8629 de SABADELL ou a través da Sede Electrénica do COPG. Respectarase rigorosamente a orde de
entrada das inscricidns realizadas.

O curso terd un minimo de asistentes, tendo preferencia os psicdlogos e psicélogas membros da Seccién de Psicoloxia e
Saude do COPG, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter un nimero de suficientes inscricidns.

Ao dia seguinte de rematar o prazo de inscricién comunicarase por e-mail a admisién ou non admisién.

Ao finalizar o curso entregarase o correspondente certificado de asistencia, para o que serd necesario ter asistido ao
80% da sesion.

Non se poderd anular a inscricién nin se devolverd o importe da matricula féra do prazo sinalado para a inscricién.

Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para as tarifas de demandante de emprego, axuntarase
informe de situacién administrativa actual e informe demandante de emprego, asinado pola persoa responsable da
oficina do Servizo Publico de Emprego de Galicia con data actual ou informe periodos de inscricién. Os e as estudantes
do derradeiro ano de Psicoloxia terdn que presentar copia da matricula. As psicdlogas e psicdlogos non colexiados
deberdn presentar o titulo de Licenciatura ou Grao en Psicoloxia.

Ultimo dia de inscricién: 24 de setembro de 2024.
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