
DATAS E
HORARIO

COLEXIO OFICIAL DE PSICOLOXÍA DE GALICIA                        PROGRAMA                      FORMACIÓN PRESENCIAL

Amaia Hervás Zúñiga e Rebeca Sevilla Muñiz (30719).

Sección de Psicoloxía e Saúde do Colexio Oficial e Psicoloxía de Galicia.ORGANIZA

COORDINAN

12 horas.

Venres, 19 de abril de 2024. De 17:00 a 21:00 horas.
Sábado, 20 de abril de 2024. De 10:00 a 14:00 horas e 16:00 a 20:00 horas.

Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela.

30.

Membros da Sección de Psicoloxía e Saúde do COPG, Psicólogos/as demandantes de emprego,
estudantes de 4º curso do grao  de psicoloxía, master ou doutoramento...................................47,00€
Psicólogos/as colexiados/as........................................................................................................94,00€
Psicólogos/as non colexiados/....................................................................................................188,00€

www.copgalicia.gal   |   copgalicia@copgalicia.gal   |   981 534 049   |   Rúa da Espiñeira 10 Baixo. 15706 Santiago de Compostela, A Coruña

DURACIÓN

Curso “O autismo “menos visible”: Detección, avaliación,
confusión diagnóstica e abordaxe”

LUGAR

PRAZAS

PREZOS

DOCENTES

Alicia Carballal Fernández (G-3097), Marta Millares Otero (G-6868) e Tania Tuñas López (G-6626).

*Neste curso podes optar ás prazas gratuítas para colexiadas e colexiados desempregados. Bases no seguinte enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_formacion_para_colexiados_e_colexiadas.pdf   

En trámite a solicitude de acreditación como actividade de formación continuada do Sistema Nacional de Saúde

https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_formacion_para_colexiados_e_colexiadas.pdf
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/axudas_formacion_para_colexiados_e_colexiadas.pdf
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Curso “O autismo “menos visible”: Detección, avaliación,
confusión diagnóstica e abordaxe”

Venres, 19 de abril de 2024.

De 17:00 a 21:00 horas.

Comprensión do autismo.
      - Unha base común en todo o espectro.
      - A camuflaxe social e o seu impacto.

Avaliación no espectro do autismo.
      - Perspectiva de xénero na avaliación.
      - As ferramentas e a visión clínica.
      - Claves para o diagnóstico diferencial
      - Outras condicións asociadas: diagnósticos a considerar.

Sábado, 20 de abril de 2024.

De 10:00 a 12:00 horas.

O tratamento farmacolóxico.
      - Aspectos a ter en conta.

Preguntas, dúbidas e reflexións.

De 12:00 a 14:00 horas.

Apoios para o benestar emocional e a saúde mental.
      - A adolescencia: autocoñecemento, aceptación e respecto.
      - Alexitimia e o difícil manexo das emocións.
      - A relación entre a saúde física e a saúde mental.
      - O problema da dobre empatía.
      - A importancia dos “outros”.
      - O impacto das experiencias de vida.

De 16:00 a 20:00 horas.

Apoios ao longo do ciclo vital.
      - Apoio e acompañamento ás persoas.
      - O traballo coas familias.
      - A comunidade e a coordinación como elementos clave.

Preguntas, dúbidas e reflexións

PROGRAMA
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Profundar sobre a situación actual das persoas no espectro do autismo de grao 1 que, ata o momento, pasaron máis
desapercibidas e contaron con menos apoios.
Facilitar claves para a avaliación, diagnóstico e diagnóstico diferencial.
Coñecer cales son os aspectos  máis relevantes no acompañamento e apoio, considerando en ambos casos a
perspectiva de xénero e presentando unha especial ateción á adolescencia da man de dúas referentes neste ámbito
nacional.

OBXECTIVOS

METODOLOXÍA

Exposición de contidos baseados na evidencia científica e na experiencia profesional das docentes do curso e
participación mediante preguntas e experiencias das persoas participantes.

DOCENTES

Ambas profesionais son referentes a nivel nacional na avaliación, diagnóstico, intervención e formación no contexto do
espectro autista.

Amaia Hervás Zúñiga.

É directora clínica do Instituto Global de Atención Integral del Neurodesarollo de Barcelona, xefa do Servizo de
Psiquiatría Infantil e Xuvenil no Hospital Universitari Mútua Terrassa e profesora asociada na Universitat de Barcelona.

Rebeca Sevilla Muñiz (30719).

Foi coordinadora e profesional de atención directa da Rede de Vivendas con Apoio na Asociación Autismo Bata desde
2009 ata 2022, responsable da área “Benestar emocional e Apoio condutual positivo” e colaborou na Unidade de
Avaliación, Diagnóstico e Orientación.

Actualmente, traballa no Instituto Global de Atención Integral del Neurodesarollo de Barcelona como psicóloga de
adolescentes e persoas adultas no espectro do autismo.
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INSCRICIÓN

A través do correo electrónico do COPG (copgalicia@copgalicia.gal) remitindo o boletín de inscrición xunto coa copia
da transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia na conta corrente IBAN Nº ES02 0081 0499
6500 0227 8629 de SABADELL ou a través da Sede Electrónica do COPG. Respectarase rigorosamente a orde de
entrada das inscricións realizadas.

O curso terá un mínimo de asistentes, tendo preferencia os psicólogos e psicólogas membros da Sección de Psicoloxía e
Saúde do COPG, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter un número de suficientes inscricións.
 
Ao día seguinte de rematar o prazo de inscrición comunicarase por e-mail a admisión ou non admisión.
 
Ao finalizar o curso entregarase o correspondente certificado de asistencia, para o que será necesario ter asistido ao
80% da sesión.
 
Non se poderá anular a inscrición nin se devolverá o importe da matrícula fóra do prazo sinalado para a inscrición.
 
Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para as tarifas de demandante de emprego, axuntarase
informe de situación administrativa actual e informe demandante de emprego, asinado pola persoa responsable da
oficina do Servizo Público de Emprego de Galicia con data actual ou informe períodos de inscrición. Os e as estudantes
do derradeiro ano de Psicoloxía terán que presentar copia da matrícula. As psicólogas e psicólogos non colexiados
deberán presentar o título de Licenciatura ou Grao en Psicoloxía.

Último día de inscrición: 9 de abril de 2024.


