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COLEXIO OFICIAL DE PSICOLOXÍA DE GALICIA                        PROGRAMA                      FORMACIÓN MIXTA

Nuria Lago Fernández (G-3639).

Sección de Psicoloxía Educativa do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia.ORGANIZA

COORDINA

3 horas.

Sábado, 10 de maio de 2025.
De 10:30 a 13:30 horas.

Presencial e online.

Membros da Sección de Psicoloxía Educativo do COPG..............................................................10,00€
Psicólogos/as demandantes de emprego, estudantes de 4º curso do grao, master 
ou doutoramento en psicoloxía...................................................................................................Gratuito
Psicólogos/as colexiados/as........................................................................................................20,00€
Psicólogos/as non colexiados/.....................................................................................................40,00€
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DURACIÓN

Xornada “A ansiedade no eido educativo”

MODALIDADE

PREZOS

DOCENTE

Manuela del Palacio García (G-3628).

30 prazas na modalidade presencial.
100 prazas na modalidade online.

PRAZAS

LUGAR Presencial: Sede do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia.
Online: Plataforma de teleformación Moodle do COPG e Zoom.
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Xornada “A ansiedade no eido educativo”

Que é a ansiedade.1.
Como se manifesta nos contextos educativos.2.
Factores de risco.3.
Factores protectores e pautas de intervención.4.

PROGRAMA

Coñecer como se manifesta a ansiedade nos contextos educativos e pautas para abordala e conseguir desenvolver
intervencións exitosas sobre ela.

METODOLOXÍA

A xornada achegarase á abordaxe da ansiedade nos contextos educativos dun xeito práctico, dinámico e realista,
sustentándose en supostos casos prácticos.

OBXECTIVOS

DOCENTE

NURIA LAGO FERNÁNDEZ (G-3639)

Psicóloga Educativa e Sanitaria; Terapeuta Familiar (acreditada pola Asociación de Terapia Familiar e Mediación de
Galicia); Posgraduada en Acollemento, Adopción e Posadopción pola Universitat de Barcelona en convenio coa
Universitat Ramón Llull; 1º ano do Máster en Hipnose e Terapia Ericksoniana (Instituto Erickson Madrid).

Desenvolveu a meirande parte da súa práctica profesional no eido privado traballando con familias, nenos/as,
adolescentes e adultos.
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Xornada “A ansiedade no eido educativo”

INSCRICIÓN

A través do correo electrónico do COPG (copgalicia@copgalicia.gal) remitindo o boletín de inscrición xunto coa copia
da transferencia bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia na conta corrente IBAN Nº ES02 0081
0499 6500 0227 8629 de SABADELL ou a través da Sede Electrónica do COPG. Respectarase rigorosamente a orde de
entrada das inscricións realizadas.

A xornada terá un mínimo de asistentes, tendo preferencia os psicólogos e psicólogas membros da Sección de
Psicoloxía Educativa do COPG, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter un número de suficientes
inscricións.
 
Ao día seguinte de rematar o prazo de inscrición comunicarase por e-mail a admisión ou non admisión.
 
Ao finalizar a xornada entregarase o correspondente certificado de asistencia, para o que será necesario ter asistido
ao 80% da sesión.
 
Non se poderá anular a inscrición nin se devolverá o importe da matrícula fóra do prazo sinalado para a inscrición.
 
Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais. Para as tarifas de demandante de emprego, axuntarase
informe de situación administrativa actual e informe demandante de emprego, asinado pola persoa responsable da
oficina do Servizo Público de Emprego de Galicia con data actual ou informe períodos de inscrición. Os e as
estudantes do derradeiro ano de Psicoloxía terán que presentar copia da matrícula. As psicólogas e psicólogos non
colexiados deberán presentar o título de Licenciatura ou Grao en Psicoloxía.

Último día de inscrición: 2 de maio de 2025.


