
VIII Xornada do
Movemento Galego da 

Saúde Mental

TRABALLO, DIGNIDADE 
E DEREITOS:

 ALICERCES DA SAÚDE 
MENTAL

Colexio Maior Fonseca
(Campus sur da USC).
15 de outubro de 2022

9:30.
Recepción de asistentes.

9:45.
Presentación e apertura  da xornadas. 

José Berdullas Barreiro
Psicólogo clínico. Área Sanitaria de Santiago e Barbanza

10:00.
Mesa I. 
“Ou traballas ou respiras”. 
As condicións laborais como fonte
de malestar.
Modera: María Vázquez Souza. Psiquiatra EOXI de  A Coruña.
Raquel Peña Gónzalez. Profesional sanitaria da UCI.
Margarita Amenal Junquera. Servizo de Axuda no Fogar.
Joam Casas. Médico de Atención Primaria, Centro de Saúde de
  A Baña.
Fernando Xerardo Sabio. Gabinete de Saúde Laboral CIG. 

11:45.
Descanso café.

12:00.
Mesa II. 
“Traballos precarios, vidas precarias”
Modera: Alejandra Boullón Gómez. Psicóloga Clínica.
Isabel Moares Rei. Traballadora do Servizo de
  Emerxencias de Galicia - 112 
Raquel Bermúdez Louro.  Traballadora sector alimentario. 
Noa Hernández Barreiro. Enfermeiras Eventuais en loita.
Teresa Rodríguez Vilaseco. Asociación Xiara de traballadoras
  do fogar e cuidados.

Descanso comida

16:00.
Mesa III. 
“A casa polo tellado”
Respostas actuais en saúde mental.
Modera: Ana Riveiro Curráis. Federación de Sanidade de 
  CCOO.
Xabier Alvedro Álvarez. Delegado CIG-Saúde.
Delia Guitián Rodríguez. Psicóloga clínica EOXI Lugo. 
Juan Soriano Barceló. Psiquiatra. Proxecto Entrelampo.

17:30.
Conferencia final.
“Outro futuro é posible”
Presenta: Jose Berdullas Barreiro.
Sergi Raventós Panyella. Director da Oficina do Plan Piloto
  para implementar a Renda Básica Universal en Cataluña. 

18:45.
Asemblea aberta do MGSM.

Para participar só debes inscribirte enviando 
correo a esta dirección.

xornadamgsm@gmail.com

A inscripción é gratuita.
O número de inscricións só se verá limitado 

pola capacidade de aforo do salón de actos, e 
darase prioridade por orde de inscrición.

Non deixes para última hora a túa inscrición!


