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PSICODRAMA DE PARELLAS E FAMILIAS

A contribucién mais revolucionaria de J.L. Moreno foi situar 6 “home-
como-un-ser-en-relacion”, inseparable da estrutura e dindmica social
na que estd inmerso, nunha permanente interaccién bidireccional co
seu entorno, descentralizando a focalizacion da Psicoloxia nos contidos
infrapsiquicos. Por iso se lle pode considerar precursor do enfoque
sistémico. Supon un salto conceptual que abre a vision e fratamento do
home como ser bio-psico-social.
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