
STAFF  
Director 
José A. Expósito Picallo Supervisor Docente FEATF. 

Docentes estables 
José Navarro Góngora Supervisor Docente FEATF. 

Cristina Calderón R. Colaboradora Docente FEATF. 

Contxita López Martín Docente FEATF.  
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Maite Santiago Pequeño Terapeuta Familiar FEATF.  
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Supervisor Docente Invitado 
Valentín Escudero Carranza Supervisor Docente FEATF  

Docentes invitados 
Contamos con colaboraciones de Psicoterapeutas de 
reconocido prestigio en el ámbito de la Terapia Familiar, 
que acuden puntualmente para impartir seminarios del 
Programa de Formación. FORMACIÓN EN 

TERAPIA FAMILIAR 

SISTÉMICA

Curso 2021-2022

INFORMACIÓN 
Rúa das Hedras,nº 6 Nivel 0 Local J 

15895 Milladoiro-Ames 

Tlf: 881163478 
E-mail: info@loftpsicologos.com 

www.etfloft.com

 oft Psicólogos Espazo Clínico


Escola de Formación en Terapia Familiar 

Centro Sanitario nº C-15-003390

Los docentes que participan en el programa de 
f o r m a c i ó n s o n Te r a p e u t a s F a m i l i a r e s 
acreditados por la FEATF.

mailto:info@loftpsicologos.com
http://www.etfloft.com


Nuest ra fo rmac ión permi te adqu i r i r l os 
conocimientos, recursos, técnicas y estrategias 
aplicados en la Terapia Familiar Sistémica, 
profundizando en los distintos modelos de 
intervención para garantizar un correcto ejercicio 
profesional como Terapeuta Familiar y de Pareja. 

El título de Terapeuta Familiar Sistémico se obtiene 
una vez se han completado los tres niveles del 
Programa. 


NIVEL BÁSICO  
215 horas (Un curso)  

Requisitos de acceso  
Estar en posesión de una Titulación Universitaria 
relacionada con las ciencias sociales y de la salud, 
pudiéndose valorar puntualmente aquellos casos 
en los que concurran circunstancias especiales.  

METODOLOGÍA  
Exposición y discusión de los conceptos teórico-
prácticos que se enmarcan en los modelos 
empleados en la Terapia Familiar Sistémica, 
mediante las materias fijadas en el programa. 

Posibilidad de cursarlo en modo presencial, 
semipresencial u online.


Aspectos Prácticos.  
Seguimiento de casos, análisis y discusión de las 
sesiones clínicas prácticas en role-playing.  
Talleres y seminarios sobre los aspectos 
metodológicos y técnicas empleadas en  T.F.  

NIVEL AVANZADO  
550 horas (Dos cursos)  

Requisitos de acceso.  
Aportar formación del Nivel Básico en un programa 
acreditado por la FEATF.  

METODOLOGÍA  

Aspectos teóricos.  
Talleres y seminarios de carácter teórico-práctico 
sobre los aspectos metodológicos y técnicas 
empleados en Terapia Familiar Sistémica.  

Aspectos prácticos.  
Observación de sesiones clínicas en sala con 
espejo unidireccional. Juego de roles y análisis y 
revisión de las sesiones clínicas.  
Los Terapeutas en Formación par t ic ipan 
activamente en la intervención de los casos clínicos 
que acuden a la unidad y en las actividades propias 
del entrenamiento terapéutico. Realizarán 
intervención psicoterapéutica supervisada en los 
casos que le sean asignados.  

NIVEL DE SUPERVISIÓN  
150 horas (Un curso)  

Requisitos de acceso  
Haber cursado los niveles anteriores del Programa 
de Formación de Terapeuta Familiar acreditados 
por la FEATF.  

METODOLOGÍA  
Los alumnos deben completar 150 h. de 
intervención clínica supervisada, que se realizarán 
en vivo. 

Duración del Curso:  
de octubre a julio.  

Preinscripción:  
junio - septiembre.  

Formalización de matrícula:  
Septiembre.  

Requisitos de Acceso:  
Titulación universitaria en CC SS y de la Salud,  
valorándose experiencia profesional y formación 
adquirida en el Modelo Sistémico.  

Cómo inscribirse:  
La solicitud de inscripción se realiza en nuestra 
web: www.etfloft.com, en la que encontrarás 
información más detallada del Programa de 
Formación que impartimos en nuestro centro.  
Tendrás que cumplimentar el boletín de inscripción 
y adjuntar la documentación que solicitamos (copia 
del Título Universitario, del DNI, currículum vitae y 
carta de motivación, explicando brevemente por 
qué estás interesado/a en realizar la formación).  

Se respetará rigurosamente el orden de recepción 
de las solicitudes. 

El Título de Terapeuta Familiar está acreditado por 
la Federación Española de Asociaciones de Terapia 
Familiar (FEATF) y la Asociación de Terapia 
Familiar y Mediación de Galicia (ATFMG).  
  

Programa de Formación de Terapeuta Familiar Sistémico 

PLAZAS LIMITADAS


