+SOCIEDAD

sociedad@farodevigo.es

FARO DE VIGO
MIERCOLES, 11 DE JULIO DE 2018

Fin de la agonia que mantuvo en vilo al mundo desde el 23 de junio

Rescatados los doce niilos y su entrenador

atrapados en una cueva en Tailandia

Los dltimos cuatro nifios, su monitor y el equipo que les ha acompafado la ultima semana para garantizar su
seguridad abandonaron la cueva - Los menores estan hospitalizados y en cuarentena para evitar contagios

AGENCIAS = Mae Sai (Tailandia)

Fin de la agonia en la cueva de
Tailandia donde doce nifios y su
entrenador estaban atrapados. El
rescate de los doce ninos que que-
daron atrapados hace dos semanas
en una cueva del norte de Tailan-
dia concluy6 ayer con la salida de
los dltimos cuatro nifios, su moni-
tor y el equipo que les ha estado
acompanando este tiempo para ga-
rantizar su seguridad.En total,nue-
Ve personas.

Los primeros niﬁoé, cuatro en to-

tal,salieron de la gruta el domingo °

y desde entonces las fuerzas de se-
guridad trabajaban a contrarreloj
para recuperar al resto antes de
que se reanudaran las lluvias to-
rrenciales que les dejaron atrapa-
dos. El lunes salieron otros cuatro
y ayer vieran la luz las dltimas vic-
timas de este accidente.Uno de los
buceadores que participaba en las
tareas de recate fallecia hace unos
dias al quedarse sin oxigeno en la
botella mientras cubria el largo y
laborioso trayecto bajo €l agua des-
de la entrada de la sima al punto
donde se encuentran los nifos. Es
la Ginica victima mortal del suceso.

“No estamos seguros de si esto
es un milagro, ciencia, o qué.Los
trece miembros de los ‘Jabalies Sal-
vajes’ estan ahora fuera de la cue-
va”,anunciaron los SEAL de la Ma-
rina Tailandesa en un mensaje pu-
blicado en redes sociales, en refe-
rencia al nombre del equipo de fit-
bol al que pertenecen los ninos.

Los ochos nifios que fueron res-
catados entre el domingo y el lu-
nes se encuentran en buenas con-
diciones de salud,segtin las autori-
dades tailandesas. Los que fueron
rescatados ayer se someteran en las
préximas horas a una revision mé-
dica para confirmar que estan bien.

“Sus padres se han ido a casa
para darse una duchay cambiarse
de ropa.Podran verles esta noche”
a través de un cristal en el hospital,
dijo Osottanakorn. Los médicos
continuaran monitoreando su es-
tado de salud para verificar que
ninguno haya contraido histoplas-
mosis, una enfermedad pulmonar
causada por un hongo que crece
en las heces de los murciélagos.

Los adolescentes rescatados
han sido puestos en cuarentena pa-
ra evitar tanto que contraigan co-
mo que contagien infecciones,y
para recuperar fuerzas. Asimismo,
les han administrando vacunas pa-
ra el tétanos y la rabia.

La misién de rescate, en la que
han particiado unos cien efectivos,
incluidos los 19 submarinistas en-
cargados de extraer desde el inte-
rior de la cueva a los atrapados,uno

de los cuales murié en uno de los
trayectos, ha llamado la atencién
de todo el mundo.

De hecho,varios lideres interna-

cionales han celebrado el exitoso

rescate.“Felicidades a los Navy
SEAL tailandeses”, ha escrito en Twi-
tter el presidente estadounidense,
Donald Trump.“Qué momento tan
bonito”,ha anadido.La primera mi-
nistra britanica, Theresa May, se ha
declarado “encantada”, mientras
que el Gobierno aleman ha desta-
cado la “valentia” de los nifios, su
entrenador y los rescatistas.

Por su parte, el primer ministro
tailandés, Prayuth Chan Ocha, ha
prometido que se adoptaran medi-
das adicionales de seguridad en
torno a la cueva para preservar la
integridad de quienes quieran visi-

tarla en ui futuro.“Se ha hecho,
mundialmente famosa (...) tene-

mos que instalar méas luces dentro
y poner senales”, dijo a la prensa
en Bangkok.

Los doce menoresy su entrena-
dor de fitbol quedaron atrapados
en la cueva de Tham Luang, ubica-
da en la provincia de Chiang Rai
(norte),el pasado 23 de junio al ver-
se sorprendidos por las intensas
precipitaciones que inundaron par-
te de los tiineles del complejo.
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Parte del equipo que logré rescatar al grupo, con gesto victorioso tras completar la operacion. // Reuters

ANA ISABEL MARTINEZ m Coordinadora del Grupo de Intervencién Psicoldgica de Emergencias y Catastrofes de Galicia

“El impacto sera menor porque el final es feliz”

“Lo mejor para los nifios y para sus padres es que recuperen la normalidad”, afirma la experta

AGATHA DE SANTOS = Vigo

Ana Isabel Martinez Arranz,coor-
dinadora del Grupo de Intervencién
Psicologica de Emergenciasy Catas-
trofes del Colexio Oficial de Psicolo-
xia de Galicia explica por qué han
podido pasar los niitos y el monitor
encerrados én la cueva y como se-
ra el proceso ahora.

—;Qué sentimientos cree que tie-
nen los nifios ahora que han sido
rescatados?

~De alegria por estar fuera y a sal-
vo de una situacién tan complicada
y saber que ha salido todo bien.Aho-
ra lo mas importante es que supe-
ren los problemas de salud.

—;La situacién hubiera sido otra
de haber habido alguna victima en
el grupo?

—El impacto serda menor porque
el final ha sido feliz. Formaban par
te del mismo equipo y han vivido
atrapados durante quince dias y ro-
deados por €l agua.Si hubiera habi
do alguna muerte habria cambiado
el estado de animo.El trabajo de los

equipos de rescate ha sido impresio-
nante:

—En un encierro tan largo debie-
ron de vivirse todo tipo de momen-
tas. ;Cual cree que fue el mas dudo?

—Los dias antes de serlocalizados
por la incertidumbre de si los esta-
rian buscandoy si los encontrarian.
En estas situaciones es muy impor-
tante que las victimas no se sientan
solas, que sepan que hay alguien
pendiente de ti.Una de las cosas que
funciona muy bien es manteneres
informados de lo que se esté hacien-
do, para que puedan ver lo que no
pueden ver por si mismos.Y aqui lo
hicieron muy bien.

—;Podrian presentar problemas
derivados de este episodio?

—Esto dependera de cdmo es ca-
da nifio y de si le quedan secuelas
fisicas o no, pero lo que tienen que
saber es que es normal que aparez-
can dificultades ante una situacion
que no ha sido normal y que si suce-
de esto,lo que tienen-que hacer es
pedir ayuda profesional.

—;Cudl es el siguiente paso tras

Ana Isabel Martinez Arranz.

abandonar el hospital?

—\olver a Ja normalidad.Es lo me-
jor para los nifios y para los padres.
Ahora €l problema es ¢dmo gestio-

nar la repercusién mediatica. Este
caso ha despertado una gran expec-
tativa mundial y pueden sentirse des-
bordados,y aqui los medios de co-
municacion tienen una gran respon-
sabilidad porque deben informar pe-
ro respetando el derecho de las vic-
timas,y mas en este caso,que son
menores.Hay que dejarles que reco-
bren la normalidad y no obligarles a
recordarlo sucedido unay otra vez.

—;E! entrenador puede tener sen-
timiento de culpabilidad?

—En este caso hay una responsa-
bilidad real porque la idea de llevar
a los ninos fue suya y ha habido una
muerte,la de un buzo,pero también
el haber gestionado la situacion alli
abajo puede ayudarle a superarlo.
Esoy que todos los ninos estan bien.

—Dicen que los sedaron. ;Qué
opina de esta medida? .

—Era un reconrido qué duraba ho-
ras, algunos tramos bajo el agua y
muchos ninos no sabian ni nadar.
Creoque si lo hicieron fue porque
vieron que era lo mejor para evitar
posibles ataques de pénico.



