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La salud mental, sobre la mesa

Psicélogos gallegos analizan la atencidn a la salud mental en los diferentes dmbitos,
en unas jornadas que se celebran en Santiago

Los psicélogos gallegos analizaran la atencién a la salud mental en los diferentes dmbitos en las XXI
Jornadas de la Seccién de Psicologia y Saude del Colegio Oficial de Psicologia de Galicia (COPG), que
se desarroliaran el jueves, dia 17, y el viernes, 18, en Santiago de Compostela. Con el titulo "Los
contextos de salud y la salud de estos", este encuentro profesional busca fomentar e intercambiar
conocimientos y experiencia clinica con respecto a los abordajes terapéuticos dentro de diferentes
contextos asistenciales, sanitarios y no sanitarios, asi como analizar las dificultades que se dan en
cada uno de ellos, y conocer las formas de incrementar la calidad asistencial a estos pacientes.

Para ello, se celebraran cuatro mesas temadticas, diferentes talleres y conferencias, en las que
intervendran profesionales de reconocido prestigio, que analizaran los diversos contextos de salud y la
salud de los mismaos, para acabar con una mirada critica y valoracién de los aspectos més legales,
segun explica la organizacidn colegial. Entre las mesas que se celebraran se encuentra "La salud de los
contextos”, que analizara las vias de mejora de la calidad asistencial a personas con problemas de
salud mental.

Entre los ponentes que participaran en estas jornadas se encuentran Elisardo Becofia, catedratico de
Psicologia Clinica de la Universidad de Santiago, que hablara de la "Psicologia basada en evidencias";
José Berdullas Barreiro, psicélogo clinico del Complejo Asistencial Universitario de Ledn-Hospital
Psiquiatrico Santa Isabel, que reflexionard sobre "Lo bueno y lo malo de la crisis", y el psicdlogo clinico

José Eduardo Rodriguez, del Centro de Psicoterapia Agarimo.

Asimismo, el doctor Miguel A. Martinez Barbero, psicologo clinico del centro de dia La Latina de Madrid
para personas con trastorno mental grave, presentard su experiencia clinica con su programa, "Oyentes
de voces', que considera que escuchar voces es una experiencia normal que a menudo surge como
reaccion a eventos traumaticos y muy emotivos en la vida de la persona que no se resolvieron
adecuadamente. Asimismo, se presentara el anuario "Psicologia y salud", una publicacién anual que

edita la Seccion de Psicologia y Sadde del COPG.
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La Asamblea de Mujeres
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CUPONISIMO y FARO DE VIGO te dan la oportunidad de asistir
a la obra de teatro La Asamblea de Mujeres, el jueves 17 de
noviembre en el Auditorio Palacio de Congresos Mar de Vigo

iParticipa en el sorteo!
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