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JAVIER URRA = Psicologo de la Fiscalfa y primer Defensor del Menor
“En los casos de homicidio y violacion
deberia bajarse la edad penal a 12 aiios”

“Nos encontramos con muchos chavales que carecen
de compasién y de respeto por la vida del otro”

AMAIL MAULEOR = Vigo

Javier Urra conoce a fondo los ca-
sos de menores violentos y conlicti-
vos. Preside la Sociedad Espafiola pa-
1a el Estudio de laViolencia Filio-Paren-
tal (SEVIFIP),que nacio recientemen-
te para prevenir las conductas de agre-
siones de hijos a padresy acaba de ce-
lebrar su primer congreso nacional.
Ademés,es el impulsor de Campus Uni-
dos,un centro terapéutico para el tra-
tamiento de menores que presentan
estas conductas violentas y de sus fa-
milias. El primer Defensor del Menor
dela Comunidad de Madrid acaba de
publicar ademas el libro “El pequeno
dictador crece” en el que analiza esta
violencia siguiendo la estela de su exi-
tos0“El pequenio dictador”.

—Como recibe un suceso de vio-
lencia brutal como el acontecido ayer
en el instituto de Barcelona?

~Fsun caso realmente terrible por-
que ha habido una muerte,varios he-
ridos y porque estamos hablando de
un nifio que,ademas, esta muy claro
que prepar6 concienzudamente el
asaltoTambién es dramatico el hecho
dde que este suceso victimiza a la fa-
milia, pero también al profesorado y

A. MAULEON & Vigo

Psiquiatras y psicélogos gallegos
se mostraban ayer impactados ante
la noticia del estudiante que mato a
su profesor e hiri6 a varias personas
en su instituto. Sin embargo, iodos
coinciden en que hay que ser muy
cautos a la hora de opinar sobre la
tragediaEmpiezan a mencionar que
podiia tener un brote psicético,pero
atin no hay nada claro;una enferme-
dad aclararia muchas cosas, pero no
es totalmente necesario que tuviera
un trastorno y hay que ser cuidadoso
porque se puede perjudicar mucho
a las personas que sufren estas enfer-
medades”, advierte José Manuel Oli-
vares, jefe de psiquiatria del CHUVL
“Un suceso de estas caracteristicas es
el resultado de unasuma de muchas
realidades.La primera es que vivimos
en una sociedad que nace viendo la
violencia, en la que los padres dejan
2 los nifios solos ante la television y
ellos mismos se pelean en los parti-
dos de fiitbol de sus hijos. Pero tam-
bién habria que conocer las circuns-
tancias personales de este chico; ¢
mo fue su infancia,si se sentla acosa-
do en clase..”,comenta el psiquiatra.

Olivares destaca la necesidad de
que hubiera una mayor prevencion
de este tipo de violencia, aunque la-
menta que el sisterna no esté prepa-
rado para ello. Falta personal en las
escuelasy en los centros de salud.Los
orientadores de los ceniros nos en-
vian a chavales con probiemas pero

al alumnado en general, porque €s so-
lola punta del iceberg de una terrible
realidad.

—;Una realidad de violencia en au-
mento?

—Por supuesto. Acabamos de cele-
brar el primer congreso nacional so-
bre violencia filio parental en el que
han intervenido expertos de distintos
Ambitos.La realidad con laque nosen-
contramos es que en los dlimos afnos
sehan duplicado las denuncias de pa-
dres a sus hijos por su conducta vio-
lenta. Nada menos que un 9% de los
padres sufre violencia fisica por parte
de sus hijos y un 40% violencia psico-
16gica y verbal. Por su parte, los profe-
sores se han visto obligados a crear la
figura del Defensor del Profesor. Los
menores se vuelven contra la autori-
dad en general. Los porceniajes asus-
tany evidencian que algo estamos ha-
ciendo mal en esta sociedad.

—Afinnose conocen las circunsian-
cias concretas deeste chico para poder
explicar su comportamiento pero,
iqué factoresle parece imporiante ana-
lizar?

—Habria que versi es el rencor o el
odio lo que ha provocado esta reac-
ci6n Losjovenes de hoy apenas tienen

tolerancia a la frustracion y no se les
educa en el autodominio.For otra par-
te,me parece importante analizar la in-
fluencia de las redes sociales porque
estoy seguro que es en ellas donde
aprenderia a fabricar estas armasy te-
nemos que pensar en el alto grado de
violencia que hay en estasociedad ast
como en el riesgo de imitacién.En to-
daslas épocas ha habido violencia,pe-
1o tenjamos un sentirniento mas mar-
cado del limite o del pecado..hoy mu-
chos chavales carecen de compasion
o respeto por la vida del otro.

—iCree que seria necesario revisar
Iaedad delaresponsabilidad penal de
los menores?

—Durante afios he abogado por que
la ley deberfa bajar a los 12 afios en
los casos de homicidio,violaciony ase-
sinato. En el resto de los delitos creo
que esta bien mantenerlo como esta.
Seguramente este suceso reabra el de-
bate.

—Puedesewirestesucesoderevuk
sivoen lasaulas, como cree quesede-

—Creo que este hecho dramético
deberia de ser utilizado por profeso-
res y padres ante sus alumnos € hijos
como antidoto. Hay que sacar de su

Javier Urra. / Marta G. Brea

pensamiento la idea de acabar con la
vida de otrosy destacar que la vida es
sagrada.Manana (por hoy) voy a estar
en Santiago ante cientos de chavales,
por la mafiana en el Centro Sociocul-
tural das Fontifias y por la tarde en el
Palacio de Congresos y les voy a pre-
guntar qué piensan de esto. También
quiero ver qué escriben en las redes
sociales... Es importante ver cémo lo
valoran.

La prevencion, asignatura pendiente

Psiquiatras y psicologos gallegos insisten en no estigmatizar a las personas

con enfermedades mentales y en

mejorar la prevencion de la violencia

JOSE MANUEL OLIVARES TIBURCIO ANGOSTO HIPOLITO PUENTE RICARDO FANDINO
« Jefe de Psiquiatria del CHUVI a Psiquiatra = Vicedecano del COP = Psicélogo ceniro menores
“Hay que ser cautos “Un menor violenio “En todos los centros  “Alos 14 entienden
yno estigmatizar  serd con seguridad  educativos deberia las consecuencias
alos enfermos” un adulfo violento”  haber un psicflogo”  penales mejor”

hay una lista de espera de cuatro me-
ses en salud mental infanio juvenil pa-
ra atenderlos...el sistema es insuficien-
ie”,advierte.

En la misma linea se muestra el
psicologo Hipdlito Puente, vicedeca-
no del Colegio Oficial de Psic6logos
y orientador del [ES Alvaro Cunquei-
1o de Vigo.“Tan solo en un tercio de
los ceniros educativos se cuenta con
la figura del psicologo y es fundamen-
tal que exista en todos ellos,ya que es
quien mejor puede detectar perfiles

emocionales desajustados y remitir a
esos alumnos a salud mental”, expli-
ca.*Al afio yo derivo a unos 15 0 20
alumnos a salud mental por distintas
Causas, pero nos fopamos con que es:
te servicio estd desbordado y no se
les puede atender como necesita-
rian”,anade.

Por su parte el psicologo Ricardo
Fandifio,presidente de la Asociacion
de Salud Emocional en la Adolescen-
cia e Infancia (ASEIA) y psicélogo del
Centro de Menores Montefiz de Ou-

rense, insiste en no relacionar de ma-
nera precipitada el comportamiento
del joven catalan con un problema
psicopatologico.“Es injusto, pues es-
tigmatiza a los adolescentes que tie-
nen patologias menales y no come-
ten nunca en su vida este tipo de ac-
tos tan terribles”, indica.

En la asociacion que preside cuen-
tan con el programa ‘Adolescencia
positiva”que frata la prevencion de la
violencia en los jGvenes en todos los
ambitosHay consenso en que l0s ac-

Fl fiscal de
Menores: “Las
medidas dependen
del trastorno

y no del delito”

EUROPA PRESS » Madnd

Los nifios que no han cum-
plido 14 afios son considerados
inimputables en Espaia, es de-
cir,que no se les puede atribuir
ninguna responsabilidad penal,
ni las sanciones que de ella se
derivan, como el internamien-
to en un centro reforma. De es-
te modo,la Administracién s6-
lo podré intervenir sobre el jo-
ven,no por el tipo de delito,si-
no en tanto se le diagnostique
un trastorno de conducta o un
problema de salud mental y
obrar, desde el sistema de pro-
teccion, para darle respuesta.

Asi lo explica el Fiscal de Sa-
la Coordinador de Menores,
que sefiala que el contexto es
“relativamente simple” pues se
trata de un menor de trece anos
que queda“en manos”de la Ge-
neralitat de Cataluna que,a tra-
vés de los servicios que tenga
para ello,'hard una evaluacion
y tomaré medidas desde la
perspectiva de la proteccion,y
no de la reforma”.

Las consecuencias son las
mismas si el menor comete un
asesinato o un robo:“El menor
es irresponsable por su edad,
independientemente del hecho
delictivo”,aclara Huete.

tos de violencia entre los chicos y ha-
cia sus profesores o sus padres son
cada vez mas frecuentes, por eso es
importante trabajar a fondo con las
familias”, valora.“La prevencién pue-
de no evitar actos puntuales de vio-
lencia extrema, pero si sensibilizar a
los menores en que la violencia no
es un juego y que las consecuencias
pueden ser terribles” indica.

Fandifio destaca que el hecho de
que el joven cataldn no tenga edad
penal “no significa que no vaya a ha-
eerse nada con él;se pondran en mar-
cha los mecanismos de proteccion
de menoresy tendré acceso a un tra-
tamiento o ingresara en un centro.
Hay consenso entre los juristas y los
profesionales de ofros ambitos en que
los 14 afios es una buena edad en la
que ya entienden las consecuencias
penales de un acto”.

“Para la maldad no hay una edad
concreta,aunque siempre nos llama
la atencion tanta agresividad y violen-
cia”,apunta por su parte el psiquiatra
Tiburcio Angosto."Lo extrano es que
no manifestara conductas agresivas
anteriormente ,aunque eso es algo
que atin tendran que investigar”.An-
gosto cree que es importante CONo-
cer acontecimientos anteriores en la
vida de este chico que den una pista
de su comportamiento,”y eso &s o
que suele fallar, que muchas de esas
pistas pasan desapercibidas”, advier-
te,al tiempo que recuerda que un me-
nor violenio va a ser con seguridad
un adulic violento”
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