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SANTIAGO. EP | 03.05.2016 A A+
= Imprimir O Movemento Galego da Saude Mental instou a Xunta a

desenvolver un plan galego de prevencion do suicidio,
problematica que no pasado ano causou un total de 321 mortes
na Comunidade galega, segundo datos deste colectivo.

=] Enviar por correo
Niais visto

A este respecto, o voceiro da devandita asociacion, Miguel Anxo O paro baixa en 3.644 persoas en abril en
Garcia Alvarez, defendeu que a "magnitude das cifras” obriga a  |Galidia, un 1,57%

tratar o suicidio con "seriedade" e "rigor", ao igual que dixo, + noticias
asegurou, o presidente da Xunta, Alberto Nufiez Feij6o.

Non obstante, denunciou que o Goberno galego non actuara ao
respecto e non desenvolvera, en consecuencia, un plan galego
de prevencion do suicidio.

A lifia seguido, sublifiou que o aumento dos casos de suicidio e a
crise econdmica estan relacionados, en contra do defendido polo
Goberno galego, que remarcou, precisou Garcia Alvarez, que non
habifa "ningunha demostracion" ao respecto.

Non obstante, o voceiro do Movemento Galego de Saude Mental
fixo fincapé en que existen "duas investigacidns" que proban a
devandita relacion. "Se alguén pedia que falasemos con rigor,
temos o rigor", destacou, en alusiéon as palabras de Feijdo.

SERVIZO EPIDEMIOLOXICO

Neste sentido, mantén que deberia ser o servizo epidemioloxico
da Conselleria de Sanidade, ao que vai "en silencio" ante este
asunto, o que realice unha investigacion.

A continuacion, comparou as cifras de suicidios en Galicia en
2015 coas de 2014. Asi, mentres en 2014 se produciron 390
mortes por suicidio -- unha taxa de 14,17 por cento por cada
100.000 persoas -- , en 2015 foron 321 -- unha taxa de 11,74 por
cento cada 100.000 persoas --, segundo os datos de Movemento
Galego de Saude Mental
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Asi, Garcia Alvarez vai unha "boa noticia" o descenso no niimero
de suicidios no ultimo ano, ainda que precisa que a baixada do
ano 2015 se produce con respecto ao ano no que se alcanzou a
"maior cifra" rexistrada ata o presente -- ano 2014 -- .

Por comunidades, o pasado ano producironse 151 suicidios en A
Corufia; 58, en Lugo; 31, en Ourense; e 81, en Pontevedra. Asi,
se reduciu a taxa de suicidio na provincia corufiesa e a
pontevedresa, mentres que se mantivo estable en Ourense e
creceu en Lugo.

LUGO, TAXA DE SUICIDIOS "MAIS ALTA"

De feito, destacou que Lugo é a provincia de Espafia coa taxa de
suicidios "mais alta", que leva mantendo durante "anos".

Preguntado sobre por que se produciu un descenso na cifra de
suicidios na Comunidade galega no ano 2015, explicou que se
debe a sua "presenza publica", que aumentou; a que hai unha
"maior atencion" por parte dos servizos de urxencias; a que se
produciu unha "colectivizacion do malestar"; e a que o "grande
ataque" da crise xa se produciu.

Sobre os perfis aos que mais afecta o suicidio na actualidade, o
voceiro do Movemento Galego d& Saude Mental indicou que se
trata de dous grupos. En primeiro lugar, un grupo en idade
produtiva avanzada --entre 45 e 64 anos-- e, en segundo lugar,
un grupo entre 10 e 24 anos, no que se produciu un "aumento
significativo moi preocupante”.

Ademais, explicou que ten mais risco de desenvolver condutas
suicidas un home parado de forma prolongada nun contexto de
recesion econémica.

"GRAVE PROBLEMA" DE SAUDE PUBLICA

Asi as cousas, instou & Xunta a que manexe o devandito asunto
como O que, ao seu xuizo, é: "Un grave problema de salde
publica". E é que fixo fincapé en que as persoas que se suicidan
"non queren morrer”, sendon que "non saben ou poden” seguir
vivindo como o fan: "O suicidio pode preverse e tratarse”.

Na rolda de prensa, o Movemento Galego da Saude Mental
presentou aos medios o video 'Badaladas, pola prevencion do
suicidio’ --'Campanadas, pola prevencion do suicidio' -- . Nel
explicase que, cada dia, se suicida unha persoa en Galicia, polo
que o devandito colectivo realizara dende este martes, e todos os
dias, unha accion simbdlica na Praza de Prateria do casco
historico compostelano.

Asi as cousas, o voceiro do Movemento Galego dé Saude Mental
instou @ Xunta a asumir a stia responsabilidade neste asunto e a
desenvolver un plan galego de prevencién do suicidio que integre
accions en ambitos "moi diferentes”, como o emprego, a vivenda
e a educacion. Tamén fixo fincapé na necesidade de que se
identifiquen os factores que causan pensamentos suicidas.

A continuacion, apostou por crear unha comision técnica,
independente de calquera "xogo politico", encargada de elaborar

o devandito plan de prevencion.

TRATAMENTO INFORMATIVO DO SUICIDIO
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De igual modo, defendeu que os medios de comunicacion traten
o tema do suicidio como o farian con outro problema de satde
que causa 321 mortes. Neste sentido, asegurou que falar de
suicidios non os incrementaria debido a un "efecto contaxio" e
destacou que isto foi "desmentido” pola Organizacion Mundial da
Saude (OMS).

De feito, referiuse a problematica da violencia de xénero para
defender a necesidade de que se informe da problematica do
suicidio. "Ata que non se fixo patente esta cuestion non se
empezaron a adoptar medidas”, precisou en alusiéon & violencia
de xénero.
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