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«Cada vez menos» llegan a consulta personas con miedo; pero
aun-reciben casos tarde, que debian tratar en la infancia, afirma

J. GOMEZ
SANTIAGO / LA VOZ

«Mucha gente atin no se da cuen-
ta del enorme interés de tratar
problemas dentales de sus hijos
en la infancia, creen que se so-
lucionan con brackets cuando
crecen. Pero hay problemas en
los huesos, el maxilar y la man-
dibula, que si se tratan temprano
se les encuentra mejor solucién,
cuanto antes se vean son més fa-
ciles de corregir», explica Cristi-
na Gelabert, odontéloga ortodon-
cista. A ella se le puede aplicar
el conocido proverbio de tal pa-
lo, tal astilla, pues ejerce desde
€1 2008 en Ia consulta que abrié
su padre hace mas de 25 afios.

—&Se conocen bien esos apara-
tos que usan los ortodoncistas
para corregir anomalfas en los
dientes?

—Si, quienes vienen a consulta

saben de qué se trata, fienen in-
formacién de las posibilidades
que hay para colocar los brac-
kets, aunque no siempre conoz-
ca todas las novedades técnicas.
—¢Hay alguna peticién especial?
—Algunas personas insisten en
solicitar que no se les vean. Y
hay sistemas para conseguirlo,
por sus caracteristicas o por la
forma de colocarlos, en 1a zona
interna de los dientes.

—&Hubo muchos avances en
este tratamiento?

—S8i, hubo cambios. Se mantie-
nen aparatos conocidos de ha-
ce afios, que funcionan perfecta-
mente. Entre las novedades mas
interesantes est4 el sistema de
baja friccién, que favorece ha-
cer tratamientos més cortos, que
ademas de durar menos reducen
las molestias, con resultados mas
répidos. También en estos ca-

S0s se espacian m4s las revisio-
nes que con la ortodoncia cl4sica.

—&Qué preocupa més a quienes
demandan este tratamiento?
—Mejoramos la estética y Ia fun-
cién de los dientes. El tratamien-
to favorece morder mejor, sin
problemas en la articulacién, y
una mayor comodidad; e intere-
san ambos aspectos.

—&0bserva en sus pacientes
miedo al dentista?

—Llegan algunos casos que re-
cuerdan que, cuando eran nifios,
les hicieron dafio; pero cada vez
menos.

—&C6émo repercutié la renova-
cién que hicieron en la clinica?
—Sobre todo en que S0mos mas
profesionales en Ia consulta, con
especialistas en cirugfa y endo-
doncia; y ampliamos mas el es-
pacio para pacientes.

|
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Una operacién en directo de tres horas inicia un
curso para formar cirujanos vasculares en el CHUS

El Colexio de
Podélogos forma
en cirugia a sus
profesionales

de Podologfa de Ferrol y Pla-
sencia (Extremadura) ense-
fian hoy nuevas técnicas para
tratar la ufia del pie a profesio-
nales que pertenecen al Cole-
xio de Poddlogos de Galicia.
La formacién pretende evitar
complicaciones, y se prolon-
garé durante 12 horas.
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Con la operacién de un aneuris-
ma de aorta abdominal, retrans-
mitida en directo desde el qui-
réfano para ser explicada a 22
cirujanos vasculares gallegos y
de Reino Unido, Irlanda, Grecia,
Croacia, Italia, Ucrania, Eslove-
nia, Hungria, Portugal, Rumanfa
v Espafia, comenzé ayer en el Cli-
nico un curso apoyado por la so-
ciedad europea de la especiali-

dad. La intervencién duré tres
horas. Esta mafiana est4 progra-
mada otra semejante. Ambas son
realizadas por cirujanos vascula-
res del CHUS, y con autorizacion
de los pacientes para su retrans-
misi6n, explica Fernando Gallar-
do, profesional de este servicio
en el CHUS.

Esta operacion «es comparable
en ciertos aspectos 2 un trasplan-
te cardiaco, pues se corta la cir-

culacién del organismo. Son ope-
raciones para salvar la vida. Un
aneurisma no da sintomas has-
ta que se rompe, y cuando ocu-
rre hay una alta probabilidad de
que el paciente fallezca, si se en-
cuentra lejos del hospital. De los
que llegan y operamos urgentes,
pueden no soportar la cirugfa,
por la gravedad de su estadoy.
Los dos casos que se operan
son pacientes a seguimiento y

La experiencia
en e-consulta del
area sanitaria
recibe un premio

SANTIAGO/AVOZ
La Sociedad Espaiiola de Di-
rectivos de Atencién Prima-
ria premi6 la experiencia de
e-consulta en el 4rea sanitaria
de Santiago. La e-consulta fa-
vorece la colaboracién entre
profesionales de centros de
salud de atencién primaria y
de los hospitales y agiliza la
asistencia de pacientes. Re-
sulta de utilidad para las pri-
meras consultas de enferme-
dad y para el seguimiento de
pacientes con patologias cro-
nicas, segtin se indicé.

En Santiago funciona para
atender algunas patologias de
las especialidades de oftalmo-
logfa, cardiologia, endocrino-
logia, maxilofacial, alergolo-
gia, unidad del dolor, nefro-
logfa, otorrino, reumatologia,
dermatologia y hematologia.

Los psicélogos
aprenden a trataj
a los enfermos d¢
dafio cerebral

SANTIAGO/LAVOZ
Maria Dolores Vinagre Torre
y Marfa Jestis Gémez Vecino
que ejercen como neuropsicéd
|| logas enlaasociacién de dafig
cerebral de A Corufia desdd

el afio 2002, imparten un cur
so en la Facultade de Psico
loxia hoy y mafiana para for-
mar a otros colegas sobre co-|
mo tratar a personas con da-
fio cerebral.

Esta actividad la organiza
el Colexio Oficial de Psicolo-
xfa. El objetivo es que quienes
asistan conozcan «as distin-
tas estratexias na intervencién
nas funcions executivas e de
atencion asf como a stia pos-
ta en préctica en pacientesy;
¥ que adquieran herramientas
para favorecer su rehabilita-
cioén, explica el Colexio.

bien estudiados. Sin embargo, en
el de hoy se aplicar4 un protoco-
Io, denominado «Santiagoy, que
elaboraron en e] Clinico para ca-
SOs urgentes, para hacer una de-
mostracién de cé6mo utilizarlo.

Gallardo resalta que en el
CHUS existe una amplia expe-
riencia en operar pacientes com-
plicados, de ahi que se les haya
elegido para celebrar este curso
internacional.


eva2011
Rectángulo


