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Porno, redes yalcohol,’

lo que esconden las
agresiones sexuales
[por sumision quimica

Solo el 10 % de los casos se denuncian,
mientras que dos de cada tres agresores
todavia no han cumplido los 30 afios

ALVARO SEVILLA

SANTIAGO / LA VOZ

Solo un 10 % de las agresiones
sexuales bajo sumisiéon quimica
llegan a denunciarse. E1 90 % de
las victimas son mujeres y dos de
cada tres casos los cometen jo-
venes menores de 30 afios. Asilo
afirman los doctores en Psicolo-
gia Antonio Rial y Manuel Isor-
na, dos referentes que han coor-
dinado el primer manual sobre
una problematica que, agarran-
dose a los datos policiales, cifran
que se ha multiplicado por diez
en la dltima década. {Los moti-
vos? Admiten que son multiples,

pero consideran que mucho tie-

ne que ver con el uso de las re-
des sociales, un tipo de ocio noc-
turno centrado en alcohol y dro-
gas, asi como con una pornogra-
fia que afianza canones erréneos
y que se consume indiscrimina-
damente desde la adolescencia.

Todo ello lo han resumido en
el libro Sumisién quimica y uso
de sustancias psicoactivas en las

agresiones sexuales. Prevencion,
deteccion e intervencién-de un
problema multidisciplinar. En é1
sefialan las causas de una perni-
ciosa tendencia que sigue al alza,
y también desgranan los perfiles
de victimas y agresores, asi como
cuéles son las drogas predomi-
nantes. El alcohol est4 detrés del
80 % vy las agresiones grupales,
alertan, también se han dispara-
do, alentadas por la pornografia
y su difusi6én en redes.

Explican que el ocio nocturno
es donde ocurren el 75 % y que
ademas, en un porcentaje eleva-
do de los casos, el consumo de al-
cohol entre victima y agresor es
«compartido, consentido e cons-
cientey, destaca Rial, quien afir-
ma que eso motiva que la gran
mayoria no se denuncien. Dice
ademas que puede existir un flir-
teo previo a través de las redes
sociales, lo que genera un «cal-
do de cultivo que precipita esa
agresién sexual que non é con-
sentida e ten que ser perseguida
e denunciaday.
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gio de Psicolgxa.

El agresor arquetipico lo reve-
laIsorna, que lo define como un
«cofiecido recentex». Puede que
sea un compafiero de clase de la
victima o una persona que le aca-
ban de presentar unos amigos y
que cuenta con «valores machis-
tas. Existe unha cosificacion da
muller». El consumo de sustan-
cias no siempre se lleva a espal-
das de ella, sino que se hace «in-
citdndoa a que beba mais do que
tifia pensado. Tamén que consu-
ma outras cousas, COmo canna-
bis ou cocaina. A intencién é que
quede en estado semicomatoso.

Ambos creen que la clave, mis
que centrarse en las mujeres, es
hacerlo con los agresores: «A
prevencién ten que ir no senti-
do contrario ao que se esta facen-
do. Que unha rapaza esté borra-
cha non di que tefiamos derei-
to a abusar sexualmente delay».
~ Romper con los canones de lo
que es una noche de fiesta, asi co-

. T
Antonio Rial, Rosa Alvarez y Manuel Isorna, en

mo frenar el consumo indiscrimi-
nado de alcohol en edades tem-
pranas, son fundamentales para
Rial, que se pregunta «qué sig-
nifica sair a divertirse? Vémolo
en peliculas de Hollywood e nun
turismo sexual e de borracheira
que se esta importando dunha
maneira case imparable. Sair a
dia de hoxe é beber, ter relaciéns
sexuais e da igual se hai consenti-
mento ou no. Existe unha caren-
cia de valores. O modelo de so-
ciedade que estamos vendo vai
da man da industria do alcohol,
da tecnoloxia e da pornografia.
Multidisciplinar

El enfoque, admiten los coordi-
nadores del libro, pasa por abor-
dar la problemética desde todos
los estamentos: medicina, educa-
cibn, fuerzas del orden y familias.
La prevencion desde edades tem-
pranas se antoja clave. «S6 co c6-
digo penal non se soluciona is-

it
la presentacién en el Cole:

tox», remarca Isorna, quien cree
que se debe seguir visibilizando
el problema.

Aunque la mirada parece diri-
gida a la gente joven, confirman
que también existen casos en ma-
yores de 30 afios. Ahi desvelan
que en las cenas de empresa se
estin detectando multiples ca-
sos de sumisién quimica bajo el
uso de medicamentos. En gene-
ral, sobre un 2 % de las mujeres
—segln encuestas centradas en
adolescentes y universitarias—
reconocen haber sido victimas,
cifra que en Galicia podria su-
perar las 10.000. «A educacién
afectivo-sexual é moi deficita-
ria e o principal elemento de in-
fluencia é o porno, que converte
en desexable socialmente condu-
tas absolutamente reprobablesy,
lamenta Rial. La solucién, admi-
ten ambos, no llegara de mane-
ra fécil ni pronto, pero creen que
hay que buscarla cuanto antes.

El plazo para inscribirse en el Premio
Pyme se amplia hasta el 28 de abril

A CORUNA / LA VOZ

El plazo de inscripcion al Pre-
mio Pyme del Afio 2023 se am-
plia hasta las 20.00 horas del
viernes 28 de abril. Las empre-
sas interesadas en concurrir tie-
nen dos semanas mas para ins-
cribirse o para completar sus
candidaturas a este galardén
que convoca la Cdmara de Co-
mercio de A Coruiia, la de San-
tiago y el Banco Santander, en
colaboracién con la Camara de
Espafia y La Voz de Galicia. El
objetivo de este certamen es re-
conocer la labor del tejido em-
presarial como generador de ri-
queza y empleo.
La distincién se convoca en
_todas las provincias espafiolas
con la participacién de 52 Ca-
maras de Comercio territoria- -
les, 13 delegaciones territoriales
de Banco Santafider y la cola-

boracién de las principales ca- -

- beceras de prensa local.
En'cada provincia se elegira a

la pyme del afio y el jurado po-

dré conceder4, ademas, cuatro

. accésits en las categorias de In-

ternacionalizacién, Innovacién
y Digitalizaciéon, Formacién y
Empleo y Pyme Sostenible.

La firma ganadora en cada
provincia concurrira al Premio
Nacional Pyme del Afio 2023,
que se fallara a lo largo del pri-
mer trimestre del préximo afio
2024. Asimismo, las empresas
ganadoras de los diferentes ac-
césits accederan al premio na-
cional en sus respectivas ca-
tegorias.

De menos de 250 empleados
Pueden concurrir a este galar-
doén todas las pymes de menos
de 250 empleados y con una fac-
turacién inferior a los 50 millo-
nes de euros al cierre del ejerci- .
cio del 2022. Deberan presentar
sus candidaturas en las provin-
cias donde tengan domiciliadas
sus sedes sociales.

Las firmas interesadas han de
rellenar el formulario de ins-
cripcién que encontrardn en la
web de la Cdmara de A Coruiia

y la de Santiago, donde también
se publicaran las bases.

El jurado valorari en sus de-
liberaciones méritos como la
creacién de empleo, con es-
pecial atencion a la contrata-
cién indefinida, y las acciones
de formacién para los emplea-
dos, la internacionalizacién de
la empresa, las iniciativas de di-
gitalizacién e innovacién, asi
como los proyectos sostenibles
desarrollados.

El Premio Pyme del Afio se
consolida con esta séptima edi-
cién como el de referencia pa-
ralas pequeiias y medianas em-
presas espaifiolas. El afio pasa-
do, cuando tuvo lugar la sexta
edicién del certamen, se inscri-
bieron un total de 1.766 inicia-
tivas de las 50 provincias y de
la ciudad auténoma de Ceuta,
y conté con la participacion de
49 Camaras de Comercio terri-
toriales. Desde el 2017, afio de
su lanzamiento, ya son 7436 las
pymes que han participado en

el concursg.

e

Borja Verea se presenta con un proyecto para mas de un mandato.

Verea contrapone el empuje de
la juventud de su lista ala de
Bugallo, «incapaz de xestionar»

SANTIAGO / LAVOZ

El candidato del PP a la alcaldia,
Borja Verea, avanz6 ayer en un
desayuno informativo algunas de
las claves de su campafia tras la

| presentacion del primer tramo de

su candidatura. Verea, que se pre-
senta con un proyecto pensado
para «mais dun mandato» y con
iniciativas como el bono vivien-
day la creacion de un area de fa-
milia, entre otras adelantadas en
los Gltimos meses, afirma que en
esta contienda solo hay dos posi-
bilidades. Una, «un candidato do

pasado con politicas do pasado e
maneiras doutra épocay y, otra,
su equipo, cuya edad media (45
afios) confronta con el de Buga-
1lo (65), un equipo dispuesto a go-
bernar con «paixén, solvencia e
eficaciay con el «obxectivo de le-
var a Compostela ao século XXI».
Verea augura un «cambio impara-
ble que trae detrés toda esa forza
xeracional» e insiste en cuestio-
nar la transparencia de Bugallo en
el caso Pichel, de no ser capaz de
«xestionar o mais sinxelo» y de
estar en «colapso democratico».
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