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En primera persona

Psicéloga e pintora

Encarna Alvarez Gallego

«Fago unha homenaxe 4s mulleres
que cosian na stia casa e facian roupa»

A sede do Colexio de Psicoloxia acolle esta exposicion ata o préximo 15 de abril ‘

Y

ELISA ALVAREZ
SANTIAGO / LA VOZ

Cando stia nai morreu, Encarna
Alvarez gardou aqueles retallos
que ela deixara de facer arran-
x0s en pantaldns, camisas e ou-
tras prendas. Vinte anos despois
presenta unha exposicion, na que
combina estas teas para render
unha homeénaxe a todas esas mu-
lleres que cosian na stia casa pa-
ra axudar na economia familiar
sen seren modistas profesionais.
—¢Por que «Puntadas anénimas»
para chamar a esta mostra?

—Quixen facer un guifio, unha
mencién. Con esta exposicién
quero facer unha dedicatoria,

unha homenaxe, 4s mulleres que

cosian pero non eran costurei-
ras de profesion, modistas, se-
nén aquelas.que cosen ou cosian
nos anos 60, 70 ou 80. Faciaho na
casa, 0 pantalon, a camisa ou 0s
arranxos dos vestidos. Exa unha
maneira de achegar ese recurso
porque os fondos eran escasos,
e a roupa era un ben moi, moi
prezado. Agora non o é, agora
comprase, nas rebaixas compra-
se ainda mais e mércase un pan-
talon que esta roto s porque se
leva. Non se lle dd esa importan-
cia que se lle daba antes 4 roupa.
—¢Durante canto tempo gardou
os retallos que deixaba stia nai?
—Mifia nai, se arranxaba uns baij-
xos, gardaba o retallo, se unha ca-
misa se estragaba quitaba todas
as pezas para poder facer outra
cousa que se lle ocorrera, e non
tiraba os restos. Son teas usadas,
que tefien unha vida anterior, e
cando faleceu, hai xa vinte anos,
gardei todo iso.

—¢éDesde hai vinte anos?

—Si, porque me recordaba o que
ela facia e ademais era algo que
lle gustaba moito. Coser era a
parte de miis ocio, a méis Iidica
dos seus labores. De feito cosiase

As teas que usa Encarna eran os restos que gardaba stia nai de facer arr
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pola tarde, cando xa pola mafni
estaban feitos todos os queface-
res: comidas, lavadora. Pola mafia
era impensable pofierse a coser,
ela tifiao gardado todo, e dentro
das cousas que retiras cando al-
guén falece hai algunhas que gar-
das e iso foi quedando. Despois
eu fun evolucionando na mifia
pintura cara a outras maneiras
que non son o dleo, por exem-
plo, € fun utilizando outro tipo
de matefiais para achegar textu-
ras 4s cores. Fun incorporando a
influencia doutros autores que
me gustaban moito e fun collen-
do as stias referencias. Foi nese
momento preciso cando me de-
cidin a empezar a sacar os reta-
1los e a coser todo iso. En princi-
pio nin sequera o tina pensado.
A conclusién 4 que agora che-
go, de facer unha homenaxe, que
ninguén pense que a tifia previs-
ta de antes, para nada, eu penso
que un fai o que fai, ou pinta o

A m Encarna
Alvarez é psicologa e expon
unha mostra de pintura na
sede do Colexio de Psicoloxia
de Santiago.

0 traballo. Leva pintando
desde 0s13 anos e ao longo
deste tempo foi incorporando
distintas influencias nos seus
traballos.

que pinta, e despois é cando te
paras a pensat, épor que fago is-
to? E polo menos o que fago eu.
—¢Cantas obras son?

—Facer fixen moitas, podo ter
unhas corenta, pero aqui expo-
fio s6 quince.

—Z&Mestura as teas con outras
técnicas?

—Algunhas veces non, son sé
teas con fios, unha costura que
enlaza e agrupa as teas e punto.
Pero noutras obras si, hai mate-

riais diferentes como o papel es-
crito, cintas, e mesmo tefio ca-
dros con 6leo tamén, mestura-
do ou con acrilicos. A idea é dar
outro significado 4s teas. Sobre
todo glistanme as que est4n usa-
das, non as novas, segoén as que
estan utilizadas e tefien unha vi-
da previa.

—<¢Custou escoller as teas?
—Eu non sei que fai outra xen-
te cando pinta, eu nunca penso
nada cando o fago. No meu ca-
sonon é nada racional, afnda que
agora sexa dificil transmitilo en
palabras. Empezas, constries e
ves o final, e despois, cando xa
tefio o final, ao mellor é cando me
d4 por pensar por que o fixen. E
coma un exercicio, igual como
son psicologa ten algo que ver, e
penso por que fixen o que fixen,
pero igual pasou un ano. Paréce-
me bonita a parte de reconstru-
cion de por que fas o que fas, pe-
ro non hai esa intencion primeira.

AL CONTADO
Aquellos chicos
=t - ay barrios
. que llevan
su dolor con
grandeza, sin
vestir de lu-
Mario ~ - to. Los ha
Beramendi ° golpeado la

tragedia de
forma inmisericorde, pero
un dfa levantan la cabeza, sin
aspavientos, y se ponen a ca-
minar. Por eso, cada mafiana,
se ve al repartidor del pan, al
vendedor de cupones o alos
nifios en la parada del auto-
bis parair al colegio. En Vite
viven hoy ancianas solas que
un dia de jévenes imaginaron
que serian abuelas. Asilo dic-
taba el curso natural de la vi-
da. Llegaron del campo a la
ciudad en los sesenta, cuan-
'do tenian 20 afios, y fueron
madres. Pero aquellos hijos
adolescentes salieron un dia
ala calle y se fueron de paseo
del ganchete de una descono-
cida, la heroina, que se los lle-
vo para siempre. Nunca mis
regresaron. El dolor de esaau- -
sencia todavia se aprecia hoy
en las fachadas de esos edifi-
cios de ropa tendida, que mi-
ran a la calle con tristeza, con
las ventanas como si fueran
pérpados caidos. Con uno de
aquellps chicos jugué al ba-
loncesto a mediados de los
ochenta. Mucho tiempo des-
pués, una tarde, lo encontré
en la puerta de los cines Va-
lle Incl4n, hoy cerrados. Esta-
ba muy delgado, palido y con
una pierna hinchada. Parecia
un anciano sin dientes. Le dije
que deberfa ir al médico, pero .
me contestd, en broma, que no

podia, que era su hora de tra-

bajar. Alli iba todas las tardes

a las cinco, a pedir dinero, a_
la cola de entrada parala fun-

cién, con la puntualidad de un

oficinista. Luego, cuando reu-

nia las monedas suficientes,

se iba a comprar su papelina.

Aquella tarde, cuando le pre-

gunté qué tal aquellos chicos

que iban a jugar con él al ba-

loncesto, me dijo algo que no

olvidaré jamas: «Se los llevd

a todos el bichoy."
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