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El plan de Nerea Barros
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Bonaval es un referente para los dfas soleados. B. BATALLA

«Tras una comida rica, lo
mejor es la siesta en Bonaval»

Una ruta que parte al medio-

dfa y termina de madrugada.
La actriz Nerea Barros (Santia-
go, 1981) no solo propone dis-
frutar del paseo, sino también
de las propuestas de su ciudad
natal. «Tras una comidarica en
la terraza de A Moa, en larda
San Pedro, o en La Marquesa,
lo mejor es una siesta en Bona-
valy, aseguré la ganadora del
premio Goya a la mejor actriz
revelacién por su papel en La
isla minima. Tras el descanso
toca dar un paseo por la «zona

La actriz compostelana también
recomienda a sus amigos un

paseo por el casco historico para
terminar en el barrio del Carmen

de piedra: la Quintana, el Obra-
doiro..., y después bajando por
el Pombal hasta llegar al barri-
do del Carmen, darse un paseo
por allly tomarse una cerveci-
ta. Esta ruta esta guay». Y pa-
ra los que tengan fuerzas, no
duda en recomendar un con-
cierto en A Reixa o en la sala
Capitol, y «si hay un concier-
to en la calle, mejor que me-
jor». Nerea Barros indica que
esta serfa, sin dudarlo, la reco-
mendacién que harfa a un ami-
go que visite Santiago.

Teatro

Dos sesiones para abrir el
Festival Agustin Magan

La 142 edicién del Festival de
Teatro Agustin Magén comien-
za esta tarde con las dos pri-
meras sesiones y continua-
ra hasta el dia 8. A las 19.00
horas, en el Teatro Principal,
el grupo Hipdcrita Teatro (en
la foto) acercara Lugo con su
obra Emperador, que pensas?
Falal, una comedia de enredo.
Después, a las 21.00 horas to-
mara el relevo el montaje de
Teatro no Aramio. Escenificard
Ulrike no deserto. Sera, en este

caso, en el Sal6n Teatro. El pre-
cio de las entradas en taquilla
es de 4 euros. Hay promocion
de 4x3 sesiones, a 12 euros.

A escena

El espectaculo de la Fiesta Escénica ya es un habitual

or Navidad. 6SCAR VAZQUEZ

El «Circo do Nadal» rememora
sus momentos mas magicos

La Fiesta Escénica
prepar6 una edicion
especialdesu
espectaculo por su
vigésimo-aniversario

No es un circo al uso aunque
en el escenario del Palacio de
Congresos e Exposicions esta
tarde no faltaran equilibristas,
payasos, trapecistas y un sin-
fin de seres mdgicos ademas
de unos animales muy espe-
ciales. Es la propuesta de la
compafiia La Fiesta Escénica
que inicia hoy en Santiago su
gira con una edicién especial
de su espectaculo Circo de Na-
dal con motivo de su vigésimo
aniversario.

El' montaje busca realizar un
repaso a lo mejor de estas dos
décadas de trayectoria de la
compafifa circense para inten-
tar sorprender a toda la fami-
lia. No faltaran los osos pola-
res animatrénicos, unos seres
robéticos que guardan un es-

pectacular parecido con ani-
males reales y que permiten
recuperar a las estrellas del
circo tradicional sin esclavizar
a estas fieras. Toda una sefia
deidentidad de la comparifay
que traspasa fronteras.

En el espectaculo trabajan
més de sesenta personas en-
tre artistas y técnicos, algunos
de renombre internacional lle-
gados de Canadé, Mongolia,
Brasil, Rusia, Alemania o Ita-
lia, junto a las méas destacadas
figuras de la escena circense
gallega. El objetivo es darle un
giro a los espectéculos navi-
defios con una propuesta que
apuesta por la imagen, el tra-
tamiento visual para darle vi-
daalailusién de estas fechas.

Habra dos funciones: a fas
17.00 y a las 19.30 horas. Las
entradas pueden adquirirse en
taquilla online. En el portal cli-
centradas.es —en el gue se
ofrecen descuentos del 40 %
para la sesién de las 17.00 ho-
ras— y en https://entradas.
ataquilla.com.

PLANES CON NINOS
Biblioteca Anxel Casal
12.00+ Sesién de cuenta-
cuentos con Sherezade Bar-
daji, que interpretara Contos
con olor a ceo azul. Entrada
gratuita.

El Corte Inglés

17.00 a 21.00 horas ®Papa
Noel recorre el centro comer-
cial. También habra talleres in-
fantiles en el Salén de Ambito
Cultural, de 18.00 2 20.00 ho-
ras, bajo el titulo Happy mais,
Navidad en 3 D.

Area

19.00 horas® Humor e inte-
raccién con el ptiblico son la
base del espectdaculo de Ch-
rystyan Magic titulado Alén da
maxia. A las 18.00 horas ha-
bré talleres de manualidades.
Museo Gaias

17.30 horase Laludoteca se
organiza en tres rincones te-
maticos para que los nifios de
entre 4 y 12 afios puedan ele-
gir para participar en diferen-
tes juegos o actividades lidi-
cas u optar por la lectura.

Una noche con
los grandes del
hip hop

Sala Capitol® 21.00 heo-
ras ¢ Entrada 26 euros en
taguilla La banda que revo-
luciond el mundo de la cul-
tura hip hop, Das Efx, ofrece-
ra esta noche su tinica actua-
cién en Esparia en la Sala Ca-
pitol y realizaran un repaso
por su lista de éxitos. No se-
ra la Ginica propuesta de esta
noche en la sala composte-
lana. El legendario productor
Pete Rock llega desde Nueva
York para abrir esta velada im-
prescindible para los aman-
tes del hip hop. Los encarga-
dos de bajar el telén seran el
duo de Dj's Cookins Soul, ga-
nadores de un Grammy, y el
primer grupo de produccién
europeo en destacar en Esta-
dos Unidos. El precio de la en-
trada en taquilla es de 26 eu-
ros, reduciéndose a 22 euros
en la venta anticipada.

Ocio

La primera Solta
das Bolboretas,
en Conxo

17.00 horas ® Casa das
Asociacions de Conxo El
programa de la Solta das Bol-
boretas de Nadal arranca en
el barrio de Conxo. Los par-
ticipantes podran cazar las
primeras mariposas virtua-
les con el mévil mediante la
aplicacién gratuita iButterfly
One en busca de los premios
especiales que esconden. La
propuesta, que esta organi-
zada por la Conselleria de
Igualdade, contard también
con otras actividades para-
lelas. Actuaran los zancudos
de Circo Nove y el grupo de
percusion Trépico de Grelos.-
Ademds, podra verse el es-
pectaculo que mezcla humor,
malabares y globoflexia Peter
Punk: Chungo ke te cagas. Por
(ltimo, se desarrollara un ta-
ller destinado a los mas pe-
quefios de creacién de arbo-
les navidefios.

Vida social

Premio literario. £l Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia entregé los premios literarios Rosa de Cen Follas:
an poesia gandé Maria A. Rey Torrente (izquierda); Gisela
Mato Rivera en narrativa, y en esta categoria recibié ade-
més una mencion especial Elena Marfa Gonzélez Toimil.

Campaiia solidaria. Dimonorte, concesionario Peu-
geot con sede en Milladoiro, dedica su campafia de con-
trol de invierno gratis y solidario, para ayuda a nifios
hospitalizados. Lo hace, con expectativas de superar
los resultados del afio pasado (mil meriendas y material
escolar), a través de Cruz Roja y la Fundacién Aladina.

Reino de las bur-
bujas. Multipom-
pas, pompas semies-
féricas, concéntricas,
' esféricas, clbicas, llu-
viay nieve de pompas,
y hasta pompas de va-
rios metros, fueron po-
sibilidades que se dis-
frutaron ayer en el es-
pectaculo «Pomperia:
el maravilloso reino de
las burbujasy, en Area
Central. Esta tarde ac-
tGa alli el mago Ch-
rystyan Magic con su
«Alén da maxia», en
tre otra oferta para
menores. ALEXIS REY.
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