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NOTA DE PRENSA

Profesionais da psicoloxia dos psicotécnicos demand an unha
maior comunicacion coa Administracion para reducir a
sinistralidade nas estradas galegas

Santiago de Compostela, 8 de abril de 2015.- O colectivo de profesionais da psicoloxia que
desempefia o seu labor nos psicotécnicos de Galicia representados a través do Colexio Oficial
de Psicoloxia de Galicia demanda unha comunicacion mais fluida coa Administracion co fin de
unificar criterios e poder traballar na mesma direccion co obxectivo de reducir a sinistralidade
nas estradas galegas.

De feito, un motivo de preocupacién especial é o envellecemento que caracteriza a poboacién
galega en xeral e tamén & condutora, dado que unha maior idade implica unha maior
probabilidade de déficit cognitivo e, polo tanto, unha maior necesidade de seguimento do
mantemento das slUas capacidades mentais. Hai mais de dous anos que desde o COPG
ofrecemos formacién continua especifica sobre a avaliacion de capacidades cognitivas e neste
2015 contindase na mesma lifia, coa préxima sesion programada para 0 23 de maio que leva
como titulo “Avaliacién neuropsicoloxica de persoas maiores no contexto de trafico. Probas de
cribaxe”.

Hai mais de cinco anos, co cambio da normativa, xa se expresou o desacordo coa aplicacion
dos prazos legais para maiores de 70 anos, dado que significa un peor seguimento da
evolucién do deterioro cognitivo. Cémpre ter en conta que en menos dous anos pddese perder
mais do 70% das capacidades psicoléxicas necesarias para a conducion.

Desde o COPG constanos que a maioria dos e das profesionais da psicoloxia gardan un
compromiso e exercen con rigor no seu desempefio profesional; de ai que acudan a criterios
psicoléxicos con puntuacions inferiores & media en varios aspectos (reaccions multiples,
coordinacién, anticipacion da velocidade, toma de decisions...) como factores para a

necesidade de reducion do periodo de vixencia do permiso de conducir.

Neste exercicio profesional, o0 adecuado desempefio debera camifiar na procura do equilibrio
entre o envellecemento da poboacion condutora, a dispersion poboacional e a necesidade de
mobilidade. Mais ainda en Galicia, onde mais do 23% dos habitantes supera os 65 anos de
idade, moi por riba da media do Estado, que se sitia no 18%. Desde 0s centros psicotécnicos
tratase de actuar aténdose a este contexto & hora de valorar o risco coas posibilidades
dispofiibles, como as limitacions do radio de accién, da conducién nocturna, ou do tempo e
velocidade, asi como a posibilidade de obrigatoriedade da conducién acompafada ou a
prohibicién de conducién por autoestrada.

Estes profesionais vefien realizando diariamente un labor pedagéxico e de concienciacion aos
condutores e condutoras, co fin de conseguir maior responsabilidade ao volante, malia as
contradicions e incoherencias legais coas que se atopan. Asi mesmo cOmpre sinalar a
necesidade de intervencion dos e das profesionais da psicoloxia durante o proceso formativo
como futuros condutores en favor da prevencion e non sé na rehabilitacion de condutores con
tempos tan limitados, condicionando asi tamén os efectos de intervencions psicoldxicas.

En todo caso, e con motivo da Operacion Especial de Trafico desta Semana Santa, como
representantes do COPG en nome do colectivo de profesionais da psicoloxia que desempefan
0 seu labor profesional nos psicotécnicos, desexan felicitar a toda a sociedade galega por,
maila a todo, continuar reducindo a cifra de persoas falecidas nas nosas estradas.
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Saudos,

Se desexan ampliar a informaciéon , contacten co departamento de comunicacion  do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia:

Eliana Martins
981 534 049 / 699 908 968
comunicacion@copgalicia.org

Espifieira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
www.copgalicia.es



