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La psicologa, miembro del Grupo de Intervencion Psicolégica en Emergencias y_Desastres de
Galicia, participé en la | Jornada de Psicologia de Emergencias

El decano del Colegio Oficial de la Psicologia de Las Palmas, Francisco Javier Sanchez Eizaguirre,
ha inaugurado esta mafiana la | Jornada de Psicologia de Emergencias, que ha tenido como
objetivo explicar el porqué de la importancia de la intervencién psicoldgica en estas
situaciones y como es el trabajo sobre el terreno.

Junto al decano, estuvieron presentes el director de la Autoridad Portuaria, Salvador Capella, el
presidente de la Fundacion Belén Marfa, Miguel Angel Rodriguez v el presidente de la
Federacion Canaria de Empresas Portuarias, José Juan Ramos.

Esta | Jornada de Psicologia de Emergencias ha contado con la ponencia de Ana Isabel
Martinez, miembro del Grupo de Intervencion Psicoldgica en Emergencias y Desastres (GIPCE)
de Galicia, y responsable de la coordinacién de los psicdlogos que atendieron a las victimas del
accidente ferroviario que tuvo lugar en Galicia en 2013,

Ana Isabel Martinez ofrecid, a los mas de 50 personas que acudieron al salén de actos de la
Autoridad Portuaria, dos ponencias. La primera tuvo por titulo ‘La Gestién de la intervencion
psicolégica’ y la segunda, ‘Intervencion con victimas primarias y secundarias’.
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Con ambas pretendio acercar al publico cuél es el papel del psicélogo en la emergencia, coémo
se coordinan los profesionales-entre ellos, con la administracién pulblica y con los miembros de
los servicios publicos- y cdmo se interviene con las victimas y con sus familiares.

En este sentido, Ana Isabel Martinez quiso recalcar que la labor fundamental del psicélogo de
emergencias es “mitigar el sufrimiento, no podemos evitar ni eliminar el dolor, pero si minimizar
el impacto emocional y prevenir problemas psicolégicos posteriores”.

La Jornada ha sido organizada por el Colegio Oficial de la Psicologia de Las Palmas y la
Autoridad Portuaria de Las Palmas y conto, igualmente, con la ponencia 'Impacto psicolégico e
intervencion desde el EMDR’, a cargo de la psicéloga Elena de los Angeles, del GIPDE del
Colegio Oficial de la Psicologia de Las Palmas.

Asimismo el vicepresidente provincial de Cruz Roja y responsable de los Equipos de Respuesta
Inmediata en Emergencia, Jesus Mojota Leal, centrd su intervencién en j'La comunicacion
solidaria y restauracion social.

En el dltimo tramo de la Jornada se desarrollé una mesa redonda coordinada por el secretario
del COLPL, Maximino Diaz en la que los tres ponentes interactuaron con el publico y
reflexionaron sobre cuéles son las mejores herramientas para tratar a las personas victimas de
emergencias.

La Jornada fue clausurada por el presidente de la Asociacién de Consignatarios y estibadores de
buques, Juan Carlos Nufiez Cuyas.
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