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NOTA DE PRENSA

Vinte e seis profesionais da psicoloxia preparanse
paraintervir en emerxencias

Santiago de Compostela, 23 de marzo de 2016- Mafia venres 24 e o sdbado 25 de
marzo, un total de 26 psicélogos e psicologas rematan a formacién para intervir en
emerxencias e catastrofes grazas a un curso que se vén realizando desde a fin de
semana pasada en Santiago de Compostela. Nesta actividade proposta polo Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia estan a cofiecer as pautas nas actuacions do GIPCE
(Grupo de Intervencion Psicoloxica en Catéstrofes e Emerxencias) do COPG e deste
xeito poden adquirir os cofiecementos, técnicas e habilidades para o desempefio
profesional en contextos de emerxencias.

No curso, que comezou o0 17 de marzo, estanse a analizar as distintas reacciéns
individuais e grupais das persoas afectadas que poden experimentar en situaciéns de
catastrofes e emerxencias e que tipo de trastornos poden asociarse. Asi mesmo,
revisase o papel e a funcion do psicologo ou psicéloga, 0os seus obxectivos e o0s
principios de actuacion, asi como as ferramentas que tefien a sta disposicion, tendo
en conta as caracteristicas especificas deste tipo de circunstancias. A planificacion, a
xestién da informacion e a comunicacion seran obxecto de reflexion nas xornadas,
pero tamén se tera en conta o coidado dos e das intervenientes.

Unha das docentes sera Aurora Rozadilla Arias, psicéloga clinica e terapeuta familiar,
gue forma parte do GIPCE desde 2004 e como integrante da Comision Coordinadora
deste Grupo desde 2008. Completa o cadro docente a psicologa Concepcion Lopez
Martin, terapeuta familiar habilitada para o exercicio de actividades sanitarias, membro
do GIPCE desde 2005 e da stia Comisién Coordinadora desde 2008.

O curso, de perfil tedrico-practico estase a impartir na sede do Colexio Oficial de
Psicoloxia, en Santiago de Compostela.

O GIPCE

O GIPCE é un grupo de psicélogos e psicologas colexiados e especializados na
atencion psicoloxica en situaciéns de emerxencia e catastrofes. Coa sla intervencién
procuran minimizar o impacto nas persoas afectadas, restaurar as stas capacidades e
recursos para que poidan resolver o mais eficazmente a situacion de estrés e previr
posibles problemas psicoloxicos posteriores. Tamén asesoran a direccion da
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emerxencia sobre o impacto psicoléxico das suas actuacions nos colectivos afectados,
e realizan unha tarefa de autocoidado do grupo, intervindo para diminuir o nivel de
estrés dos intervenientes tras realizar unha intervencion.

O GIPCE intervén durante o tempo que dura a situacion critica, en contextos como
accidentes, inundaciéns, naufraxios, desaparicions, secuestros, situacibns de
violencia, etc., nas que haxa persoas afectadas que precisen de atencion psicoldxica,
e sempre e cando as persoas afectadas acepten a sUa participacién. Pertence ao
Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia, e desde o0 ano 1997 conta cun convenio coa
Xunta de Galicia. A sta andaina comezou en 1996, cos movementos sismicos de
Lugo e Ourense, baixo o0 nome de Grupo de Proteccion Civil. A partir dos atentados do
11-M no 2004 deu un salto cualitativo e cuantitativo, e xerouse unha rede de
profesionais capaz de dar unha resposta eficaz neste tipo de situaciéns as 24 horas do
dia durante os 365 dias do ano na nosa comunidade.

Saudos,
Se desexan ampliar a informacién, contacten co departamento de comunicacidon

do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia:

Eliana Martins
981 534 049 / 699 908 968
comunicacion@copgalicia.gal

Espifieira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
www.copgalicia.gal
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