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NOTA DE PRENSA

Organizadas polo Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia, celébranse a partir de mafia

A vixésima edicion das Xornadas de Psicoloxia e
Saude reine mais dun cento de profesionais en Lugo

Lugo, 18 de novembro de 2015. Mais de cen profesionais da psicoloxia de Galicia danse cita
a partir de mafa e ata o sdbado 21 no encontro anual mais relevante do sector: a vixésima
edicion das Xornadas de Psicoloxia e Saude que organiza o Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia. A identidade e a personalidade seran as protagonistas nesta ocasion, tendo como
lugar de celebraciéon o Pazo de San Marcos da capital lucense. Tratase da segunda vez que
este encontro cientifico-profesional é acollido pola cidade de Lugo, despois de 2001.

Nesta edicion, as Xornadas buscan fomentar o intercambio de cofiecementos e a experiencia
clinica respecto & conceptualizacién da personalidade e da identidade no actual contexto
social, asi como o seu manexo desde a psicoterapia. Unha tematica atractiva para 0s
psicélogos e psicologas galegas, que vifian manifestando a demanda dunha abordaxe en
profundidade sobre os trastornos da personalidade. Estas Xornadas contan co apoio da
Deputacion de Lugo, do Concello de Lugo, de Caixa Rural Galega e da Asociacion Provincial
de Empresarios de Hosteleria e Turismo de Lugo (APEHL).

Mafia xoves &s 17.30 horas dara comezo a programacion coa actividade previa dun
obradoiro, co que traballar en profundidade desde unha perspectiva aplicada. Tratara sobre a
intervencion integradora nos déficits metacognitivos en Trastorno Limite da Personalidade, e
estard impartido polo psicélogo clinico Ignacio Servan Garcia, que exerce na Unidade de
Trastornos de Personalidade da Clinica San Miguel de Madrid.

O venres 20 de novembro as 9:30 sera a inauguracion oficial coa presenza dos
representantes institucionais da Deputacion do Lugo e do Concello de Lugo, ademais da
Presidenta do Comité Organizador, Delia Guitian, e do vogal da Xunta de Goberno do COPG,
Victor Torrado. Tras este acto, tera lugar a primeira intervencién por conta do profesor de
Antropoloxia do Parentesco e Familia do Departamento de Antropoloxia Social da
Universidad Complutense de Madrid, Fernando Barbosa Rodrigues, que ofrecera unha
conferencia co titulo "Antropoloxia, personalidade e identidade(s); un tecido de relaciéns e
elementos”. Despois daran comezo as mesas tematicas, a primeira abordara o poder, a
violencia e a identidade, coa participacién do xefe de servizo de Psiquiatria do Hospital Lucus
Augusti, o psiquiatra Luis Vila Pillado, que reflexionard4 sobre a personalidade autoritaria;
xunto co psicologo clinico do Complexo Hospitalario da Corufia, Gonzalo Martinez Sande,
que falara da presenza da violencia; e pechara esta primeira mesa a xornalista da TVG Ana
Exposito Valle para abordar o poder do medo.

Xa na tarde do venres collera o relevo a mesa sobre o desenvolvemento e cambios na

identidade e na personalidade. Comezara cunha intervencion sobre a avaliacion psicoloxica,
como evolucionou e sesgos na medida da personalidade por conta da psicologa clinica e
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profesora do Departamento de Psicoloxia Biol6xica e da Saude da Universidad Auténoma de
Madrid, Rocio Fernandez Ballesteros, que tamén impartird a conferencia de clausura o
sdbado sobre o envellecemento activo e os preditores da personalidade e outras variables
psicoloxicas. O psicologo clinico da USM Burela, de Lugo, Mariano Carrero Moure,
reflexionara sobre o desenvolvemento social e a personalidade, mentres que Consuelo
Escudero expora a perspectiva da infancia.

A terceira das mesas coa que concluirhA a sesibn do venres versara sobre a
conceptualizacién, a intervencion e a personalidade. Serd de novo Ignacio Servan un dos
relatores, nesta ocasién para expofier o traballo intensivo con trastornos de personalidade
grave na comunidade terapéutica, e completaran esta mesa dous especialistas de psicoloxia
clinica da nosa Comunidade. A primeira sera M2 Antonia de Miguel Garcia que tratara a
técnica psicoanalitica e a invencidn dun dispositivo de palabra; para continuar José Manuel
Gonzalez Alonso, que se achegara a personalidade dende un enfoque sistémico.

Na mafia do sabado desenvolverase a Ultima das mesas, que pretende achegar unha ollada
mais ala do psicoldxico, e nela daranse cita tres profesionais de distintos eidos. O linglista e
profesor de espafiol na Fundacion xeral da Universidad de Ledn, Moisés Hidalgo Salido,
centrarase na reconstrucion da identidade a través da mediacion terapéutica da aprendizaxe
con inmigrantes reclusos. Continuara a veterinaria lucense Angela Gonzalez Martinez que
falara sobre os cans e a slias patoloxias do comportamento e periodo critico. Pechara esta
mesa o responsable do Grupo de Xenética Psiquiatrica do Instituto de Investigaciéon Sanitaria
de Santiago de Compostela (IDIS), para trasladar a ollada da xenética ao ambito da
personalidade.

Previamente a esta mesa a directora do Consello de Redaccién do Anuario "Psicoloxia e
Saude", Marta Gonzalez Rodriguez, presentard o nimero 8 desta publicacion anual que edita
a Seccion de Psicoloxia e Salde do Colexio e que tera como tema o amor. Tamén se dara
paso a presentacion de comunicacions libres.

Esta iniciativa impulsada polo COPG estad recofiecida como unha Actividade de Interese
Sanitario por parte da Consellaria de Sanidade da Xunta de Galicia. Vai dirixida a psicélogas
e psicologos colexiados; estudantes de Psicoloxia e outros/as profesionais interesados na
temética a tratar, os formularios de inscricion estan accesibles na paxina web do Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia. As Xornadas remataran coa entrega do premio ao mellor
poster e & mellor comunicacion libre entre os traballos que se presenten.

Saudos,
Se desexan ampliar a informacion, contacten co departamento de comunicacién do

Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia:

Eliana Martins | 981 534 049 | 699 908 968 | comunicacion@copgalicia.gal
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